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游乐设施“安全带”别成了“纸扎带”
深圳市人民政府事故调查组 1 月 8 日公

布调查报告，对深圳欢乐谷“10·27”过山车碰

撞事故 12 名责任人员和相关责任单位提出

处理建议，其中 3 人建议移送司法机关处

理。近期以来，河北、江西等一些地方游乐设

施事故不时出现，有专家认为，还需多措并举

更好系紧大型游乐设施“安全带”，营造安全

有序的游乐环境。(1月12日新华社)

近年来，大型游乐设施引发致人伤亡的

事故频频发生。大型游乐设施属于特种设

备，而特种设备有在高温、高压、高空、高速等

条件下运行的特点，潜在危险性较大，所以我

国制订了《特种设备安全监察条例》。

此次深圳欢乐谷“10·27”过山车碰撞事

故，让人看到，一些大型游乐设施也可能存

在严重的安全隐患。大城市的大型游乐园，

有更多的人力、财力维持大型游乐设施的安

全运行，尚且存在安全隐患，一些中小型游

乐场，更不必说了。很多中小型游乐场中的

游乐设施，都是由私营业主自主经营，工作

人员未经培训就上岗。还有一些大型游乐

设施处于流动中，今天在庙会，明天就可能

去了农村，“打一枪换一个地方”，对他们的

监管存在盲区。

各地监管部门要加强监管，守土有责。

还可以借鉴国外一些先进经验，如对于游乐

设施必须经过第三方检查。国内大型游乐设

施要加强第三方的“独立检查”，还要对没能

尽到对游乐设备养护责任的商家及相关责任

方予以相应惩治，加大对流动游乐设施的监

管力度，建立健全长效机制，形成监管合力。

监管者、商家等要守土有责，消费者也要增强

防范意识，要敬畏生命，遵守游乐设施的使用

规则，对明显存在安全隐患的游乐设施更要

懂得识别，更要远离。

莫让游乐园成了“失乐园”“夺命园”。游

乐设施“安全带”不能成了“纸扎带”。要建立

健全长效机制，形成监管合力，弥补标准缺

失，填补监管漏洞，拧紧责任链条，落实各方

责任，才能给这些游乐设施系牢“安全带”，扎

紧“安全线”，才能为公众营造一个快乐而安

全的“游乐场”，不至于让相关责任方的责任

随着飞速旋转的游乐设施继续“空转”。

戴先任

龙年春节临近，京

城年夜饭预订场面火

爆，年夜饭包厢更是

“一间难求”。记者近

日调查发现，有的餐馆

设置了最低消费标准，人均消费须达数百元

才能订包厢；有的则推出各式套餐，大多不低

于2000元，只有选套餐才提供包厢。（1月13

日《北京日报》）

俗话说“踏进腊月门，年味铺满集”。随

着腊月到来，春节的脚步越来越近，年的味道

越来越浓。许多人早已在餐厅预订好位置，

邀约亲朋好友相聚叙旧。然而，越是这个时

候，越要警惕“舌尖上的浪费”反弹。

在市场回暖和国人生活条件改善的良好

态势下，年夜饭档次逐渐提升，许多食客消费

动辄上千元、上万元。同时，部分餐厅管理者

推出利润空间更大、五花八门的“套餐”，这些

“套餐”定价较高，虽然有很多消费能力足的

食客为此买单，但也造成了粮食浪费。

年夜饭也须拒绝“剩宴”接力“光盘”。

首先市场监管部门应该担负起相关职责，

做好行业规范，引导餐饮企业合理定价、定

量，减少粮食浪费；对于一些餐厅设置最低

消费等不良行为，有关部门应进一步简化

消费者举报程序，加大查处力度，减少为达

到最低消费而造成的食物浪费；餐饮企业

更应承担厉行节约反对浪费的社会责任，

共同为建设资源节约型、环境友好型社会

作出不懈努力。

期待餐厅管理者推出年夜饭“半份菜”活

动，这既可让餐桌更加丰富，也可让顾客“点

餐没压力，餐后无残留”；消费者也要理性消

费，虽然年夜饭一年才一次，但也不必搞得铺

张浪费，要把“丰年不忘灾年，增产不忘节约，

消费不能浪费”这三句话铭记在心，自觉行动

起来，拒绝浪费，晒出自己吃光的盘子，一起

向浪费说“不”，争做节约达人，向舌尖上的浪

费说再见。

年的脚步是越来越近，而年味也是越来

越足。如果家里有条件，最好是自己能亲手

做一顿年夜饭。去年重庆一家三口的一顿年

夜饭发朋友圈火了，3个人8个菜。网友说：3

口人家 8 道菜，好吃不浪费，年味十足！今

年，极简年夜饭不妨再流行。 王红峰

“趴睡”收费，仅全部退费还不够
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据广西“陆川发布”官微消息，1月

12 日陆川县教育局发布关于陆川县一

中学收取午休费用的情况说明。其中

提到，该校被责成进行整改，目前已停

止收费，并将已收取237人的午休费用

全部退还。

此前报道，1 月 10 日，网传广西陆

川县文昌中学学生在教室桌子趴着午

休收费一事引发热议，学校老师声称

“每学期每人260元的收费没有文件依

据，但不是乱收费！”

另据央广网报道，一位家长在接

受记者采访时称“没有任何通知和文

件”，网传视频里，老师称只收现金。报

料家长还称，初一总人数为1200 余人，

仅这一项收入就是 31 万余元，家里隔

得近，想让孩子回家午休，但学校也不

同意。如果属实，那么该校借学生“趴

睡”敛财的嫌疑就越来越大。

其实，午间学生“趴睡”收费，陆川

县这所中学并非是第一个。此前，广东

东莞一所民办学校就曾对每位学生每

学期收费 200 元，此消息一出，立即遭

到媒体强烈质疑。而陆川县教育局发

布情况说明称，涉事学校被责成进行整

改，目前已停止收费，并将已收取 237

人的午休费用全部退还，这充分说明，

该校的收费违规了。

令人费解的是，竟然还有这样一

种说法，有人认为，对于学校收取“趴睡

费”，家长反对就是“斤斤计较”，显得有

些“小气”，这种观点实在不值得一驳，

因为学校违反了相关规定，否则，陆川

县教育局也就不会要求该校整改了。

如果这件事不被披露，那么这所学校还

将继续“偷偷”收取学生的“趴睡费”，而

这笔费用确实又不是小数目。

确保孩子们睡眠充足，一直是全

社会关心的问题，而午睡不足就是其中

之一，无论如何不能让孩子们得不到充

足的睡眠，学校更不能借午睡“偷偷”收

费。尽管涉事学校已经全部退还收取

的费用，但“趴睡”收费是乱收费，仅全部

退费还不够，应当追究学校以及相关负

责人的责任，同时还要举一反三，避免此

类事件再次发生，由此才算是给学生、家

长以及全社会一个负责任的交代。

刘天放

静，是人生中最美的修行
当今社会，有太多的人，为了生活，疲于奔命而忘

记审视自我，不愿静下来，与自己对话，保持清醒。要

知道，在喧嚣尘世里，持一颗安静之心，亦是丰富。这

份丰富的心境，能让人捕捉到生活中的美好。静，是一

种从容的品质。如一池湖水，随风起皱，仍是一番澄澈

优雅之态。生活在尘世里，难免有小小烦恼。惟有

“静”，能给我们智慧，还心灵一片净土。生活中，每遇

大事，不必唉声叹气，不必顾影自怜。只管去乐观，默

默地修炼一身静气。于静观中思考，以静制动，冷静

处之，相信事缓则圆，让一切都水到渠成。 @新华社

稳住自己，是一个人的顶级智慧
生活中，我们难免会遇到让自己生气的事情。这

时候最重要的，是能够稳定情绪。失控的情绪不仅会

伤害自己，也有可能伤害身边人。当你感到自己的情

绪将要不受大脑控制的时候，有个特别有效的方法：

先深呼吸60秒，再想想如果任由情绪发泄的话，可能

出现的最坏结果是什么，冷静后再来处理事情。简单

事不争吵，复杂事不烦恼，发火时不讲话，生气时不决

策。只有稳得住自己的心神，懂得管控自己情绪的

人，才能真正掌握自己的人生。稳，是一个人的顶级

智慧，只要稳得住，就能以不变应万变。@人民日报


