
孔祥东，当今国际乐坛最优秀、最活跃的中国

钢琴艺术家之一，国际互动创意者、公益慈善环保

热衷者、孔祥东音乐机构创办者、联合国儿童基金

会亲善大使、中国特殊艺术协会副会长。

出版单位：安徽市场星报社 地址：合肥市黄山路 599 号时代数码港 24 楼 新闻热线：62620110 广告垂询：62815807 发行热线：62813115 总 编 办 ：62636366
采 编 中 心 ： 62623752 新 闻 传 真 ： 62615582 市 场 星 报 电 子 版 www.scxb.com.cn 安 徽 财 经 网 www.ahcaijing.com Email ： admin@scxb.com.cn
零 售 价：1 元/份 全年定价：240 元 法律顾问：安徽美林律师事务所杨静律师 承印单位：新安传媒有限公司印务公司 地址：合肥市望江西路505号 电话：0551-65333666

扫
一
扫
更
精
彩

市场星报电子版www.scxb.com.cn
安徽财经网www.ahcaijing.com

2023年11月11日 星期六
编辑/江亚萍 组版/胡燕舞 校对/吴巧薇人文天下02

孔祥东：对生命的共鸣让音乐“无问西东”
“我先为你们（即兴）演奏一曲吧。”

在记者专访前，坐在钢琴边的孔祥东便来了灵

感，手落乐起，黑白跃动间，即兴之作铿铮流淌而成。

即兴演奏，是这位在国际上享有盛誉的钢琴艺

术家用音乐与世界沟通的重要方式，也是他与音乐

相融相知，不断打破常规、突破自我的性情流露。

从17岁登上国际音乐舞台、连续两年成为国际钢

琴大赛最年轻获奖者而蜚声乐坛开始，孔祥东创造

了属于中国钢琴家数不清的“第一”，被西方媒体盛

赞为“一个世纪只能出一到两个，真正能激动人心

的天才钢琴家”。

而在奖项与赞誉之外，孔祥东创办音乐艺术中

心普及钢琴教育、参与创作流行歌曲、举办墓园音

乐会、用音乐疗愈精神疾病患者、制作音乐数字藏

品……每一次“跨界”尝试，都像即兴创作，让他“用

音乐与更多场域的人性对接”。 据中新社

一曲终了，时间回到1985年。在钢琴家刘诗昆的课

堂上，孔祥东第一次被问及“你平时会即兴弹琴吗？”“那

是我第一次知道在按谱演奏外，还有即兴演奏，且这种

创作形式在国际上颇受青睐。后来留学时，也有很多音

乐家建议我根据演奏经典曲目得到的灵感去即兴创作

华彩。1992年悉尼国际钢琴比赛中，我在获一等奖之外

还得到特别演奏奖，正是因为我为演奏的莫扎特协奏曲

即兴创作了华彩乐章。”孔祥东说。

即兴演奏如一条人生小径，唤引孔祥东去探索音乐

在传统钢琴演奏之外的无数可能性，甚至帮助他度过长

达八年的抑郁期。

“那时我不想见人，很多亲朋好友来看我，实在拒绝

不了就让他们进门。我不想说话聊天，就说我弹琴给你

们听吧，刚开始我弹贝多芬、肖邦等经典作品，他们听了

很开心。但我觉得没有实现真正的交流，就开始即兴作

曲演奏，大家觉得挺好，但我仍觉得他们没有被音乐感

动。所以我想出了弹奏‘四音曲’，让他们指定两个白

键、两个黑键，我据此四音，尝试把他们的故事和情绪弹

奏描绘出来，形成‘音乐肖像’。这一次，不少人听到音

乐一下子就动容了，有几位朋友甚至流了泪，这时我自

己也会被震撼到，音乐的互动就不再简单留存于表面，

而是走进了彼此心里。”孔祥东回忆说。

百病生于气，止于音。日复一日，孔祥东在“四音曲”

的即兴创作与生命感悟中得到疗愈，走出抑郁。近2000

位朋友，也从孔祥东这里聆听到了自己的“音乐肖像”。

为什么是黑白各两键？在孔祥东看来，黑色如生命

中的困顿、疑虑、悲苦，而白键象征着希望、憧憬与阳光，

黑白是生命的平衡，用这四个音，“便可描绘出生命蓝图

的一个色块。”

音乐让孔祥东与更多生命结缘，也引他更加深刻

地理解、敬重生命，“黑白的琴键与黑白的音符背后，

充满了关于生命的信息、感悟，关于生命的无奈、叹息，

对生命的震撼、惊艳。”今年3月15日，是孔祥东在上海

音乐附中时的老师、中国钢琴教育家范大雷逝世30周

年，孔祥东在其落葬的滨海古园广场上，举办“生命如

歌”音乐追思会，演奏了恩师毕生最爱的拉赫玛尼诺夫

钢琴曲。作为第一位走进墓园演出的音乐家，他完成

了在恩师墓前现场演奏的夙愿，“我觉得墓园演奏更多

的意义是以一种向死而生的方式，回望过去，拥抱未来，

感恩当下。”

“即兴”从音乐延伸到人生。多年来，孔祥东不断尝试以

音乐为原点，“做一些别人没有尝试过的事情”，让音乐的生

命拥有更丰富的维度。

1997年，他在上海创办孔祥东音乐艺术中心，用教育推

动钢琴艺术普及；2000年，参与创作流行歌曲《爱你一万年》，

让古典乐魂与流行音乐碰撞成为经典；抑郁症愈后，他重返

上海精神卫生中心进行公益演出，研发具有心理疗愈功能的

音乐；2021年，与上海邮币卡交易中心联手推出“孔祥东原创

数字音乐收藏品”系列藏品，将音乐之美延至数字世界。

在孔祥东看来，音乐此般强大的延展性即源于其包容性。

“1994年我初到洛杉矶，遇到意大利国宝级作曲家乔吉奥·莫罗

德尔（代表作有1988年汉城奥运会主题歌《手拉手》、1990年意

大利世界杯主题歌《意大利之夏》等）。我们相处十几年，数度合

作，包括《爱你一万年》、2008年奥运歌曲《Forever Friends》等。

但很难想象他几乎不识五线谱，作曲时将曲调哼唱出来，由助手

记录谱曲，再由他来听是否好听。他从没接受过正规音乐教育，

就凭一双耳朵、灵感和天赋创作，成为三届奥斯卡金像奖得主。”

孔祥东说，“他为我打开一扇很大的窗，让我真正理解到音乐如

海洋，爵士、古典、流行、摇滚等品类只不过是‘沧海一粟’，不同

的音乐是因为人的不同情绪需要而存在的。”

正因为理解了音乐，孔祥东试图用音乐去更深层地诠释

生命，扩展他的“音乐舞台”。“音乐的‘乐’另有一音同‘药’，

繁体‘藥’中也有‘乐’，所以音乐是疗愈心灵的药。”孔祥东如

此解释他以音乐“跨界”精神医疗领域，“当前已知的医学手

段对人的某些情绪与精神问题仍然束手无策，我认为音乐、

艺术会是非常有效的方式。”

至于“尝鲜”数字藏品，“数字时代有太多新鲜东西，很多都凝聚

了人类最高维度的智慧。”孔祥东笑称，通过不断尝试新事物，可体

会到音乐的现状和未来走向，乃至能形成一种崭新的音乐品种。

在孔祥东眼中，音乐艺术的成长之路是漫长的，只有达到忘我状

态，路才会越走越宽，“当你驾驭音乐时，所在之处都是舞台。”

“当你驾驭音乐时，所在之处皆舞台”B
18岁，孔祥东赴美留学；24岁，他组织

策划“海外中国名家演奏团”回国演出，成

为新中国成立以来最有规模的归国留学

生团；29岁，他参与策划在洛杉矶举办的

大型中国歌舞音乐烟花晚会“为中国喝

彩”（Bravo China）。让音乐根植传统文化

又“无问西东”成为他不变的使命。

“我一直认为音乐是很抽象的艺术，

如果不具备深厚的文化功底，不用具象的

艺术去丰富内涵，抽象的表现方式也会显

得贫乏和苍白。”孔祥东说，“我一直希望

能在很具象的中华文学乃至文字的探究当

中，得到对文化传承的理解，最终折射到我

对琴键的触摸上，反映在我的创作灵感中，

也一定会传达给所有聆听者。对于音乐艺

术工作者来说，文化不断累积并交集，最

终发光。”

在孔祥东看来，钢琴、音乐与中国文

化之间有着玄妙的契合点。“钢琴每组5个

黑键、7个白键，组成了12音体系，有12个

大调12个小调，而这24个调让人很容易想

到中国的二十四节气，所以我一直想尝试

用24个大小调来为二十四节气谱曲。事

实上肖邦、斯克里亚宾等都创作有24首前

奏曲，是钢琴史上非常重要的作品。”

一面是中国文化，一面是西洋乐器，

中西音乐是否真能实现器乐相和？

“艺术创作一直在用不同方式诠释人

类对生命的感觉，有些会追求形似，例如

有不少尝试将中国民乐、古曲改编为钢琴

曲，都很成功；还有一种是神似，例如仿照

古谱诗词吟唱的方式，我用即兴演奏来为

自己写的100多首自由体诗歌配乐吟唱，

去表现诗歌的情怀。”孔祥东说。

在他看来，中国有非常强大的文化传

统和基因，构成了中国音乐文化自信的

“底版”，“例如‘君子六艺’中，‘乐’位居第

二；孔子编撰过《乐经》；亲友相聚，会‘对

月当歌’；太平盛世，被称作‘歌舞升平’

等。但文化需要不断地体悟、玩味，它会

随着生命的变化而变化。因此在传承外，

我们也必须去拥抱所有人类文化的精粹，

一步一个脚印。”

作为第一位在好莱坞露天剧场演奏

的中国钢琴家，第一位应奥地利文化部邀

请在维也纳金色大厅举行钢琴独奏音乐

会的中国音乐家，第一位在西藏拉萨举行

大型音乐会的艺术家……孔祥东深信音

乐的文化包容性。

“当前，越来越多的中国音乐家、作曲

家甚至民族乐器，都登上了西方古典音乐

舞台，这是非常棒的现象。”孔祥东说，“但

中国音乐家必须要更加胸怀旷达，更具有

时代感，让中国人的所思所想所感，通过

音乐的桥梁走进世界人民的耳膜，再走进

他们心里。其实当我们把东西方的标签

抽掉后，中国音乐的‘底色’是改变不了

的，因为我们身上流淌的血液，就是我们

音乐中的元素和脉动。”

A“四个音”奏响“即兴人生”

音乐当“根系传统
冠茂东西”C


