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你们宿舍床位还是

随机分配吗？或者，床

位是按姓名排序安排？

如今，已有多所高校为

学生提供网上自选床位

功能。电子科技大学 2023 级新生可在网上

进行自主选房。选房区域以学院班级划分。

新生在学院班级区域内选房，可精确选择至

床位号。值得一提的是，选房过程中，学生可

查看已选床位室友的信息，包括起床情况、午

睡情况、晚睡情况、睡眠质量等。（8月20日

《中国青年报》）

不只是电子科技大学，像珠海科技学院、

南京航空航天大学、中国传媒大学的学生宿

舍都有“网上自选床位功能”，而武汉大学更

是提供夫妻宿舍，大学在宿舍安排上体现出

来的人性化给了学生最温馨的一课，也是人

性化的第一课，值得点赞。

以前大学的宿舍由于条件的限制，以及

人性化管理的缺失，学生宿舍安排都是随机

的，就像“开盲盒”，有的同学通宵打游戏，有

的还会抽烟，相互影响，大家都难受，不仅不

会增厚友情，还会增加麻烦。应该说，每一个

人的生活爱好习惯都不太一样，早睡早起和

晚睡晚起，社恐社牛都该是理解和尊重的，也

不能因为自己的原因要求别人改变。两个生

活习惯完全不一样、作息时间不一致的人安

排在同一宿舍，太强人所难了。事实上，因为

性格不合、作息时间不一致等导致的宿友矛

盾屡见不鲜，虽然是些小矛盾，但也会影响到

学习和生活。

大学宿舍提供“网上自选床位功能”，在

开学之前选好能够和谐相处的舍友，减少了

生活中的一些小矛盾，从而能够更专心地学

习，何乐而不为？我们也见过一些“学霸宿

舍”，由于目标一致、兴趣爱好相同，大家互相

鼓励，最终全体考上名校研究生，这样的例子

也不少。大学提供“网上自选床位功能”，可

谓是为学生提供了人性化服务。也是大学送

给学生的一份“开学礼”，简约而隆重，想到学

生心坎上去了。

大学的宿舍安排只是大学学习生活中的

一个环节，大学需要做的是能够尽其所能为

学生服务好，既要严格管理，又要提供人性化

服务；既要让学生感受到规则的严肃性，又要

让学生有家的温馨感，毕竟多数学生是远离

家乡远离父母的。大学不能缺失人文关怀，

不能失却人性化管理。 王军荣

大学宿舍不再“开盲盒”是人性化第一课
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不袒护“弱者”也是维护社会公平正义

为老不尊 王恒／漫画

近日，浙江绍兴，一位店家发视频称，一位

90 多岁的老太太在她店里大闹，摔打物品。

店家称，老太太已在其店中吃饭近半年，就因

为当天没有豆腐脑，她就大闹餐馆，后来民警

赶到处理，将老太太带走。（8月20日央广网）

我们可以相信，任何商家碰到这样的事

情，都会很苦恼，也很委屈。这名 90 多岁的

老太太，不但因为店里当天没有豆腐脑就大

吵大闹，摔打店里的物品，影响了其他消费者

吃饭，而且按照店家的说法，开始老人吃一顿

饭给5块钱，后来店主看到她经常来吃，就免

费供她吃饭，结果竟然还发生了这样的事情。

此事在网络曝光以后，也引发了网友们的

热议。有网友认为老人家仗着自己年纪大为老

不尊，应该赔偿店家的各种损失；但是也有网友

认为，老人是不是患有阿尔兹海默症之类的疾

病，无法控制自己的行为，再说，相比于店家，老

人毕竟是一个弱者，而弱者理应得到呵护。

不管是政府还是社会，对弱者给予呵护，

都没有问题，但是也需要具体问题具体分析，

而不能仅仅因为老人年纪大，就简单归为弱

者，要求得到特别的照顾。实际上，很多时候

所谓的弱者和强者，并没有明确的界限，两者

之间也是可以互相转化的。

就拿这件事来说，表面看上去店家是强

势的一方，一位 90 多岁的老人，必定属于弱

者群体。但是在整个事件当中，店家显然才

是受害者，也是弱者的一方。面对这位90多

岁的老人在店里大吵大闹、摔打东西，店家除

了报警，几乎没有任何办法。

不袒护这样的“弱者”也是对社会公平正义

的一种维护。由九旬老人大闹餐饮店这件事，也

让人想起近年来类似的“弱者即是正义”事件。

很多交通事故发生以后，明明是行人或者是非

机动车一方不遵守交通法规，从而引发的交通

事故，却总以自己是弱者一方为由，希望对方

赔偿。在以前，他们的这种无理诉求，往往能

够得到满足，但是伴随着法治精神的日益深

入人心，越来越多人对公安部门这一处理方

式提出了质疑。现在，情况已经发生了很大

的改变，行人或非机动车一方作为“弱者”，也

往往会被要求对对方的损失予以赔偿。可以

说，这才是真正在维护社会公平正义。苑广阔

情绪安好福气自来
生活中所感受到的困扰，很多都是由于情

绪不稳所导致。成年人最重要的，是情绪稳定

能自控。在那些行事稳健、生活顺利的人身上，

有一个共同点，那就是他们都能掌管好自身情

绪。他们不是不会遇到问题，而是在遇到问题

时能够先处理事情，再处理心情。保持情绪稳

定，既能帮助自己找到对人生的掌控感，亦是活

出自信与风度的前提。做一个姿态柔软的成年

人，泰然而处，顺势而为。 @新华社

人在低谷，最需要这6种能力
1.轻得失。保持一颗平常心，才能稳定心

神。拿得起放得下的人，才是生活的赢家。2.多读

书。身处低谷时坚持读书，能帮助你在不断提升

自己的同时，重新找准生活的轨道。3.去行动。遭

遇挫折，一味苦等不会有任何起色，胡思乱想只会

消耗精力。4.有耐心。厚积才能薄发，越是低谷越

要耐得住性子。5.做自己。即使暂时有困难，仍

然要守住初心，勇敢做自己。6.怀梦想。不论何

时都充满希望、向阳生长。 @人民日报

据报道，近日在上海南京东路步行

街上，多家以“追忆童年”为主题的“怀旧

小卖部”生意火爆。可一些“童年小卖

部”存在销售来路不明、包装低俗商品的

行为，受到市场监管人员的检查和处罚。

其实不止上海，近年来很多城市都

相继出现了这样的怀旧小卖部。这些

个性小店乍一看让人眼前一亮，它们往

往装修设计成那个时代的门面，播放着

那个时代的歌曲，摆放着那个年代的玩

具和商品。看到这些，许多过来人记忆

深处尘封的一些东西会突然浮现，仿佛

时光倒流一样。尤其是在上海这座城

市，我们儿时的很多日用品都与上海制

造分不开。可想而知，打着上海印记的

这份意外之喜，会让多少人心动。

可真正细究下去，在这些怀旧幌子

的背后，问题很多，套路很深。比如，新

闻报道透露，一些商品来路不明、包装

低俗。不少零食没有标注产品信息、生

产日期、保质期以及配料表。还有，店

里 的 一 些 糖 果 包 装 上 竟 赫 然 写 着 ：

“催×丹”“肾×宝”“艳×丹”“含笑半步

颠”“一日命丧丸”……虽然，这些名称

可能只是一些噱头，但按照规定，售卖

的商品不管是工艺品还是食品，都不应

该出现这些低俗的内容。玩这样的噱

头无非是在打法律的擦边球。

这些小店有自己的商业模式，它们

兜售怀旧和情怀，并选择开在商业步行

街、热门景区周边，事先经过精心的商业

策划。他们正是看中了巨大的人流量，

而且这些人群又大多是游客，正是旅游

的消费习惯和消费心理，顾客往往会冲

动消费，对一些商品的细节有所忽略。

显然，很多人都被这些商品的假象

迷惑了。那些怀旧和情怀只是刻意营造

的效果，只是诱导消费的营销手段。你

以为的精心制作、古法熬制，其实部分商

品离真材实料有些遥远。很多所谓的怀

旧，不过是加了个包装的现代产品而

已。正是加了这道光环，一些普普通通

的商品，甚至是三无产品被卖出了高价。

所以，旅游消费者一定得看清楚

了，这样的商品不能乱买，更不能乱吃

乱用。 高路《钱江晚报》


