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越忙，越要沉住气
忙碌，有时是生活的常态。每个人的

生活都会有忙乱的时候，而一个人的行为、

处事方式都由自己决定。水静极则形象

明，人静极则智慧生。任何时刻，遇到再突

然的事情，都要先记得深吸一口气，然后平

复心情，一点一点抽丝剥茧，把事情捋顺，

再对症下药去处理，切忌慌乱，切忌六神无

主。先处理心情，再处理事情。从容安详，

乃处事第一法。 @新华社

人民日报评论员：

忠实履行代表职责
充分发挥代表作用

一个人开始慢慢变好的征兆
1.愿意用空闲时间自我提升。时间是

公平的，谁能利用好空闲的时间，谁就更有

可能获得成长的空间。2.坚信“每天做一

点”的力量。成功带给我们的惊喜变化，都

隐藏在经年累月的坚持中。3.敢于正视核

心问题。加一点勇气，我们才能在成长的

路上所向披靡。4.保持终身学习的习惯。

保持读书、学习的习惯，在日复一日的勤奋

和坚持中，视野也会越来越开阔。

@人民日报

今年12月1日起，上海的摊贩可在夜

市合法摆摊，留住城市烟火气，这是记者

从 9 月 22 日召开的上海市十五届人大常

委会第四十四次会议获悉的信息。此次

表决通过的新修订《上海市市容环境卫生

管理条例》中，除去“路边摊”的内容，还包

含了户外店招不必千篇一律，“第三卫生

间”成公厕标配等内容，以此更好展现城

市治理水平，为优化市容环境提供法治基

础。（9月25日《工人日报》）

作为一个城市的市容环境卫生管理

条例，必然会涉及很多方面，而最引人关

注的，还是对于“设摊经营”的规定。按照

新修订的《条例》规定，设摊经营者不得擅

自占用道路、桥梁等公共场所兜售物品，

与此同时，明确区政府、乡镇政府可以划

定一定公共区域用于从事设摊经营、销售

自产农副产品等经营活动，这既展现出城

市蓬勃活力，又给予设摊经营者必要的约

束和规范。

换句话说，只要设摊经营者满足了政

府有关方面设定的必要条件，取得了相关

资质，那么就可以设摊经营。相比于原来

一刀切式的全面禁止，这无疑是一种很大

的进步，而从这种城市管理举措的调整中

获益的，既有小商小贩，也有普通市民，同

时还有整个城市。我们完全可以说，通过

政策调整松绑的是路边摊，但是解放的却

是久违的人间烟火气。

人间烟火气，最抚凡人心。路边摊贩

熙熙攘攘，吆喝叫卖声此起彼伏，这是很

多人都向往的市井生活，也是大家认为城

市生活应该有的样子。但是不得不说，这

样的场景在国内多数城市都已经难得一

见了，而且越是一二线城市，城市的管理

越严格，留给路边摊贩的生存空间和余地

也就越逼仄。于是我们有了高楼大厦，有

了宽阔的马路，有了宽大的广场，但是却

总觉得少了一点烟火气。

实践早已表明，城市管理就要追求

精细化、人性化，不能一刀切，不能过于

粗放，对城市路边摊从原来的全面禁止，

到现在的有条件开放，体现出的正是城

市管理的的精细化和人性化。上海市作

为国内一线城市，通过修改地方法规条

例的方式为路边摊松绑，无疑是开了一

个好头。

苑广阔

松绑的是路边摊,解放的是烟火气

新华社北京9月25日电 在以习近平

同志为核心的党中央坚强领导下，经过各

级党组织和广大党员认真推荐、反复酝酿、

层层遴选，选举产生了 2296 名党的二十大

代表。他们将肩负着全党 9600 多万名党

员、490 多万个基层党组织的郑重嘱托，承

载着全国各族人民的殷切期望，光荣地出

席党的第二十次全国代表大会。在此，我

们向当选为党的二十大代表的同志们表示

热烈的祝贺！

即将召开的党的二十大，是在全党全

国各族人民迈上全面建设社会主义现代化

国家新征程、向第二个百年奋斗目标进军

的关键时刻召开的一次十分重要的大会，

将科学谋划未来 5 年乃至更长时期党和国

家事业发展的目标任务和大政方针，事关

党和国家事业继往开来，事关中国特色社

会主义前途命运，事关中华民族伟大复兴，

对团结和激励全国各族人民为夺取中国特

色社会主义新胜利而奋斗具有十分重大的

意义。选举产生的二十大代表，具有较高

的思想政治素质、良好的作风品行、较强的

议事能力、明显的工作成绩，具有共产党员

的先进性和广泛代表性，符合党中央要求、

受到广大党员拥护，为大会胜利召开做了

重要的思想准备和组织准备，奠定了坚实

基础。

党的二十大代表，是从全体党员中千

挑万选出来、经各级党组织逐级遴选产生

的优秀分子，一言一行体现党的形象，社

会高度关注。当选为代表的每一位同志，

都要倍加珍惜光荣身份，不负信任与重

托，忠实履行庄严使命和神圣职责，自觉

为广大党员带好头、作示范，时时处处以

先锋模范作用彰显党的先进性和纯洁性。

要带头深刻领悟“两个确立”的决定性意

义，增强“四个意识”、坚定“四个自信”、做

到“两个维护”，学习贯彻 7 月 26 日习近平

总书记在省部级主要领导干部专题研讨班

上重要讲话精神，学懂弄通做实习近平新

时代中国特色社会主义思想，把学党史和

悟思想、强党性有机结合起来，坚定理想

信念，不断增强政治判断力、政治领悟力、

政治执行力，在思想上政治上行动上同以

习近平同志为核心的党中央保持高度一

致；带头坚决执行党的路线方针政策，心

怀“国之大者”，牢牢把握新时代新征程党

的中心任务，落实“五位一体”总体布局和

“四个全面”战略布局要求，发扬担当和斗

争精神，立足本职拼搏奉献，集中精力把

自己的事情做好；带头坚持党的根本宗

旨，弘扬伟大建党精神，树牢群众观点，站

稳人民立场，密切联系服务群众，用心用

情用力办实事解难题，始终同人民同呼

吸、共命运、心连心；带头遵守党章党规党

纪和国家法律法规，践行社会主义核心价

值观和“三严三实”要求，勇于自我革命、

主动接受监督，清白做人、干净做事，努力

提高觉悟、加强修养、改进作风，树立良好

形象；带头走好群众路线，发挥自身优势，

深入调查研究，把广大党员群众的心声和

建议收集起来、反映上来，为党中央决策

提供科学依据。

党的二十大，承担着认真总结过去5年

工作，全面总结新时代以来以习近平同志

为核心的党中央团结带领全党全国各族人

民坚持和发展中国特色社会主义取得的重

大成就和宝贵经验，制定行动纲领和大政

方针，选举新一届中央领导集体的重大使

命。大会期间，代表们将听取和审查中央

委员会的报告、审查中央纪律检查委员会

的报告，反映广大党员群众的意见和要求，

讨论并决定党的重大问题，选举新一届中

央委员会和中央纪律检查委员会。每一位

代表都要以强烈的政治责任感和历史使命

感，以饱满的热情和昂扬的精神状态，认真

参加各项议程，正确行使民主权利，依法按

章办事，务实建言献策，为大会圆满成功做

出应有贡献。大会之后，代表们要带头学

习宣传党的二十大精神，积极引导党员群

众把思想和行动统一到二十大精神上来，

统一到贯彻落实党中央重大决策部署、扎

实有效做好各项工作上来，切实发挥好代

表作用。

同心向党盼盛会，奋楫扬帆启新程。

我们坚信，在以习近平同志为核心的党中

央坚强领导下，经过全体代表共同努力，党

的二十大一定能开成一次团结的大会、胜

利的大会、奋进的大会，为实现第二个百年

奋斗目标、实现中华民族伟大复兴的中国

梦汇聚起磅礴力量，把中国发展进步的命

运牢牢掌握在自己手中，奋力谱写全面建

设社会主义现代化国家崭新篇章！


