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各位圈友：

种花草、养宠物皆有学问和乐趣。不仅

提高了生活品质，还可以颐养身心。欢迎与

我们星报的读者分享各种饲养种植的知识技

巧、养护经验心得、入坑的心情感悟，以及各

种与养花鸟鱼虫相关的美图、励志对比，晒晒

心情、故事和美好生活。

首先，图文兼备，除非你饲养的动植物

图太美，把小编迷得一愣一愣的，那可以适

当放宽要求，不然还是图文兼备吧。

其次，内容要有故事情节，能引起大家共鸣，

或是绝对的干货，抑或是图文心情恰到好处。图

片不宜太少，让人看不过瘾，一般十张左右（供选）

就挺好。

投稿可至电子邮箱：shdx_2016@163.com

“唐哥，你养的花终于开花了！”

刚进单位打卡，同事小妹就满怀雀跃之情地跑来

告诉我喜讯。

我笑了笑，脚步匆匆来到单位走廊拐角处，可不

是，它正绽放着呢——一朵，两朵！绿枝上还有三四

个花苞，好像是接力预备队员。

望着眼前的木槿，想念起那时夏秋季节，在湖南

株洲我们乡下人家的院落旁，也开满了它们。我念念

不忘的还是用它的花做成的一道菜，堪比美味佳肴

——母亲做的那一道美味！

木槿花开时，花骨朵不大，在枝丫上密密麻麻，一

个接一个。这时候的清晨，母亲提着菜篮子把带露珠

的白色木槿花朵采回来，叫姐把花托和花蕊去掉，只

留下一尘不染的白花瓣。儿时的我，总爱抢着帮忙

摘，却总是帮了倒忙，花蕊没去掉，会苦，花托去不干

净，难吃，这时候就免不了要挨掐。姐气不过，最爱掐

我屁股，掐这母亲看不见伤痕。投诉？小心掐得更厉

害。被掐，老实了，乖乖看着那些花一朵朵被拆，最后

留下一盆白色的花瓣……

中午做饭，母亲沥出米汤，米汤烧开，花瓣下锅，

锅下烧的就是晒干了扎成把的木槿花枝，现在都会

想起煮豆燃萁的诗句来。片刻，盐少许、葱段几根，

起锅，小勺挑点猪油，油浮在面上一圈一圈，煞是好

看。一道美味就这样做成了，米汤浓稠，是奶白色，

花瓣纯白半透，葱段翠绿，油星漂浮，层次感十足，

入口，花瓣软而不绵，一种木槿花特有的清香口齿间

满串，好吃得难以言状。

姐喜欢木槿花，胜过用它做菜吃，因为它可以用

来洗头发，效果还特好。那会的姐，长发披肩，刘海

齐眉。

好看归好看，洗头就是问题了，马头牌肥皂洗衣

还不够呢，更别说什么洗发液、护发素了。这时，木槿

的优势就体现出来了，也不知姐她们从哪里学来的用

搓烂的木槿花和叶洗头。

我发现，她洗头时只采木槿的嫩叶，且在清晨。

她那双白皙的手将嫩叶带露搓揉出汁、滤渣，再郑重

地将那呈墨绿色滑溜滑溜的汁，涂抹在洗了头遍的湿

发上直至揉搓出泡泡。保留一段时间后，只听她轻声

唤我帮忙从井里打水，负责站在青石台阶上用勺往头

发上轻淋清水漂洗干净。

眼前绽放的这盆木槿，又勾起我人在他乡心回故

园的万千乡愁，因而在紧张忙碌的工作之余，总要盯

它几眼。

早晨上班时，总是看见它们静静地立在阳光下，

大朵大朵的红色花儿缀在绿枝上，薄如蝉翼的花瓣簇

拥着，宛若几只红色的大蝴蝶落在了枝桠上。

傍晚离开时，只见木槿花落了一地，没有落下的

蔫蔫地立在冬日的晚风里。等第二天上班时，又是另

一番景象。红色的木槿花儿像是被施了魔法一样，

“完好无损”重新绽开在枝头，在晨光里笑意盈盈。

我惊叹于木槿的朝开夕落，败了，再开，循环往

复，任岁月的风，光阴的尘，浅了颜色，萎了花瓣，就那

样清喜相守。

一如它的花语：温柔的坚持。

悦 读
木槿花开 ■ 唐雪元

1.高风险频率。如果猫咪经常吃生骨肉或者生肉罐头，没

事儿还喜欢去外边溜达，或者你属于爱猫人士，经常救助一些

流浪猫回家，这种情况猫咪感染寄生虫的风险就会高很多，建

议每个月给猫咪驱虫1次。

2.中风险频率。猫咪偶尔去室外溜达，家里偶尔有其他宠

物来玩，或者偶尔带猫咪去朋友家玩之类的，建议1~2个月给

猫咪驱虫1次。

3.低风险频率。猫咪不吃生骨肉，而且基本待在家里，不

出门的话，可以2~3个月驱虫1次。

当然除了以上情况，给猫咪驱虫多久一次，这个还要看季

节，像春夏季节寄生虫繁殖比较旺盛，就需要适当地考虑增加

驱虫次数，而不是一味地遵照上面提到的驱虫频率。

看到这里，想必现在大家对猫咪驱虫多久一次已经有了一

个比较清晰的答案。下面一起来看看给猫咪驱虫过程中有哪

些常见误区，以及给猫咪驱虫时，都需要注意哪些方面。
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很多主人不知道给猫咪驱虫多久一次比较合适？其实严

格来讲，给猫咪驱虫究竟多久一次，这个需要结合猫咪的实际

情况来决定，因为猫咪的生活环境、饮食、年龄、身体状况等情

况不同，猫咪感染寄生虫的风险也是有区别的。建议给猫咪定

期驱虫，一定要体内、体外的驱虫同时进行，减少猫咪患有寄生

虫的几率。同时建议给家中的环境定期消毒、清理，尽量减少

由于家中人员进出将寄生虫卵带入家中的几率。

■ 吴笑文/整理
1.看不到寄生虫就不用给猫咪驱虫了。

常见的体外寄生虫、跳蚤和蜱虫在生长阶段

是肉眼不见的，当肉眼可见已经是很严重的

情形了。猫咪体内寄生虫也有很多，如果不

借助专业检查手段，根本看不到。

2.给猫咪经常洗澡就不用驱虫了。洗

澡只能帮助猫咪洗掉身上的污垢，对于寄

生虫是没有太大作用的，抛开体内寄生虫

不说，就连猫咪体外最基础的跳蚤都洗不

干净。

驱虫常见误区

1.给猫咪进行体内驱虫，喂药时间应

该选在猫咪吃完食物 3~4 个小时后，喂完

驱虫药后禁食 5~6 个小时，以保证药效的

发挥。

2.猫咪驱虫药6个小时左右见效。猫咪

口服驱虫药后，主人要观察猫咪是否会出

现不良反应。猫咪吃驱虫药至少要大于两

个月。

3.对待寄生虫，预防比治疗更重要，定期

体内外驱虫主要是出于预防猫咪感染寄生

虫的目的而不是事后弥补式的治疗疾病。

4.每种驱虫药的侧重点不同，最好选一

种能防大部分寄生虫的驱虫药，重点注意是

否覆盖猫咪体内外常见寄生虫：消化道寄生

虫（绦虫、蛔虫、钩虫、线虫等）；皮肤病寄生

虫（跳蚤、跳蚤卵、虱子、蜱虫）；循环系统寄

生虫（心丝虫）。

5.驱虫药也有一定的毒性，主人切忌胡

乱喂药，妊娠期和哺乳期的母猫，如果没有

感染寄生虫，最好就不要做驱虫了。如果这

个阶段的猫咪感染了寄生虫的话，最好在宠

物医生指导下给猫咪驱虫。

驱虫注意事项


