
“90后成植发主力军”值得关注
■ 钱夙伟
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一旦出现不良记录就

可能产生房贷等贷款通不

过、个人或企业信誉受损

等负面影响。因此，部分

信息主体急于消除不良征

信记录，一些不法分子趁

机以“征信修复、洗白、铲

单”“异议投诉咨询、代理”为名招揽生意，收

取高额服务费。（2月14日《北京青年报》）

现在已进入了信息时代，尤其是部门

之间、单位之间、部门与单位之间不再有难

以跨越的天堑，而是实现了互联互通、信息

共享。信用出现污点不管是在哪个地方发

生的，也不管离发生地多遥远都会对当事

人产生影响，如：贷款不能通过等。实施征

信后，着实使一些人的行为受到约束，也进

一步规范了公众的行为，促进了社会有序

和谐。

信用出现污点后不是一天两天也不是

三年两年就消失的，但也不是伴随其一生

的。《征信业管理条例》第16条：征信机构对

个人不良信息的保存期限，自不良行为或者

事件终止之日起为5年；超过5年的，应当予

以删除。个人信用信息的采集、录入、修改

等都有严格的程序和规范，工

作人员不会为了几千乃至几万

元与自己的饭碗过不去，尤其

是进行权钱交易从来不是保险

箱。需要指出的是，征信机构

信用信息系统安全保护等级为

三级及以上，如果聘用黑客进

入信息系统进行修改轻则违反

《治安处罚法》进行拘留，重则

涉嫌犯罪要蹲大狱。不得不说

的是，三级保护信息不是一般

黑客都能侵入的。

征信系统的信息是由人

输 入 的 ，不 否 认 会 存 在 错

误。信息主体的信息存在错

误 是 允 许 修 改 的 ，无 需 中

介。《征信业管理条例》第 25

条：信息主体认为征信机构

采集、保存、提供的信息存在错误、遗漏

的，有权向征信机构或者信息提供者提出

异议，要求更正。征信机构自收到异议

后，20 天内都是给予书面答复的。可以说

征信领域不存在“征信修复”的说法，所有

声称合法的、商业的、收费的“征信修复”

都是骗局，不仅涉嫌触犯法律，更破坏了

社会信用体系。

事实一再证明：花钱修复征信最终往

往落入不法分子的圈套，不仅损失了钱，还

使自己的信息存在泄露风险。花钱修复征

信，是在交纳智商税！

花钱修复征信，是在交纳智商税
■ 李方向
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为了遮盖日渐裸露的头顶，90 后丁

俊春节回家前给自己买了顶假发。“网上

花几百元买的，看着不错，就是戴上后怎

么都觉得别扭。”2016 年大学毕业后，丁

俊一直在北京从事计算机软件开发工作，

经常熬夜、高强度工作让他也成为脱发大

军中的一员。（2月14日《工人日报》）

国家卫健委发布的数据显示，我国超

过 2.5 亿人有脱发困扰，平均每 6 人中就

有1人脱发，且近些年脱发群体呈年轻化

趋势。在我国脱发群体中，30 岁以下人

数占总数的69.8%，其中占比最大的为26

岁到 30 岁的青年，高达 41.9%。数据表

明，当下的90后已经成植发主力军。

专家表示，年轻人脱发主要是雄激素

性脱发，主要原因是焦虑失眠、工作压力

比较大，再加上手机用得比较多。显然，

头发“与日俱减”，客观上是因为不堪承受

的工作压力，主观上是不良的生活习惯。

头发“与日俱减”，不只是一个形象问

题，让人担忧的是，与年龄不相称的脱发，

如果不是遗传，那么可以作为身体素质的

一个标志。近年来，青少年的体能与运动

素质持续下降，脂肪肝、高血压等慢性病

也现低龄化。而“宅男”和“低头族”的流

行，又导致体质状况进一步下滑。

当今谁都把健康看得无比重要，养生

保健也因此成为最大的而且是永远的时

尚。于青少年，健康素质更是今后人生的

基础。但与此同时，对健康的忽视，于健

身缺乏持之以恒的毅力，却又是普遍的现

象，这正是“90 后成植发主力军”的背景

和给人的隐忧。

显然，关注“90后成植发主力军”，实

际上是关心年轻人的健康。固然，“90

后”自己首先要不断调整自己的生活方

式，提倡更加健康的生活作息。但无论是

学校还是企事业单位，要更多地负起责

任，并有所作为，比如适当地减轻他们的

工作学习压力，为年轻人创造一个有利于

身心健康发展的环境，若此，“90 后成植

发主力军”才有可能从根本上化解。

日前，网络上一条短视频引发热议，视

频中拍摄者说着“开始了哦”，便拿出手电

状的“神器”朝不远处广场上正在热舞的阿

姨们一按，音响瞬间就“哑了”。阿姨们围

着音响调试无果，认为音响坏了，只好陆续

离开。“这些跳广场舞的阿姨，我忍了两三

年，现在用这个办法才管得住她们。”该视

频拍摄者南宁市民李先生在接受媒体采访

时说。（2月14日《工人日报》）

广场舞音响扰民存在不是一天两天

了，也算是城市“顽疾”，对此很多地方政府

或有关部门，想了很多办法来进行规范和

治理，但效果不理想。一些市民通过网购

“消音神器”的方式来对付噪音扰民，可谓

无奈之举。

现在的问题是，购买和使用“消音神

器”，是否符合相关的法律规定。“消音神

器”的本质是一个大功率遥控器，它的工

作原理是通过发射调制好的红外光，音响

内的接收窗口接收到红外信号，经过解码

传送，可以让音响关机、切换模式、切歌

等，从而达到控制音响的目的，所以“消音

神器”发出的信号属于无线电信号的一

种。而根据《无线电管理条例》规定，任何

单 位 或 者 个 人 不 得 擅 自 使 用 无 线 电 频

率。若要使用干扰器，应向有关部门报

备，否则有可能涉嫌违规，一经查实将面

临被处罚的风险。

与此同时，音响是广场舞爱好者的私

有财产，他们拥有音响的所有权、使用权和

控制权，其他人通过设备私自控制他人的

音响的行为，或涉嫌违规。进一步来说，跳

广场舞者不会因为“消音神器”的出现，就

彻底放弃跳广场舞，更加可能的情况是，要

么换个地方继续跳，要么是升级自己的音

响设备，来一个“魔高一尺,道高一丈”。

所以，这不是解决问题的根本办法，要

想真正地解决问题，还得从管理入手，可以

考虑通过地方立法的方式，加强管理举措

的硬度和刚度，建立长效化的执法机制，给

广场舞爱好者定规矩、划红线，让其在规则

范围内发展爱好，强身健体。

越洗越污 王恒/漫画

停止内耗的9个建议
愿你活成自己喜欢的样子

你生活中有没有出现过这些状

态：明明什么都没做，但就是感觉特

别疲惫；别人的一句话，会反复拿出

来咀嚼好久。高估、拖延、消极、攀

比、苛求、设限、依赖、后悔、虚度……

人的精力有限，少一点内耗，人生会

多一些可能。调整心态，勇敢行动，

才会和最好的自己如期而遇。

@人民日报

让自己增值的4件事

①阅读增值：多一份知识，就多

一种能力；②运动增值：健康的身

体，是一个人最大的底牌；③习惯增

值：每天进步一点点，慢慢地，你就

能成为更优秀的自己；④时间增值：

日复一日的努力，终会迎来厚积薄

发的一天。 @人民日报


