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把自己劝明白
是最大的自在

很多事，真的不必太较真。可惜

很多时候，有的人总是容易较真，让自

己不知不觉就被各种坏情绪牵着走。

其实生活要想轻松，就要学会自己开

导自己。把自己劝明白了，人也就自

在了。与人计较太多，不仅浪费时间，

还会不断增加精力的投入和情绪的耗

损，伤人又伤己。对人宽容，也是帮自

己宽心。 @新华社

坐火车只能买全程票该改改了

广场舞“跳起来”也要“静下来” ■ 新华社记者 高敬事乱炖时

十三届全国人大常委会第三十次会议

17 日审议修订环境噪声污染防治法的议

案。其中草案对公共场所开展娱乐、健身

等活动的规定，引发广泛关注。

广场舞深受广大群众尤其是大爷大妈

们的喜爱，又常常因为音量过大、深夜扰民

等问题，让周围的居民头疼。

草案提出，在街道、广场、公园等公共

场所组织或者开展娱乐、健身等活动，应该

遵守公共场所管理者有关活动区域和时段

等规定，采取控制噪声的有效措施，避免干

扰周围生活环境。草案还对违反法律规定

的法律责任进行了明确，如果不听相关单

位劝阻、调解的，或将被处以警告并责令改

正；拒不改正的，可能还会面临二百元以上

五百元以下的罚款。

草案规定了处罚措施。但罚款不是目

的，关键是要共同维护好环境的和谐安

宁。此次法律的修订，能否让广场舞跳起

来，也能静下来？这是给全社会出的一道

考题。

喜爱广场舞的大爷大妈们要自觉遵守

公园、广场等的管理规定，尤其是在跟居民

小区、学校、医院等噪声敏感建筑物距离较

近的场所开展活动，更要自觉控制音响器

材的音量，不能让美妙的音乐伴奏成为别

人耳中恼人的噪声。到了夜间，更要注意

不能扰人清梦。

公园、广场等的管理者，要合理规定广

场舞等活动的区域和时段，尽可能远离居

民小区等，并可以通过设置噪声自动检测

和显示设施加强管理。目前一些地方已经

开展“共建宁静家园”等活动，通过社区自

治和加强宣传，共同降低广场舞噪声。

噪声污染防治要坚持社会共治的原

则，任何单位和个人都有保护声环境的义

务，同时也要“及时出手”，向相关部门举报

造成噪声污染的行为。宁静、和谐、美丽的

环境，需要全社会携手共创。
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值班用假人代替是把消防安全当儿戏
■ 黄跃成

日前，江苏南通如

东县消防救援大队在

开展消防监督检查时，

发现一家物流企业的

消防控制室竟然由假

人模特值守，让人瞠目

结舌。经调看公共场

所视频发现，该模特多次“上岗”，还被更

换了不同颜色的衣服，经常改变“工作”的

位置。（8月18日央视网）

用假人去做消防值守，这是把消防安

全当儿戏，心底里根本就没有安全这个概

念。连应付检查都懒得派个真人，可想而

知这家公司对安全工作是多么的不重视

了。从法律和消防责任来说，这是严重失

职和不负责任，理应受到严惩。

其实，用假人去值守，并非没有先例，

也未尝不可，但是，要看对象，在道路危险、

特殊路段，需要警示的地方，放个假人执勤

什么的，或许能带来一定的震慑、警示作

用。可是，消防控制室是紧急信息的汇集、

显示和处理中心，可用来及时准确地反馈

火情发展过程，迅速启动相关消防设施，正

确地引导被困人员疏散。若无人值班，一

旦发生火灾，就无法第一时间发现灾情，从

而失去最佳的处置时机。在这样重要的位

置放个假人代替值班，极为荒谬，完全放弃

了安全责任，这是绝对不允许的。

我们常说，安全责任重于泰山。做好

本企业、本单位的防火等安全工作，这是每

个企业必须承担的重要主体责任。这家企

业用假人代替真人值守消防安全控制室，

以假乱真、弄虚作假，想必企业领导责任人

也知道自己所要承担的安全责任。但是，

之所以明知不可为而为之，反映出企业负

责人的安全意识、责任意识非常薄弱，工作

责任压根没有落实到位、责任到人，以致消

防安全工作完全失守。

消防值班用假人代替现象，除了单位

负责人安全意识淡薄、责任落实不到位等

问题之外，其实也与企业营收压力大、成本

支出能力弱有关。一些企业、单位为减少

开支，在消防设施建设、消防器械配备等消

防安全方面一再压缩，也是造成防火安全

“虚防”的一个客观问题。同时，检查走过

场、不深不实也给了“假人值班”蒙混过关

生存空间。还有，就是侥幸心理，错误认为

火灾发生几率不高，做多做少一个样，放松

了应有警惕性等等。

可是，小隐患也会生成大风险，无数火

灾教训也证明这一点。防患于未然，就要

把一切危险的苗头扼杀在摇篮里。
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北京市民刘先生的老家在江苏徐州，

最近几年他春节坐高铁回家过年，买不到

徐州东站的票，只能买到上海虹桥站的

票，中途在徐州东站下车，二等座多花200

多元。记者近日采访发现，不少乘客都有

类似的购票经历：同一趟火车，买票时显

示到终点站有票，但途中的一些经停站却

显示无票。（8月18日《法治日报》）

从防止部分区间车票资源浪费，避免

部分乘客采用购买区间票的方式逃票角

度而言，铁路部门实行“区间限售”，有其

合理的一面。但是，坐火车只能买全程

票，却在无形中侵犯了消费者的自主选择

权和公平交易权。根据《消费者权益保护

法》，“消费者有权自主选择商品品种或者

服务方式。”“消费者在购买商品或者接受

服务时，有权获得质量保障、价格合理、计

量正确等公平交易条件。”《民法典》也有

相关规定，“从事公共运输的承运人不得

拒绝旅客、托运人通常、合理的运输要

求。”乘客的出行需求有长有短，既然列车

在沿途设置了经停站，消费者就有自主选

择、按需购票的权利，铁路部门不得无理

由拒绝乘客购买区间票的正当合理要

求。明明不需要乘坐到终点，却只能购买

全程票，这无疑给乘客带来经济损失，造

成铁路部门的不当获利。

前些年，猎豹浏览器团队发布了《全

国火车票“区间限售”首份调查报告》。报

告显示，88%的被调查者表示受到“区间限

售”的影响。时间区间设置得太短、短途

票数量不公开、购买系统不定时地进行调

整等问题，被用户吐槽最多。尽管铁路部

门表示会统筹兼顾长短途客流需求，但一

些乘客纷纷吐槽，春节前无论提前多少天

网上抢票，或到代售点买票，经停站总是

无票，只能“舍近求远”。这不免引发质

疑，铁路部门是否为了经济效益最大化，

故意少投放或不投放短途区间票。

澄清公众质疑，最好的方式就是公开

透明。铁路部门应尊重消费者的知情权、

选择权，积极向社会公布车票限售情况，

使“区间限售”政策透明化、合理化，让消

费者明明白白消费。这样一来，即使买不

到区间票，乘客也能给予理解。在此基础

上，充分运用大数据，动态调整“区间限

售”比例，可以有效调节车票供需矛盾，最

大限度减少被迫购买全程票的无奈。

■ 张 涛

解放“生产力” 王恒/漫画

最好的生活状态
就是勇敢地做自己

很多时候，我们总是过于在意别

人的看法。周围的声音，往往让我们

放弃了坚持，忘记了最初的梦想。可

是，活出最好的样子，本不需要别人来

规划，而是需要你跟随自己的心前

行。你是你自己人生的负责人，愿你

不过分依赖、不接受定义、不随波逐

流，坚持做自己。 @人民日报


