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鸡鸣村开展“携手文明旅游，
同心抗击疫情”志愿服务活动

星报讯（韩薛 记者 马冰璐）随着端午假期的来临，居

民探亲访友、踏青旅游也逐渐增加。为积极倡导文明旅游，

强化文明出游意识，确保疫情期间旅游安全，6 月 19 日下

午，合肥市蜀山区南岗镇鸡鸣村关工委组织青年志愿者开

展“携手文明旅游，同心抗击疫情”主题志愿服务活动。

“现在仍为疫情时期，养成‘文明旅游’、‘文明出行’的好习

惯，是特殊时期一道保护自己、惠及他人的生命防线。”活动中，

志愿者们前往合肥市汽车客运西站，在地铁口及车站出入口设

置宣传台，发放《文明旅游倡议书》，并耐心地向来往行人介绍文

明旅游的相关知识和内容，同时结合“七小”专项行动，大力倡导

文明行为，明确公共行为准则“红线”，号召大家外出时要注意自

己的一言一行，不随地吐痰、不乱扔垃圾、不乱写乱画，注意公共

卫生，遵守文明旅游规范，做文明旅游者、文明出行者。

活动累计发放《文明旅游倡议书》200 份，通过活动，不

仅有效地提高了辖区居民对文明旅游的关注程度，同时还

增加了居民的安全保护意识和文明理念，引导广大居民群

众争做文明有礼南岗人。现场居民们纷纷表示，将积极争

做文明使者、做文明旅游的践行者和宣传者，安全出游、快

乐出游、文明出游，自觉维护良好的旅游秩序。
星报讯（杜凌雁季云冈黄紫瑶记者沈娟娟文/图）

将线的一头拴在固定的桌子腿上，拿出两片粽叶折成

三角形，塞上糯米和红枣，一压一折一系，30秒，一个

粽子就出炉了。端午节前，在合肥市陶然居小区，严

怡红向大家现场展示了她另类的包粽子手法，包好的

粽子都串在一根线上，既卫生又省线。

“包粽子需要用线系起来，有些人为了方便直接

用牙齿咬着，感觉不是特别卫生，我们老家那很多人

都把线的一端固定在一个地方，借助这个包粽子。”严

怡红告诉记者，自己的老家在安庆，很多人包粽子时

都不用牙齿咬着线了。

在30秒的时间内，取粽叶、折叠、塞糯米、压扁、折

起来、系上……严怡红一气呵成地完成了好几个步骤，

并把粽子系在一根长长的线上。“你看，这样不会用到

嘴，也不浪费线，真正能物尽其用。”严怡红向记者展示

刚包好的粽子，6、7个粽子系在一根线上，串成一串。端

午节来临，6月19日，严怡红和其他十几位阿姨在陶然

居小区组团包粽子、编五彩绳、拼龙舟、做香囊，并将包

好的粽子送给辖区的困难家庭和特扶家庭。

30秒包一个粽子，她包粽子的方法很另类

“一二、一二、一二……”伴随着整齐的口号，5个人划着

旱地龙舟卖力地往前“奔跑”。在合肥市竹荫里社区志愿者广

场，百余名职工会员开展了一场别开生面的端午户外趣味运

动会，旱地龙舟、神笔马良、欢欣鼓舞、猪八戒背媳妇等6个活

动，考验和培养了团队的协作力和向心力，增强了团队间的相

互信任、理解和合作。□ 名山 婷婷 雨静 紫瑶 记者 沈娟娟

晋熙老街：寻古问今
此行的第一站是晋熙老街。老街曾是太湖县最

为繁华的商贸中心，现在还保留着许多传统的手工作

坊。它是太湖县历史上手工业、制造业和民间工艺业

的缩影。这条背靠灯火阑珊的千年老街，仍然是“青

砖黛瓦马头墙”。沿街两边的徽派建筑沐浴过岁月的

风雨，在如今喧嚣小城风景中，更加彰显出其厚重和

历史的韵味。

潺水文化园：亲水之旅
在大别山脉南麓的太湖县，有一处方圆数百公

里层峦叠嶂、郁郁葱葱的原生态植被，这里就是天

然饮用水——花亭潺水的水源地。毗邻花亭湖的

花亭潺水文化园是集饮用水加工、生态文化旅游、

水文化博物馆于一体的综合型园区。这里建有国

内一流的花园式生产和体验园区，工厂依山而建。

坚持水源地灌装，采用国内最先进的全自动高速生

产系统，实现吹瓶、灌装、封盖一体化技术，确保了

“潺水”的纯天然、原生态、高品质。在这里，可以

最直观地看到潺水“诞生记”。如果想感受近百平

方公里的湖面碧波荡漾，来 4A 景区花亭湖乘船游

览也是不错的选择。

《天仙配新传》：美轮美奂
华灯初上，夜晚的太湖换上了迷人“晚礼服”，在

五千年文博园二期“十里画廊”景区，原创大型实景演

出《天仙配新传》正在上演。

顶级的灯光、水火、特效数字控制手段，全息、AR

增强技术效果运用，在全国唯一的实景《清明上河图》

宏大背景下立体呈现，情与景交融，灯光、水火、特效数

字控制手段的运用，60多分钟的沉浸式演出，将为你带

来一场无与伦比的超级视觉盛宴。

五千年文博园:一梦千年
行程的第二天来到五千年文博园一期一梦千年

景区。上九龙御道，穿过青砖黛瓦马头墙的徽派大

门，寻根问祖后，进中华孝道园感受古代二十四孝的

感人故事。游览三百六十行微缩模型展馆、烙铁画艺

术馆、瓷器展览馆。入四大名著文化园，三国战场群

雄争霸等。据了解，“太湖休闲二日游”产品成人价

398 元/人，儿童价：138 元/人（1.2m 以下, 仅含车费、

导游服务），为了让游客品尝到太湖特色美食，晚餐还

特别安排了花亭湖特色鱼头砂锅。逛老街、看夜景、

品 美 食 …… 是 不 是 心 动 了 呢 ？ 赶 紧 拨 打 电 话

18919659213（许先生）报名吧！

侯店村举行端午诗词诵读会
星报讯（尹巧云 记者 马冰璐）“五月五日午，赠我一枝

艾”“棹影斡波飞万剑，鼓声劈浪鸣千雷”……古往今来，描

述端午节的佳句数不胜数，有“五月榴花妖艳烘，绿杨带雨

垂垂重”的景致，有“画鼓喧雷，红旗闪电，夺罢锦标方彻”的

竞渡，还有“国亡身殒今何有，只留离骚在世间”的哀思。6

月21日上午，合肥市蜀山区南岗镇侯店村的数十名少年共

同诵读端午诗词，从诗词里感受端午文化。

“粽子香，香厨房。艾叶香，香满堂。桃枝插在大门上，

出门一望麦儿黄。这儿端阳，那儿端阳，处处都端阳。”6 月

21 日上午，合肥阅趣馆阅读老师宋薇用一首关于端午的童

谣带出来本次活动分享的节日——端午节！

孩子们先是分享了端午节要吃的节令食物：粽子、咸

鸭蛋、绿豆糕，还有喝雄黄酒，吃杨梅等应季水果。还有小

朋友说，端午节要门前挂艾草、菖蒲，佩戴香囊，“这些都是

我们的节日习俗。”了解完习俗，端午诵读就正式开始了。

数十名少年，有的诵读文天祥的《端午即事》，有的朗诵《竞

渡歌》，还有的诵读文秀的《端午》，每一首诗歌诵读完毕

后，孩子们都说出了自己的理解。在诗词里，大家了解了

古代过端午的景象，也体会到了古人忧国忧民为国难奔波

的情怀。每一首诗词诵读完毕后，宋薇老师都会一一与孩

子们分享点评，“我希望通过节日诗词的诵读，除了能让孩

子们了解节日文化，还能爱上读诗，喜爱我们中华民族的

传统文化。”宋薇说道。

星报讯（祁家君 唐芳 记者 沈娟娟 文/图）6 月

18日下午，在合肥市淝河镇黄巷村食堂内，现场欢声

笑语连绵不断。志愿者们围在一起，折粽叶、装糯米、

放馅料、裹扎绳……糯米、粽叶在心灵手巧的志愿者

手中翻转飞舞，如变戏法一般，一只只棱角分明的粽

子就诞生了。

为传承民族优秀传统，关心企退老人生活，迎接

一年一度的端午佳节到来，一群由社保办、民政办、妇

联、团总支组成的志愿者们特意举行了一场“品味鲜

香粽子、幸福退休生活”包粽子献爱心活动。

在包粽子过程中，志愿者们交流切磋，相互学

习、取长补短。不会包的，拿着粽叶向会包的请教，由

生到熟、由笨到巧，重在参与。活动现场暖意浓浓，志

愿者们包得不亦乐乎，空气中弥漫着粽叶香。

此次活动专程邀请了辖区企退老人参加，志愿

者们将包好的浓香粽子纷纷发放给企退老人，帮助他

们安度祥节，切实营造了端午佳节浓厚氛围。

逛老街、看夜景、品美食……

省中旅邀您来“太湖休闲二日游”

淝河镇黄巷村开展端午节包粽子献爱心活动

端午小长假越来越近了，

如果还没想好去哪玩？下面

这条消息可千万不要错过

了！市场星报、安徽财经网

（www.ahcaijing.com）、掌中

安徽记者从安徽省中国旅行

社了解到，该社推出的“太湖

休闲二日游”产品报名正在火

热进行中，逛老街、看夜景、品

美食，感受安庆太湖县夜生活

的烟火气息，精彩不容错过。

□记者董艳芬/文 杨硕/图


