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看人如看书。人的外表，是封

面；人的内心，是内容。人生就如

一本书。

有的人，封面与内容同样高

雅；有的人，封面与内容同等粗

俗；有的人，封面很不起眼，内容却

精彩无比；有的人，外表包装得如

金似玉，内容却不堪入目。

好人自然是一本好书，你打开

扉页就有一缕鲜花的芬芳迎面而

来；坏人自然是一本不好的书，你

才揭开封面就能嗅到一股难闻的

气味。

做人不要自视清高。天外有

天，人上有人，淡泊明志，宁静致远

当别人把你当领导时，自己不要把

自己当领导。当别人不把你当领

导时，自己一定要把自己当领导。

权力是一时的，金钱是身外的。身

体是自己的，做人是长久的。

其实，读书的人不会孤独。这

个世界上，寻求热闹的人常常会觉

得孤单，精神贫乏的人常常会觉得

孤独。一本本书，就是一个个心灵

的朋友，在独酌的时候，它会与你

同饮；在孤寂的时候，它会静坐在

你的对面。

书，它是平淡的朋友，不喧哗，

不招摇，以自身的丰富影响着你的

丰富，以自身的安详引领着你的安

详，以自身的厚重影响着你的厚

重。书，它不说话，却无时无刻

不与你的心灵对话；它不思

索，却无时无刻不在催

促着你的思索。书，

它以自己的简单，成就着你的

丰富；它以自己的开放与接纳，完

善着你的精神世界。

人的一生，做人不要小看仪

表。撒播美丽，收获幸福。仪表是

一种心情，仪表是一种力量。在自

己审视美的同时，让别人欣赏美。

其实做人不要封闭自己。帮

助人是一种崇高，理解人是一种豁

达，原谅人是一种美德，服务人是

一种快乐。月圆是诗，月缺是花，

仰首是春，俯首是秋。

人生之中，我们不要怪母亲没

有给你这本书制出漂亮的封面，也

不要怪父亲没有给你这本书绘出

美丽的插图。

我告诉你，你自己这本书，主要

还得靠自己来写——用你的勇气和

力量，用你的聪明和才智，用你的心

血和汗水来写。你的书会美丽。

我也告诉你，在你自己生命的

这本书版面上，应该写下高尚，应

该填上纯真，应该刻画奉献，应该

描绘进取。你的书会完美。

生命中最大的浪费是不快乐。

尊重现在，往事不记，后事不提。清

醒时做事，糊涂时读书，大怒时睡

觉，独处时思考……做一个幸福的

人，读书，旅行，努力工作，关心身体

和心情，成为最好的自己。

人生就是一本好书。

人生就是一本书
□ 李胜利（永济）

长江是一道自然天堑，把江心

洲与陆地无情地分割开来，渡口像

栈道一样成为人们往来江心洲的

必经之所。

在集体劳动时期，渡口由所在

地生产队管理，一人划船，一人收

费。划船摆渡是人们抢着干的事，

工分照算，活计轻松；为了避免争

端，生产队每天轮流安排；收入一

天一结，由会计记账保管。

那时渡口管理全凭一张嘴，没

有贴在墙上白纸黑字的制度，也没

有对当班人员做出具体要求，这给

人们日常出行增添许多人为的障

碍。摆渡人按照生产队正常出勤

时间执行，碰到就餐时段乘船，那

就只能眼巴巴地等着。反正急不

得，不能游过浩瀚的长江。夜幕降

临，摆渡人就泊船回家了。偶尔也

有个别晚归的，站在岸边扯开嗓子

喊，烟波浩淼的江面把声音一点点

的削弱了，嗓子喊哑了也没人应

答，孤坐在岸边等待天明。集体制

度下的管理总是缺陷不断，后来改

为个人承包制，制度上的变化略有

改进，仍不尽人意，问题迭出。

长江风大水急浪涌，渡船像一

片树叶，在江面上飘荡荡、荡飘

飘。摆渡人的安全意识淡薄到让

人惊愕的地步，木船的某个缝隙开

始渗水，等水量储存得差不多了，

用个小瓢舀掉，然后依然在深不见

底的长江上来回游荡。乘船的人

看到这种情况，也不以为然，见怪

不怪，没有一个人本着对别人对家

庭负责的态度，站出来提点建议或

意见。那时渡口谈不上安全，之所

以平安无恙，全凭着富贵由命、生

死在天。

渡口也是一个对外交流的窗

口，摆渡人总是见多识广。每天与

众多的乘客打交道，在短暂的相聚

中，大家在一起家长里短、民间闲

趣、奇闻怪事无话不谈。摆渡人收

集许多关于乡村生活的琐碎的信

息，几乎没有摆渡人不知道的事。

然后，他们再把听来的向别人传

播，仿佛他摆的不是船，是一条信

息之路，伸向乡村的每一个角落。

后 来 ，渡 船 改 为 铁 船 ，用 柴

油机作动力，结构更坚固，安全

性更高了。

日月轮回，春秋代序。渡口还

是昔日的渡口，日子还是从前的日

子，唯有思想发生了根本的变化，

人们在幸福小康的路上背道而进。

故乡的渡口
□ 王富强（合肥）

来的时候

天空还飘着雪花

今天，走出病房

我看见

蓝蓝的天空下

树上开出了一朵

白色的小花

隔着长长的走廊

我看见

刚穿好防护服的你们

在对我挥手微笑

那一天

我看见

姑娘把头发剪了

我没流泪

我看见

母亲与婴儿告别

我没流泪

我看见

与年迈的双亲挥手

我也没流泪

今天

你对我微笑

我突然泪流满面

不管付出什么代价

我都要

带你们平安回家

不管付出什么代价
我都要带你们平安回家

□ 鲁朝晖（合肥）

注：作者系中国科大附一院（安徽省立医院）第三批支援湖

北医疗队领队，院党委委员、南区分院党委书记

冬去春来，万物复苏。虽说初春总让人有几分倦意，

但早已按捺不住跃跃欲试的心情，迫不及待地期盼着雨前

的新茶上市，让春茶的清香唤醒我沉睡已久的生机勃勃。

四月，又到春茶飘香时，何不一起喝茶去？

自古以来，茶都被喻为圣洁高雅之物。所谓春茶，即

越冬后茶树第一次萌发的芽叶采制而成的茶叶。经过一整

个寒冬的营养积累，春茶不仅色泽翠绿，叶质柔软鲜嫩，而

且营养丰富，沏出来的茶水格外清香爽口。

喝春茶的习俗在中国由来已久，历代文人墨客们都吟

诵不绝。小时候，生活在秦巴山区的农村，那里气候温和，

生态环境优越，土壤有机质丰富，是茶树生长的理想场所，

庄园里每家每户都种有茶树，人人皆爱喝春茶。屋前便有

几亩茶园，父亲视之为至宝，像疼爱子女一般悉心照料，呵

护有加。俗话说：雨前雨后采茶忙，嫩绿新抽一寸香。意为

清明节后谷雨前是采摘春茶的最佳时机。因此每到清明节

前后，母亲就高兴地进园采摘春茶。金黄色的阳光下，母亲

头戴斗笠，背着茶篓，灵巧的双手在茶树顶端轻盈地上下飞

舞，就似一幅清新亮丽的山水画。不一会儿，竹篓

里就盛满了嫩绿匀称的新芽。

晚上，父亲端坐在灶堂烧火，母亲则站

在灶台前炒茶。炒茶时，火候十分重要，要

控制适当，如果过高，茶叶会出现焦边，产

生焦味，有损品质；火力过低，茶叶容易出

现红梗，也会影响品质。母亲不停地翻动着茶叶，

只听见锅里噼里啪啦作响，浓浓的茶香瞬间便弥漫了整个院子，将乡

村的春夜浸染得浓郁而又令人沉醉。

通过采芽、杀青、揉捻、烘干等一系列的制作环节后，母亲炒出

来的春茶又香又嫩，而且保持了原汁原味，是现代器械所无法比拟

的。忙完后，用沸腾的山泉水冲泡那一芽芽新绿，看着它们在水中上

下翻动，轻柔地舒展，缓缓地落入杯底，泉水由无色渐渐变成了淡淡

的绿色，茶香袅袅从杯中散发出来，慢慢从雾气中向外漫溢，逐渐氤

氲出清香的味道。那一刻，闻到的不仅是茶香，而是整个春天的气

息。茶好了，轻轻抿一口，清香宜人，沁人心脾，仿佛整个春天都进入

了身体，让浮躁的心变得和春天一样透澈、清明。大学毕业后，我留

在了大城市工作，虽说也喝过许多价格不菲的高档茶，但总觉得没有

自家手工制作的茶香，因为那片片让我魂牵梦萦的茶叶里，不仅倾注

着父母辛勤的汗水和朴质的爱，更饱含着在外游子浓浓的乡愁和思

念啊！

如今，城市的大街小巷充斥形形色色的茶馆，然而，在这种充斥着

时尚气息的现代“谈判会所”里，茶早已失去了其原有的味道，哪还有

半点“品”的心情。心中常常设想着这样的场景：在清澈的小河边，微

风徐徐，杨柳拂面，叫上三五好友，一张方桌，一壶清茶，大家随意而

坐，一边品茶，一边谈笑，清除烦恼忧虑，心灵复归宁静。哪怕什么也

不说，只是静静地坐着，也是件多么惬意的事啊！可在这个浮躁的社

会中，还有多少人能够静下心来细细品味茶所传递出的人生哲理呢？

春去春来，茶又飘香，真想亲手采摘一些新鲜的春茶，馈赠远方

的亲朋挚友，就像唐时元稹在送别好友白居易的宴会上，即兴赋的

“夜后邀陪明月，晨前命对朝霞；洗净古今人不倦，将知醉后岂堪夸”

一样，让这份问候拂去朋友心中的不快和阴霾；就像苏轼留下的“戏

作小诗君一笑，从来佳茗似佳人”的千古绝句一样，让友情就似这茶

叶一样，清香扑鼻，愈久弥香。

有时候，与其说人们如此深切的迷恋春茶，是因为春茶是历经

了一个冬天的酷寒所迸发的美味，我倒更愿意相信：春茶是一种情

结，品味春茶，就是品味乡愁。这不仅是人们对春天、对人生、对亲朋

好友的美好祝愿，也是一种最纯朴高洁的生活姿态——健康、平淡、

优雅的生命旅程。

是
一
种
情
结

□

王
世
虎
（
西
安
）


