
第一次走夜路
淮南市洞山中学四（4）班 袁正政 指导老师 刘在双

吃过晚饭，我兴高采烈地出门帮妈妈去超

市买东西，可是这小巷看上去怎么黑漆漆的？

怎么感觉和平时不一样呢？

会不会有人跟着我呢？抓我去卖掉呢？又

或者……我的心里打起了鼓，思来想去，不敢再

想。我一小步一小步慢慢地往前挪，不敢回头

看，生怕有人跟着我。突然，我听到了脚步声。

我猛得一回头，看见了一个影子，吓得我面如土

色。转过身急忙喊：“是、是谁？快、快出来，我

可是很厉、厉害的。”突然，黑影跳了出来，我吓

得一屁股坐在了地上。我再仔细一看，原来是

只猫呀！可把我吓坏了。我拍拍身上的灰土，

又继续往前走。

我鼓足了勇气，提心吊胆地跑到了超市，买

好东西，准备回家。我刚出超市没走多远，就发

现了一个奇怪的现象。有一排灯在很有规律地

闪烁着，规律是五个灯一起闪，最后一个灯单独

闪。我紧张得喘不过来气，只觉得自己的心怦

怦跳得很厉害。

我站在原地东张西望，突然灵光一现，立马

抓起地上的石子，往四周扔去，确认安全了，我

才敢继续往回走。唉！吓死我了，我还以为有

鬼呢！这时，天更黑了，伸手都不见五指。但没

办法，我也只得硬着头皮往回走。屋顶上有野

猫在“喵喵”叫着，树上知了也不闲着，在“知了

知了”地叫着。

我走了十多分钟，终于快要到家了。突然，

迎面走来一个彪形大汉，他长得浓眉大眼，身强

力壮，一副凶巴巴的样子。我怀疑他是人贩子，

心想：如果他要拉我走，我就使出吃奶的劲拼命

呼救。不知不觉，那个人已经快步地走到了我

的身边。我的心提到了嗓子眼。他继续往前，

直到走远了，我心中的石头才落地。我拔腿就

跑，终于到家了，也终于松了一口气。

我想，这次有可能妈妈知道我怕黑，所以才

故意让我一个人去买东西。黑夜独行似乎没有

我想的那么可怕。经历了这次事件，我不再像

以前那样怕黑了，变得勇敢了。

今年暑假，妈妈带我去贵州游玩。我听导游说：“到贵州必

看的一大奇观就是黄果树瀑布。它高约78米，宽约101米，是

亚洲第一大瀑布，世界第三大瀑布。”

下了车，我沿着一条幽静的林间小道向瀑布走去，远远地

就听到流水的哗啦声，“难道这就是黄果树瀑布发出的声音

吗？”我带着一份疑惑和迫切加快了脚步向前走去。观景台到

了，黄果树瀑布映入我们的眼帘，它犹如一面白幕，居高临下地

挂在山间，流水源源不断地从山上俯冲下来，溅入潭中，激起了

五六丈高的水花，那声音犹如一条巨龙在咆哮！空气中还弥漫

着如烟如雾的水汽，给夏天来游玩的客人们带来一阵清凉。

紧接着我们去了黄果树瀑布的上游——陡坡塘瀑布。相

比黄果树瀑布而言，它较低，但是更宽，这里还是电视剧《西游

记》的取景地呢！

这次的瀑布之旅让我体会到了祖国大好河山的壮丽，有机

会的话我还想走遍祖国的大江南北！

瀑布之旅
合肥市海顿学校四（4）班 袁均阳 指导老师 沈阳

中国历史悠久，有着丰富的文化底蕴。人之

初，性本善；勤为本，俭生德；先天下之忧而忧，

后天下之乐而乐……都无一不是中华文化贯

穿始终、一脉相承。然而这个日新月异变化的

时代却使中国传统文化离我们渐行渐远，作为

新时代的青少年，我们要将优秀文化学好并传

承下去。

作为青少年的我们头等任务就是要爱学

习。“业精于勤，荒于嬉；行成于思，毁于随。”只

有努力学习，将来才能在社会上立足；只有努力

学习，将来才能成为国家的栋梁之材。老师的

谆谆教导，舒适的校园环境，浓郁的学习氛围，

都是我们专心致志学习的条件。只有坚持不懈

地在学习道路上不断前行，在知识海洋里自由

徜徉，每个人都会有所收获，成为最好的自己。

中华民族的美德中最不可忽视的是劳动，

随着现代科技的发展，劳动似乎不是那么重要

了。说起这点我就会感觉到惭愧，学习任务的

加重，只会做些力所能及的事情，妈妈总会在耳

边唠叨，“儿子，你会做的事情太少了，整天懒懒

散散的。”劳动可以锻炼人吃苦耐劳的精神。

勤俭节约也是我们每个人的责任，保护环

境、节约资源是我们义不容辞的责任。2019 年

全国遇到了 40 年以来最大的干旱，合肥喝的水

都得从长江调过来。全球淡水资源只占了 3%，

如果不加以节制，地球淡水资源将会加速枯竭。

祖国是个大家庭，革命先辈用自己的热血染

红五星红旗，用自己的生命换来了我们今天的

美好生活。只有从身边小事做起，才能不辜负

先烈们对我们的期望。尊敬老师、见面主动行

礼、团结友爱、主动让座、遵守社会公德……看

似不起眼的小事,却是爱祖国的体现!

只有传承中华优秀文化,净化社会环境,才能

让我们青少年迷失的心,找到精神支柱,健康成

长。作为接班人的我们,必须从小树立发扬传统

文化的信念,争做新时代的美德少年!

传承优秀文化 助力健康成长
合肥市蚌埠路第四小学六（5）班 汪炜皓 指导教师 盛群翠

中华记忆——剪纸
合肥市蚌埠路第四小学四（2）班 贾欣怡 指导教师 沈斐斐

诗词，这个词多么美好，就如同端雅天然，安静无争的盛世

佳人。诗词，又有多种风格：有婉约多情的，有清丽淡雅的，有

潇洒豪放的，有端然大气的。

从小，妈妈就陪我一起背诵古诗词，从“床前明月光，疑是

地上霜”到“遥知兄弟登高处，遍插茱萸少一人”，诗词就如同我

的好伙伴，我也对诗词情有独钟。

家喻户晓的诗仙李白，因诗仙气度与深邃学识，令唐玄宗

极为赞赏。他的职务是给皇上写诗娱乐，唐玄宗一有宴请或郊

游，李白便会随其一同前往，即兴作诗，风雅无限。他随唐玄宗

与杨贵妃共赏牡丹，为贵妃作诗《清平调》：“名花倾国两相欢，

长得君王带笑看。解释春风无限恨，沉香亭北倚阑干。”有传

闻，李白饮酒过多，醉死在宣城；还有人说，李白在江上饮酒，见

明月皎洁，故捞之，落水而死。无论李白以哪种方式离开，都结

束了其潇洒飘逸、充满坎坷的一生。

瞧，一个人，一首诗，就有这么多故事。

“移舟泊烟渚，日暮客愁新。野旷天低树，江清月近人。”这

首诗是孟浩然漫游吴越之时所作。那时，天下大乱，有多少像

他这样的文人墨客亦在逃亡中。是啊，一叶孤舟，载得了多少

客愁？孟浩然的诗歌，大多是山水田园风，不像李白的那样豪

放，但也婉约多情。“待到重阳日，还来就菊花。”“夜来风雨声，

花落知多少。”他的一生，大多与山川湖海作伴，与世无争。

苏轼的诗风格不一，但是无论如何，他的诗眼必将端然大

气。“人有悲欢离合，月有阴晴圆缺。此事古难全，但愿人长久，

千里共婵娟。”一读到这，脑海中便浮现出这幅画面：苏轼半卧

在床上，饮着一壶浊酒，心中有说不出的乡愁……

他的诗，多半是在大醉下所作的，这样作出来的

诗，才能脱离世俗，引人入胜。

正是因为诗词陶冶了我的情操，丰富了我的

知识，我的生活才能如此多姿多彩。我爱诗词！

诗词让生活更美好
合肥市海顿学校六（5）班 马欣怡 指导教师 陈芳

大家知道传统文化包括哪些吗？传统文化

为什么流传至今？中华民族有很多很多的传统

文化，比如：剪纸艺术、陶瓷艺术、京戏脸谱、川剧

变脸、皮影戏等等。今天我来给大家讲述一下老

爸带我去城隍庙参加传统文化节的经历。

我和老爸来到位于城隍庙的中心广场，观看

了黄梅戏、川剧变脸、庐剧、京剧等丰富多彩的

节目后，我们来到了剪纸的摊位。摊主是位老

奶奶，在没来之前爸爸就得知奶奶名叫宋丽文，

是位“剪纸达人”，她是合肥市剪纸非遗传承人，

从7岁就开始学习剪纸，至今已经61年了。

一开始我以为剪纸就是用剪刀在纸上剪出

一个图案的外轮廓，非常简单易学，可看到很多

的小朋友和叔叔阿姨都在很认真小心翼翼地挥

动手中剪刀时，我才发现剪纸真的很难，开始有

点心虚，怕自己剪不好，心里默默地担心起来。

爸爸指着摊位前各式各样的剪纸问我，十二生

肖、卡通人物、建筑物、人像画，你想剪什么呢？

这时宋丽文奶奶挑选了一个卡通龙的剪纸递给

我并告诉我，龙是中华民族的象征，我们都是龙

的传人，到处都可以看见龙的身影，赛龙舟、舞

龙、点龙灯等等。

我听了奶奶的建议选择了卡通龙的剪纸，我

落座后奶奶又递给我一把非常尖利的剪刀，奶

奶告诉我需要先从龙的镂空部分剪起，我决定

从龙的尾部剪起。我小心翼翼地剪起来，看着

一点一点剪下来的部分心里还是挺欣慰的。爸

爸不停地唠叨，慢点剪、小心剪到手。当剪到龙

眼睛部位的时候，不小心留下了一道“伤疤”，我

便用了一点胶带帮它“疗伤”。尽管如此，那道

“疤痕”仍然清晰可见。眼睛剪完就剩龙的胡须

最后一部分了，我需要更加仔细点。一个小时

以后，一条活灵活现又可爱的龙“诞生”了。

通过这次剪纸的实践，我知道了剪纸比

我想象的要复杂和难很多呢，但只要你尝试，

掌握技巧，也许会变得简单。临走时宋文

丽 奶 奶 告 诉 我 剪 纸 至 今 有 1500 年 的 历

史，剪纸艺术是最古老的汉族民间艺术瑰

宝，人们可以通过一把剪刀、一

张纸，表达生活中的各种喜怒哀

乐。现在剪纸艺术受到全世界

人们的喜爱。

桃花谣
合肥市蚌埠路第四小学五（4）班 张舒昕

指导教师 邵亘

十枝桃丫九枝开，

一枝单等状元来。

创争全市第一镇，

无数凤凰竞攀枝。

工业强镇顺民意，

融入合肥建桃花。

当年陋室空堂父母忙，

如今高楼耸立政策好。

曾是荒草丛生昆虫忙，

现已花红草绿欢乐场。

十里桃花十里情，

世世桃花有你名。
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