
各位圈友：

种花草、养宠物皆有学问和乐趣。不仅

提高了生活品质，还可以颐养身心。欢迎与

我们星报的读者分享各种饲养种植的知识技

巧、养护经验心得、入坑的心情感悟，以及各

种与养花鸟鱼虫相关的美图、励志对比，晒晒

心情、故事和美好生活。

首先，图文兼备，除非你饲养的动植物

图太美了，把小编都迷得一愣一愣的，那可

以适当放宽要求，不然还是图文兼备吧。

其次，内容要有故事情节，能引起大家共鸣，

或是绝对的干货，抑或是图文心情恰

到好处。图片不宜太少，让人看不过

瘾，一般十张左右（供选）就挺好。

投稿可至电子邮箱：

shdx_2016@163.com

09
2020年1月8日星期三

编辑吴笑文 组版方 芳 校对陈文彪082020年1月8日星期三
编辑吴笑文 组版方 芳 校对陈文彪

红掌花
既然是过年，那肯定

少不了红色的花卉。红掌

花的花期极长，一朵花可以

维持 3~5 个月。现在买下，

不用担心过年会开败，它可

以一直维持到第二年春天。

冬季养护要点：红掌

喜温暖、湿润环境，适宜的

生长温度为20~30度，越冬

温度不低于 14 度，注意保温。土壤稍微湿润即可，适当减

少浇水。冬季室内的空气容易干燥，最好时常给它喷水保

湿，喷水时避开花朵。

蝴蝶兰
说也奇怪，娇贵怕冷的蝴蝶

兰，花期却偏偏在冬天。蝴蝶兰

是先长花箭，然后箭上的花苞从

下到上依次盛开。从第一朵花开

放到最后一朵花凋谢，花期可以

维持4~5 个月。而且每年蝴蝶兰

都是离春节越近，价格就越上涨，

购买宜早不宜晚，现在正是时候。

冬季养护要点：蝴蝶兰喜欢

高温高湿的环境。冬季注意环境

的温度要在10度以上，否则不会开花。低于5度就会被冻

伤。冬季室内的空气容易干燥，要经常给它喷水加湿，保持

小环境的湿润。

茶花
茶花的花瓣多为重瓣，华丽

繁复，颜色鲜亮，是我国传统的十

大名花之一。与其他需要人工控

温的年宵花卉不同，茶花的自然

花期就在冬天，就算在南方地区

没有供暖的室内，茶花也能正常

开放。茶花花苞的开放非常缓

慢，花苞显色后，在正常温度下通

常需要20天左右才能开放。现在

我们购买花苞显色的茶花，春节

时刚好就能赏花。

冬季养护要点：买回来带花苞的茶花，想要在春节期

间开花，温度要保持在 10~15 度之间。把它放置在光照充

足的地方。冬季的天气很干燥，早晚多喷喷水，但是不要喷

到花苞上，否则容易一起腐烂。

大花蕙兰
不少花友都喜欢兰

花，但总是因为兰

科植物比较娇气而

放弃种植。现在育

种家们已经培育出

了一些比较强壮的

兰花品种，大花蕙

兰便是其中的佼佼

者。大花蕙兰的叶片宽厚，根系粗壮，花朵也比普通兰花大

上几倍。这个品种能适应较低的温度，普通家庭冬天的室

内温度也能够种植。花期从11月到来年4月。

冬季养护要点：大花蕙兰喜温暖湿润的半阴环境，适

宜的生长温度为10~25度，喜欢疏松肥沃、排水良好的微酸

性土壤，稍耐寒。盛夏适当遮阴，避免烈日暴晒；冬季温室

养护，适当减少浇水，花朵开放时不可施肥。

风信子
风信子，又叫

“西洋水仙”，它的

颜色绚烂多彩。能

土培还能水培，花

开时散发出的香气

非常浓郁。最重要

的是，风信子的售

价便宜，一个水培的种球也就几块钱，再加一个水培的玻璃

瓶，整体也就十块钱左右。为什么让大家现在就购买风信

子呢？因为现在市面上卖的风信子大多为水培，买回来之

后需要把它放水培瓶里生根。从生根到出花箭，大约要7~

10天。开花的花箭可以维持20~30天。现在购买风信子，

刚好能在过年期间欣赏到花。

冬季养护要点：风信子喜阳，不耐寒，冬季要放在温室

内，并且保持充足的光照。土培的风信子需选择疏松、肥

沃、排水性良好的砂质土壤，水培风信子只要保持水质清澈

即可。长出花箭的风信子不要放在太热的地方，否则容易

发生夹箭。风信子的花香没毒，但体内的汁液有毒，注意不

要误食，栽培时戴上手套。

这辈子，最想做的事情，便是寻一处清静小院，向岁月，讨一段素锦光年。绿草

为坪，红花为篱，院前栽一棵合欢，院后植一株海棠，风起花落，旧叶纷飞，碎了一地

的浪漫，惹人醉。在花香包围的地方，开辟出一个小角落，在日光倾泻的早晨，在流

萤闪现的夜晚，与你相伴，共话桑麻。

春，看墙边迎春开，夏，看池中粉莲笑，秋，看梢头枫叶红，冬，看门前一地白。把

简单的日子过成诗，闲暇之时，种些花花草草，富贵竹、万寿菊，常春藤、折鹤兰……

把一年四季，都围在小院里。累了，就靠着软椅歇息，沏一壶茶，就着满院的花香，饮

下一口，苦涩都变成香甜。困了，在炉中燃一支香，听着虫鸣，伴着花香，从容入睡。

阮宪铣曾在《与友书》中写到：若来看我，最好夏天。我会在岭上亭子里等你，我

顺便，一边吹风，或者一边想你。若有人来访，必将盛情款待。三月，赏满枝素黄的腊

梅，五月，拾一地细碎的槐花，七月，观塘中正粉的芙蕖，九月，品自家酿的桂花酒。远离

喧嚣的尘世，守着内心的安宁，守着一方专属小天地，生活，才最简单、最幸福。

惟愿，浮华褪去后，每个人，都能如愿以偿，以自己喜欢的方式，共此一生。

犬瘟热
犬瘟热是由犬瘟热病毒引起的一种高度接触性

传染病，传染性强，死亡率可高达80%以上。

患病症状：初期狗狗的体温会高达 39.5～41 摄

氏度，并且食欲不振，精神沉郁，眼鼻流出水样分泌

物，打喷嚏，有腹泻;中期2～14天内再次出现体温升

高，并伴有咳嗽，有脓性鼻涕、脓性眼屎，同时继发胃

肠道疾病，呕吐、拉稀、便血、食欲废绝，精神高度沉

郁、嗜睡;后期就会出现神经症状，如口吐白沫，抽搐

等。

如何应对：如果怀疑狗狗得了犬瘟，可以先用犬

瘟热试纸板对眼鼻口分泌物进行检测，如结果呈阳

性，则确诊为犬瘟热，需要立刻送医。

犬细小病毒病
犬细小病毒对犬具有高度的接触性传染性，各

种年龄的犬均可感染。但以刚断乳至 90 日龄的幼

犬发病较多，病情也较严重。

患病症状：被细小病毒感染后的犬，在临床上可

分为肠炎型和心肌炎型

肠炎型：潜伏期为4～14天，病初表现发热(40℃

以上)、精神沉郁、不食、呕吐。初期呕吐物为食物，

即之粘液状、黄绿色或有血液。发病一天左右开始

腹泻。病初粪便呈稀状，随病状发展，粪便呈咖啡色

或番茄酱色样的血便。以后次数增加、里急后重，血

便带有特殊的腥臭气味。

心肌炎型：多见于 40 日龄左右的犬，病犬先兆

性症状不明显。有的突然呼吸困难，心力衰弱，短时

间内死亡;有的犬可见有轻度腹泻后而死亡。

如何应对：如狗狗出现拒绝饮食，呕吐不止，精

神情况变差，便血，体温偏低等情况请立刻送医。并

在家中使用宠物专用消毒液，进行消毒，尤其是宠物

使用过的窝和衣服之类。

犬传染性肝炎
犬传染性肝炎是由犬腺病毒 I 型所引起的犬科

动物的一种急性败血性传染病。主要发生在1岁以

内的幼犬，成年犬很少发生且多为隐性感染，即使发

病也多能耐过。

患病症状：犬传染性肝炎在临床上一般分为肝

炎型和呼吸型。

肝炎型：初生犬及1岁以内的犬发病多为最急性

型。体温升高达 41℃，腹痛、呕吐、腹泻，粪便中带

血。多在24小时内死亡。病程稍长的病例，除上述

症状外可见精神沉郁，流水样鼻液，结膜发炎，羞明

流泪。口腔及齿龈出血或见出血点。比较特殊的症

状是头、颈、眼睑及腹部皮下水肿，可视粘膜轻度黄

染。较轻的病例仅见食欲不振、体温稍高、流鼻液等

症状，一般持续2~3天。

呼吸型：病犬体温升高，呼吸加快，心跳快，节律

不齐、咳嗽、流有浆性或脓性鼻液;有的病犬还会呕

吐或排稀便;有的病犬会扁桃体肿大伴有咽喉炎。

如何应对：如果发现狗狗怕冷、体温升高、不肯

主动进食、没有食欲，并且吐出带血样的胃液和排泄

果酱样的血便，就需要及时送医!

犬冠状病毒
该病多发于寒冷的冬季 ，传播迅速，数日内常

成窝暴发 ;该病的发生虽无品种、年龄、性别之分 ，

但在犬群中流行时 ，通常都是幼犬先发病 ，然后波

及其他年龄的犬。幼犬的发病率和致死率均高于成

年犬。

患病症状：初期精神沉郁、厌食、嗜睡，约半日后

出现呕吐，每日呕吐几次至十多次不等。呕吐的同

时，出现腹泻。

如何应对：如发现狗狗一开始水样腹泻，并且加

重为粪便中掺杂着血液或便血，就需要及时送医了。

冻伤
冬季遛狗，狗也是会被冻伤的。通常狗狗受冻

时，最先被冻伤的部位就是耳朵、尾巴和肉垫。如果

发现狗的耳朵变得异于平常的泛白或灰，并且又冷

又硬，要小心这可能是狗狗冻伤的前兆。

患病症状：根据冻伤的程度可分为三度。

一度冻伤：皮肤红，皮下水肿，有微痛，除去病因

后，数日即可消失。

二度冻伤：皮肤和皮下组织呈弥漫性水肿，有时

出现带血样的水泡。水泡自溃后，形成愈合迟缓的

溃疡。

三度冻伤：在冻伤 7~10 天后，局部血液循环障

碍而引起不同程度与距离的组织干性坏死为特征。

患部冷而缺乏感觉，皮肤先发生坏死，有的皮肤、皮

下组织均发生坏死，甚至骨坏死。多因静脉血栓形

成，周围组织水肿，继发感染出现湿性坏疽。

如何应对：一度冻伤可以在家中用温热毛巾捂

着自行治疗，二度及以上就需要及时送医治疗了哦!

这花叶子长不大
反倒乐开花，咋回事？

一提到养花，大家都希望把花养得高大，尤其是绿萝、铜钱

草，那是叶子越大越好看。但是你知道有些植物，反倒是叶子越

小越值钱吗？快和花花一块看看吧！

小叶的龟背竹——姬龟背
姬龟背，是这两年很火网红龟背竹，它的株型非常小，但它

不是真正的龟背竹，二者属于同科不同属，只能算是亲戚关系。

和传统的龟背竹相比，姬龟背的叶片更小，并且叶子从小就能开

裂，不像大型的龟背竹，必须要等到叶子长大才会裂开。姬龟背

适合养在散光明亮的房间，避免烈日暴晒就能生长得很好，另外

它的枝条喜欢横着长，我们可以给它拗各种造型。

小叶的木槿——小木槿
一 说 到 小 木

槿，相信养花的你已

经非常熟悉了，但它

可不是真正的木槿，

二者也是同科不同

属的，算是远方亲戚

的关系。相对于木

槿，小木槿的株型和

叶片更小，但是它的

花量更大，也非常适合打造成棒棒糖的造型，是比木槿观赏性更

强的花。小木槿喜光，每天要保证至少6个小时的光照，夏季早

晚浇透水，平时可以勤加修剪，促进植株多长分枝，多多开花。

小叶的文竹——云竹
一手就能握住的云竹，其实就是文竹的变种，最开始由唐

山兴起，所以也叫唐山文竹，当然价格上也比普通文竹更加昂

贵。相对于文竹来说，云竹的个头更矮，叶子更小更粗，枝叶整

体非常稠密，也不像文竹那样很容易长残，所以更加适合作盆

景。云竹的株型小，更适合用矮小的花盆养护，平时放在明亮散

光的房间，平日里不必施肥，每年更换一次有营养的土壤就行。

小叶的月季——姬月季
姬月季，是今年的园艺新品，叶子像米粒，花朵指甲大，一

年365天花开不断，花色还会随着花期不断变化。和月季相比，

姬月季反倒更加好养，而且植株本身就比较小巧，又不像月季那

样爱生病、招虫子，更适合养在室内观赏。想要养好姬月季，也

要让它多晒太阳，掂量着花盆明显变轻后，采用浸盆的方式浇透

水，花败剪掉残花及花下一对叶子。

如何应对宠物冬季高发疾病？

收藏

这5种“年关花”
现在入手正当时

稀奇

荐读 想要一个小院子
和你花开花落一辈子

再过十多天就要过年了，每年将近年关，花卉的售价总是水涨船高。聪明的花友们现在就要开始购过年的花卉了，不然

再过几天价格还要上涨。现在市场上各种花卉琳琅满目，让人挑花了眼，很多花友这个时候反而不知道该选什么花了。为大

家介绍现在就可以买的5种“年关花”，艳丽喜庆，花期都很长，现在入手正是时候，过年能省不少买花钱。 □ 吴笑文/整理

一到冬天，听着窗外干枯的树枝被

凛冽的寒风吹得吱呀作响，出门成了一

件极其困难的事情，而人体一旦被冷空

气侵袭，很容易就会生病。不仅是人类，

动物也是如此，冬天，仿佛一切生命都显

得十分脆弱，那么猫咪狗狗在冬天容易

复发哪些疾病呢？

狗
狗
篇

猫
猫
篇

猫
狗
共
患
篇

猫瘟热
猫瘟热是由猫泛白细胞减少症病毒

(FPV)引起的传染病，也被称为猫传染性

肠炎。传染性极强，发病急。1岁以内有

幼猫比成年猫更易得，且更严重。死亡

率极高。

患病症状：精神不振，厌食，顽固性

呕吐，呕吐物呈黄绿色，口腔及眼、鼻有

粘性分泌物，粪便粘稠样，当出现腹泻

时，说明动物已处于疾病后期，粪便带

血，严重脱水，贫血，严重者死亡。

如何应对：如果猫猫有出现精神不

振、厌食，并伴随呕吐，就需要及时送医。

猫鼻支
猫鼻支是猫的病毒性鼻气管炎病

(又称为传染性鼻气管炎)，是发生在猫的

上部呼吸道，且感染性非常强的一种急

性传染病。幼猫患病后约半个月就会死

亡，继而感染死亡率更高。成年猫死亡

率约20%～30%。

患病症状：病初主要表现为上呼吸道

感染的症状，病猫出现精神沉郁、厌食、体

温升高、咳嗽、打喷嚏、流泪，眼睛和鼻部

有分泌物，分泌物开始为浆液性，随着病

情的加重变为脓性。有的病猫出现口腔

溃疡、肺炎和阴道炎，有的皮肤出现溃疡。

如何应对：如果猫咪鼻腔开始分泌

黄色浓稠液体，并伴随喷嚏，且眼睛周围

有浆液性分泌物，就需要及时送医。

烫伤
怕冷的喵星人才不会让自己在寒冷

冬天被冷到，然而，最让人不省心的状况

就是，一不小心把自己烤糊了。还有一

不小心把胡子都烫出大波浪的。

如何应对：如果发现猫咪被烫伤的

部位非常严重，那么应该在做完急救处

理(让水流不停地冲洗伤口约 10 分钟左

右)之后，立即送往宠物医院治疗。听取

兽医的安排，选择合适的药膏进行涂抹，

然后进行包扎，防止伤口恶化感染。

呼吸道疾病
由于冬季较冷，所以铲屎官们通常都会将门窗紧闭，空气

不流通，导致空气中细菌的密度变高，从而使得宠物更易发生

呼吸道问题。其中幼犬/猫、老年犬/猫、短鼻犬更容易患病。

常见症状有：咳嗽、鼻刺激、打喷嚏、流鼻涕，伴有鼻血、用

爪子在脸上擦、发低烧、呼吸困难、不耐运动、嗜睡、厌食等。

如何应对：铲屎官需要多留意宠物呼吸是否正常，如果有

呼吸困难、不停打喷嚏、流鼻涕，并伴随咳嗽，就需要及时送医

检查。

预防疾病方法：

1.保持室内良好的通风性，白天气温较高时，可开窗透

气，使室内空气流动起来；

2.夜间温差较大，就要注意宠物的保暖，特别是患病宠物

更需要注意保持周围环境温度恒定；

3.日常加强营养，合理搭配饮食，提高宠物自身的抵抗力；

4.冬季减少洗澡次数，洗完应及时吹干毛发；

5.养成良好的卫生习惯，外出回来和对环境定期进行消

毒，注意需使用宠物专用的环境消毒剂；

6.每月按时体内外驱虫，每年定期体检；

7.幼猫幼犬首年注射需连续注射3次疫苗；以后每年定时

免疫一次进行加强，以保证宠物的免疫力维持在正常水平。
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