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星报讯（戴睿 记者 马冰璐） 12月12日，安徽省首批五

所互联网医院暨互联网医疗监管平台和质控中心揭牌仪式

在合肥举行，安医大二附院正式成为安徽省首批获得互联网

诊疗资质的大型三甲医院之一，标志着医院智慧化、智能化、

数字化医院建设迈上新台阶，此外，中国科大附一院（安徽省

立医院）、安医大一附院、安徽省中医院、京东方医院等4所医

院也获互联网医院授牌。

据了解，安医大二附院通过互联网医院，将以患者为中心

推出医患服务 APP 公众版、微信公众号、PC 端，包含预约挂

号、院内导诊、报告单查询、在线咨询等移动就医全程服务。

新生儿遭遇“卡梅现象”
介入治疗成功除病痛

星报讯（陈月香 刘标 记者 马冰

璐） 新生儿“遭遇”罕见“卡梅现象”，巨

大的血管瘤依附在其皮肤表面，不仅威胁

着婴儿的健康，还给家人带来巨大的压

力。昨日，记者获悉，安徽省儿童医院收

治并成功诊治2例罕见卡梅综合征患儿。

福建的曾先生在女儿出生时，发现其

右侧小腿有巨大暗紫包块。夫妻俩忧心

忡忡，四处求医。经多方打听，11 月 26

日，曾先生携女儿乘坐动车赶赴安徽省儿

童医院介入科就诊。经专家会诊及多方

考虑，介入科副主任医师汪松及其团队在

静吸复合麻醉下对患儿实施了“经动脉导

管栓塞术”。

术后第一天，患儿恢复良好，随即出

院，第8天，该院进行延续护理随访得知，

患儿小腿瘤体明显变软，范围减小。

无独有偶，40 岁的何女士在期盼中

迎来二宝，一个7斤重的男婴。正当欢喜

之时，产房医生告诉她，婴儿右侧大腿发

育不太好，右侧大腿覆盖着巨大的暗紫色

包块，足足和宝宝腰一样粗。随后，何女

士立即带婴儿赶到安徽省儿童医院就诊。

经治疗，12月7日，患儿出院。

据汪松介绍，这两个患儿都患有卡梅

综合征，也叫“卡梅现象”。该疾病发生率

低，但死亡率比较高，如果没有及时处理，

甚至会导致死亡。

每年的11月到第二年的3月，是流感高发季，最近，省城

各医院的儿科门诊流感患儿有所增多，昨日，安徽省儿童医

院感染科主任陈必全表示，最有效的预防流感手段是疫苗接

种，而勤洗手是预防流感传播最简单、最重要的措施之一，最

有益的预防方法是锻炼与营养均衡，“6月龄～5岁儿童、60

岁以上老年人、慢性病患者、孕妇等高危人群以及医务人员

应接种流感疫苗。” □ 刘标 记者 马冰璐

最好48小时内用药
据了解，流感潜伏期通常是1～3天，主要症状为发热、头

痛、鼻塞、流涕、肌痛、乏力、咽喉疼痛、咳嗽，可有胃肠不适。

发热通常持续 3～4 天，疲乏虚弱可达 2～3 周。老年人、儿

童、孕妇及患有基础疾病者感染流感后症状较为严重。

当出现发热、咳嗽、头痛、乏力症状时，应及时到医院就

医，早发现，切忌自己胡乱吃药，以免延误诊断和治疗。早期

尤其是48小时内应用抗流感药物能显著降低流感重症和并

发症的发生率，但应该在医生指导下用药。

孩子若出现抽搐等症状应赶快就医
据悉，目前，省城各医院的儿科门诊流感患儿有所增多，

不同年龄阶段的孩子，患病后可能会有不同的表现，但大部分

孩子都是以发烧、咳嗽为主，年龄小的还会伴有腹痛、腹泻，大

孩子会有浑身无力、发酸的表现。

陈必全表示，流感的特性，大部分都是病毒感染。病毒

感染没有特效药的，属于自限性疾病。也就是说，一定会有

反复。家长要观察孩子的精神状态。如若孩子精神萎靡、倦

怠、表情淡漠，甚至出现神经系统症状，如抽搐、喷射性呕吐，则

提示病重，应赶快去医院。

高危人群应接种流感疫苗
据陈必全介绍，勤洗手是预防流感传播最简单、最重要

的措施之一，此外，建议流感患者尽可能隔离，尤其需减少与

孩子、老人接触。不得不接触时，可佩戴口罩，以降低感染风

险。在流感暴发的季节，市民尽量不要去人多密集的区域，

必须去时，最好佩戴医用口罩。

陈必全说，最有益的预防方法是加强锻炼、注意休息、避

免劳累；适当多饮水，饮食清淡易于消化且营养均衡。而最

直接的预防方案是药物预防，季节性流感的药物预防主要以

奥司他韦为主。“最有效的预防手段就是疫苗接种，流感流行

前1～2个月是接种流感疫苗的最佳时间。在我国，流感流行

主要是在每年的11月至第二年的3月左右，所以接种流感疫

苗的时间一般也安排在9～12月。”

陈必全建议，6 月龄～5 岁儿童、60 岁以上老年人、慢性

病患者、孕妇等高危人群以及医务人员应接种流感疫苗。

又是一年流感高发季，家有宝宝要注意
专家：6月龄～5岁儿童等高危人群应接种流感疫苗

全省首批！安医大二附院获互联网医院授牌

巢湖是中华文化中吴文化和楚文化的交汇地区，是安

徽南北交汇的文化板块。根据规划，环巢湖文化旅游畅想

的基本思路是构建“1湖、2城、12镇、18景、24嘴”的地理

空间格局。在省级层面，环巢湖将来要与黄山、九华山、天

柱山一起形成三山一湖的旅游龙头格局，成为安徽旅游发

展的四驾马车之一。 □ 记者 张王林

自然资源得天独厚
环巢湖旅游业发展以湖为“核”

800里巢湖烟波浩渺，以巢湖为核心，其周边自然资源

可谓是得天独厚。

据了解，环巢湖知名度较高的景区有：中庙至姥山岛

景区、银屏山景区、紫微洞景区、半汤温泉旅游度假区、龟

山公园景区、大圩旅游景区、滨湖湿地森林公园、紫蓬山景

区、冶父山国家森林公园、汤池温泉旅游度假区等。著名

景区景点有：巢湖中庙、三将军故居、瑶岗渡江战役总前委

旧馆、长临河古镇、三河古镇、刘铭传故居、滨湖渡江战役

纪念馆、安徽名人馆、合肥美术馆、周瑜墓园等。其中 4A

级景区景点5家、3A级景区景点6家、2A级景区景点8家。

可以看到，环巢湖旅游带的自然资源丰厚，以传统观光

游为主。在旅游市场需求升级的背景下，急需新的亮眼IP。

世界级文旅胜地落子滨湖南
或成环巢湖旅游带重要一“极”

日前，新滨湖恒大文化旅游城示范区正式开放，这一

航母级文旅项目开始在江淮大地展露拳脚。

记者了解到，新滨湖恒大文化旅游城选址合肥向南核

心板块新滨湖，将自然资源、人文景观与文化、旅游、休闲游

乐、居住等需求有机结合，倾力打造世界级文化旅游胜地。

在业内人士看来该区域的发展乃至安徽创新型文化

旅游强省的建设，都需要全力推动旅游业从门票经济向产

业经济转变，推动旅游产品由观光型向观光、休闲、康养、

度假复合型转变，而新滨湖恒大文化旅游城则指出了一

条前行的方向。

“大手笔投入打造的世界级文旅胜地，在新滨湖、合肥

乃至整个安徽都是屈指可数的。项目落成后将满足市民对

于旅游、文化、购物、休闲、居住等方面的期望，最大限度地丰

富文旅市场内涵。契合行业发展方向，填补市场空白，新滨湖

恒大文化旅游城将成为文旅市场标杆力作”，上述人士表示。

作为安徽首屈一指的现象级文化旅游综合体项目，新

滨湖恒大文化旅游城涵盖规模宏大、国际顶尖的丰富配

套，包括：约 37000㎡浪漫婚礼庄园、约 74000㎡现代博物

馆群、约100000㎡童话大街、约152000㎡欧式城堡酒店、

约 70000㎡国际会议中心、约 35000㎡国际会展中心、约

36000㎡健康中心、约31000㎡星空影城、约32000㎡欢唱

世界、约31000㎡运动中心、约110000㎡中央公园。

恒大文旅拳头产品——恒大童世界
为环巢湖旅游业发展提供动能

据了解，新滨湖恒大文化旅游城毗邻全球规模超大、

档次超高、世界一流的童话神话乐园-恒大童世界。

“作为恒大布局文化旅游的拳头产品，恒大童世界的深

厚文化内涵，让其区别于一般观光型的旅游产品。”业内人士

表示，“顶级乐园的光环将为项目带来不可预估的庞大客流，

拉动板块经济跃升，进而促进地区旅游产业升级发展。”

“恒大童世界”的成功落成承担起了文旅板块的核心

功能，肩负文旅市场文化内涵升级的使命，将对区域人口

集聚、配套提升、消费升级等均有助推作用。据业内专家

预测，恒大童世界有望为周边板块带来极强的吸金和引流

效应——辐射半径可达 500 公里、8000 万人群，落成后预

计年游客量达 2000 万人次，年消费总额超 200 亿。可以

想象，新滨湖恒大文化旅游城将极大优化环巢湖旅游业的

生态环境，促进该区域旅游产业的升级。未来，环巢湖旅

游带“一核多极”化发展将更加明显。
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世界级文旅胜地落子滨湖南
环巢湖旅游带“一核多极”格局初显


