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手机、单反“全出动”，市民争相记录老博会
合肥市民刘先生是一位摄影爱好者，“几天前，通过

《市场星报》得知老博会即将在合肥开幕的消息后，我便

决定来现场走走、看看，顺便用镜头记录下老博会的美

好瞬间。”刘先生说，自己不仅带了单反相机，还带了新

买的手机，“拍到了很多不错的画面，真是不虚此行。”

刘先生和老伴都将年满六旬，“最近几年，养老话题

已在我们家提上议程，今天，参观展会后，我感觉收获颇

丰。”他说，智慧养老等新理念、新技术真是让自己大开

眼界，“感觉我们这一代老年人太幸福了。”

65岁的朱大爷一走进展馆，便举着相机拍视频，“老

伴旅游去了，我多拍点视频，发给她看看。”朱大爷说，展

会上的不少“新奇玩意”让自己眼前一亮，“没想到，如今，

智能机器人也可以为老人提供陪伴服务了，真有趣。”

坐高铁来“看展”，收获“满满”
“听说老博会在合肥开幕，我特地一大早乘坐高铁

来参观。”35岁的孙先生来自南京，目前从事志愿服务工

作，专门为老年群体提供志愿服务，“在展馆逛了一圈，

我真是收获‘满满’。”孙先生说，展会内容涵盖了老年人

的衣食住行等方方面面，“最让我眼前一亮的是，智慧养

老的发展真是日新月异，如今，智慧养老产品也是琳琅

满目，而且设计更加人性化，操作更加简单。”

“我拍了许多照片和视频，也拿了许多资料，准备回

南京后，整理成学习材料，和小伙伴们一起分享、学习。”

孙先生说，如此大规模、高规格的老博会着实“惊艳”了

自己，“这几年，合肥的变化很大，发展速度也很快，令人

惊叹！”

祖孙三代“组团”参观老博会
59 岁的李阿姨家住合肥市经开区，听说老博会开

幕，她特地和女儿、外孙女一起来参观，“我对智慧养老

非常感兴趣，正好来了解了解。”李阿姨说，没想到，如今

的智能机器人还可以为老人提供陪伴服务，“让它读报

就读报，让它唱歌就唱歌，太神奇了！”

“以前，总听别人提起健康小镇，今天，虽然看到

的是沙盘模型，但还是感觉非常震撼。”李阿姨说，健

康小镇融合了健康医疗、养老养生、休闲旅游、生态农

业等多功能为一体，既有青山绿水的宜居环境，又有

健康舒适的养老服务，不仅让自己长了见识，还心动

不已。

“本来以为老博会是办给老年人看的，没想到，内容

如此丰富有趣，真是老少皆宜。”李阿姨的女儿笑着说，

智能机器人的有趣互动，逗得她和女儿哈哈大笑，“许多

智慧养老产品让我大开眼界。”

“小药片”引来“大围观”
夜惊、盗汗、腿抽筋、睡眠不安稳该怎么办？小小一

片药片如何做到匀速健康减肥？在安徽国际会展中心，

记者看到一个展区前挤满了观众，颇为热闹。走上前一

看，原来是合肥大药房在为大家开展健康咨询。

现场，双鲸药业的维生素D滴剂备受市民欢迎。参

展工作人员告诉记者，各个年龄段的人都有可能缺乏维

生素D，尤其是老年人，由于缺乏维生素D可能引发腿抽

筋、腰酸背痛、骨质疏松等症状。“可能大家平时并不知

道如何判别是否缺乏维生素D，我们这次也是想借这个

机会，让更多人了解维生素 D 的重要性，我们这次还准

备不少日常药品赠送给市民。”

记者注意到，现场不少老年市民均免费拿到一盒维

生素D滴剂。家住繁华世家的张大爷告诉记者，自己有

点骨质疏松，平时经常腰酸背痛，儿孙们也买了很多奶

粉用以补钙，但效果一直不佳。“他们告诉我，光补钙是

不行的，无法吸收，可以先吃点维生素 D，这盒他们送

的，我打算吃点看看效果怎么样，如果效果不错，下次再

买点。”看见自己的产品很受欢迎，参展工作人员连忙推

介了鲁南的减肥药等其他药品。“这次果然不虚此行，我

们一开始心里也没底，不知道会不会打开场，结果没想

到这么受欢迎，这次一旦把产品推出去，往后会拥有更

多的忠实顾客，也许会好做不少。”

带伤上阵，一上午谈成多单合作
尽管手上还打着石膏，却依旧在展区内忙前忙后，

时而向参观者介绍说明，时而散发宣传单……会展中，

记者被这样一个特殊的身影所吸引，趁着空隙，上前一

打听。这人来自淮南市潘集区，是一家老年公寓的负责

人，名叫卢秀龙。

原来早在半个月前，卢秀龙不慎摔伤，手掌骨折打

了石膏，由于伤势尚未痊愈，还未拆下石膏。不巧，老博

会开幕在即，由于不放心，所以自己带伤前来。

“感谢政府，感谢党，要不是他们的大力支持，我们

也没机会向这么多人展示自己。”卢秀龙介绍，老年公

寓位于淮南市潘集区田集街道，这次也是想借老博会，

让更多人了解自家的老年公寓。“这个老博会非常好，

参展人员都是非常优质的，今天一上午，我就谈成了多

单合作。”

两分钟体检成热门
记者在会展中心看到，相比于那些医疗床和漂浮仓

之类的大件商品，市民都是围观看一看，而真正能让他

们上前体验的却是那些“小东西”。

开展没多久，一个展区前市民们便排起了长龙。记

者走进一看，原来是免费体检。参加体检的人只要面对

摄像头，把双手放在检测球上，然后就可以在公众号上

查询自己的体检结果。

今年 68 岁的王大爷，家住瑶海区，听说这里要办老

博会便过来看看。刚体检完的他，正在工作人员的帮助

下，查看自己的体检报告。“这东西确实不错，不仅时间

短还很准，我之前刚去医院体检过一次，这次体检结果

和那次都差不多的。”

“这个仪器通过光谱采集和皮肤检测等方式，通过

两分钟不到的检测，就可以给你做次有关心肝脾肺肾的

简要检测。”现场工作人员告诉记者，为了让更多人了解

仪器，这次特地在现场设置免费体检环节。“没想到这么

受欢迎，我们就带了一台机子过来，从开馆到现在一个

小时，这里基本没缺过人。”

据工作人员介绍，除了不少老年市民前来体验，也

有不少养老院和疗养院等机构的工作人员前来体验，咨

询合作事宜。

人体卧床多功能气垫床机辅助系统

介绍智能健康包

体验智能检测仪

智能主被动健身器材

热闹的文艺展演吸引了不少市民的目光

祖孙三代“组团”参观老博会 收获满满
11月15日，安徽省

2019年养老发展与中医

药健康养生高峰论坛暨

博览会，在安徽国际会展

中心拉开帷幕。开幕式

当天，会展中心客流如

潮，不少周边城市的市民

乘车前往现场观看。观

展市民与参展方热烈互

动，共同成就老博会的别

样风采。
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老博会吸引了大量市民前来观展

老人正在咨询养老服务


