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日前，合肥市四里河街道安监办、食安办与庐阳国投联合行

动，对中菜市开展市场安全专项整治行动。在食品安全方面，重

点对食品销售区域的糕点、乳制品、酒类等商品进行重点检查，

严防过期、“三无”食品上市销售。 □ 本报记者

合肥今年将添3条特色街区
星报讯（刘业超 亚萍 雨静 记者 沈娟娟）记者了解到，今年

合肥市将增加3条特色街区，分别以艺术、文创、总部经济、高端

餐饮等为特点，为合肥市民休闲提供更多的选择。据介绍，这3

条街区分别为华润万象城附近的艺术特色街区、金隅南七里附近

的文创街区、金水里的总部经济和高端餐饮特色街区。“其中，华

润万象城附近将投资5亿元打造一个艺术特色街区。”蜀山区商务

局局长李正珊说，为支持这些特色街区发展，蜀山区今年安排

8000万元预算资金奖励、引导商贸企业发展。

星报讯（朱琛琛 刘亚萍 记者 沈娟娟）4月14

日，“领跑蜀山”2019 蜀山国际半程马拉松赛将正

式开跑，此次马拉松赛规划了全新的赛道。3月16

日，合肥上百名跑友在“二十四节气跑”组委会的组

织下，全程试跑了新赛道，很多跑友表示：“跑道全

程风景极美，如同穿越森林氧吧。”

据悉，已经连续成功举办三届的蜀山国际半程

马拉松赛此次晋升为中国田径协会共办赛事，并被

纳入合肥国际马拉松系列赛，成为我省半程马拉松

的最高等级赛事。随着赛事升级，赛道也进行了全

新规划设计。新赛道起点仍位于中国（合肥）跨境

电子商务综合试验区，穿越湖光路、枫林路、鸡鸣山

路等，途经科学岛进入小庙镇辖区，经鸡鸣山、曹操

河后抵达比赛终点。

“新赛道进一步向蜀山西部生态文化旅游休闲

区延伸，让参赛者深入蜀山西部全景式生态郊野花

园，感受优美山水和自然风光。”相关负责人介绍，鸡

鸣山、曹操河都是蜀山地标“合肥之源”的重要组成

部分，而“合肥之源”又是蜀山区正重点打造的西部

生态文化旅游休闲区的重要部分，因此，参赛者也可

在体育竞技的同时，探寻合肥之源历史文化的魅力。

合肥市马拉松运动协会副会长、二十四节气跑

创始人李俊锋介绍，今年的蜀马赛道，主要在蜀山

西部生态文化旅游休闲区内，赛道很宽，一路都是

美景，绿树成荫，空气也特别新鲜，加上沿途的历史

文化遗迹，就像是穿越森林氧吧，探寻合肥之源。

星报讯（徐静 季云冈 记者 马冰璐）调解夫妻

矛盾、协调邻里纠纷……都离不开“能说会道”的调

解员。昨日，合肥首个微调解团队成立，5 支调解

队伍将各司其职，化解矛盾纠纷。

据了解，微调解团队由 5 支调解队伍构成，包

括由专业律师组成的“奚兵律师”调解队、由社区民

警牵头的“社区守护”调解队、由物业公司负责的

“和谐互助”调解队、由诚信商家组成的“诚信经营”

调解队和由星级党员、志愿者牵头的“红星调解

队”。每支调解队由 3~5 名调解员组成，虽然规模

微小，但调解能力不打折。

夫妻矛盾、邻里纠纷、财产争议、消费维权……

是日常生活中常见的纠纷类型，“针对这些矛盾，5

支调解队伍的调解员们将各司其职，根据自身优势

特长，有针对性地进行调解，比如，财产、房产等纠

纷，由‘奚兵律师’调解队调解，将大大提高调解效

率和成功率。”

据奚兵介绍，前期，“奚兵律师”调解队已开展

了一次调解，并取得成功，让一对因房产纠纷反目

成仇的兄妹握手言和，重归于好，“调解过程中，

我们既以法服人，又以情动人，最终促成双方达成

协议。”

周二，滨湖医院有睡眠健康义诊
星报讯（费秦茹 记者 马冰璐）每年的3月21日为“世界睡

眠日”，据世界卫生组织调查发现，27%的人存在睡眠障碍。昨

日，记者获悉，3月19日上午10时到12时，合肥市滨湖医院将在

一楼阳光大厅举办迎接世界睡眠日的义诊活动。届时，该院呼

吸睡眠医学中心将联合神经内科、心血管内科、内分泌科、老年

科、耳鼻咽喉科、健康体检中心等多学科专家为市民提供睡眠健

康咨询，还有免费的睡眠量表测评和血压测量。当天下午 2:30

到3:00，在该院门诊二楼互联网医院，专家还将带来睡眠健康知

识讲座，并发放睡眠健康手册。

上百跑友试跑蜀马新赛道
赞叹如同“穿越森林氧吧”

合肥首个微调解团队成立
5支调解队各司其职，化干戈为玉帛


