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“过级打怪”实现观剧爽快
——观《延禧攻略》有感 □上海 蔡珍椽

善孝为先。

从古到今，孝道一直被人们视为一个人品德和社会

风貌的体现。在中元节这个传统节日里，虽然各地习俗不

同，但总体都以孝道为主题，进行祭拜。七月里，部分秋季

作物成熟收获。每年的农历七月十五日中元节这天，许多

地方的人们要在上坟扫墓祭祀先人的时候，将新收获的粮

食或做成熟食放在墓前，告诉亡灵秋季丰收，所食无忧，勿

挂在天。

但这其中的供奉，也就是孝。为示孝心，以食相供，以物

安顿，让其在天之灵，切勿殚心竭虑地挂念亲人的生活。供

奉的人，神情凝重，无比虔诚，将情和爱演绎得细腻而感人。

中元节更多的被称为鬼节。人们在这天思亲扫墓的同

时，会把这份孝进行放大、延伸到更高层面上，阐述一种大爱

大孝的文化。这一点表现在对那些与自己无亲无故的亡灵

——孤魂野鬼的供奉上。人们常常要把食物撒在路边，燃纸

作衣花钱，让那些无亲无故的鬼魂们尽情来领取。让他们在

孤苦伶仃的时候，享受到他人的温暖。这一点，可与社会上

民政部门，对那些流落街头无吃无喝的流浪人员救助一样，

感人至深。只不过，节日里的是“孝”亡者，而生活中的救助

是“孝”活者。

不论是孝亡孝活，这两点都体现出人世间的真善美，是

人们感情和良好愿望的表达。对亡者的孝，尽管你花样百

出，食丰物博，但实际上亡灵能食有几口，物用几何？想必读

者朋友们心知肚明。所以这也就应了那句“厚养薄葬”的

话。生着时，尽心尽力伺候左右，即使在离世时也内心无愧，

大可进行简单埋葬。那些生时不养，死后厚葬的人，表的不

是真孝，大抵是做个面子工程，让其他活人看罢了。对那些

流浪孤寡者的救助，也应将孝的行动，做得更为具体才是。

不是一个口号，也不是偶然行使职能，更不是形式上的一组

数字。如果是这样的氛围，那么“老吾老以及人之老，幼吾幼

以及人之幼”，这句话就会流于空谈。阴间将会增加更多的

孤魂野鬼。他们来世一趟，没有品尝到生活的美好和幸福，

死去后更是无人牵挂、无人祝福，无人用哭声表示悲痛。他

们的境遇，总会令人产生怜悯之情。对他们进行人道主义的

精神安抚，也是大加赞许的。实际上，世上真有鬼魂存在吗？

其实鬼魂一说，世人早已确认它的不存在。人的生命只

有一次，弥足珍贵。这就更加驱使每一个人将真爱真孝做得

更为现实和具体，而不是做做样子和开张空头支票……

说到底，中元节里的孝道，是人们安慰亡灵，抒发情感的

一种方式。如果把这种方式和现实中的大孝真爱紧连在一

起，那将是人生之幸，社会之福也！

百

中元节里的孝道 □河南 李阿人经年一别，再见无期 □合肥 黄琼

昏时，无意中翻到表姐更新的一条朋友

圈：“……我坐在湖边，看着人来人往，突

然有种说不出来的心情，我就静静地坐着，静静

地看着，想到从前，从前永不回来了……”看罢，

我久久无语，心情灰暗，异样难受。表姐此时此

刻应该更痛苦吧！

表姐夫离开我们整整十年了，“十年生死

两茫茫，不思量，自难忘……”表姐是个坚韧的

女子，印象中，没有见过她悲悲戚戚的样子，也

没有如祥林嫂那般频繁絮叨生活的艰辛，但我

依然能深切地体会到她内心的孤苦与悲凉！

人世间最痛苦的事莫过于生离死别，这生与死

的距离，是世界上最遥远的距离，也是最悲痛

的离殇！

表姐和表姐夫是上个世纪 80 年代初的大

学生，且都来自于农村。贫困的经历赐予了他

们吃苦耐劳，顽强上进的品质。坚信读书才能

改变命运的他俩，凭着自己的顽强拼搏，考上了

安徽师范大学，双双跳出龙门，成了左邻右舍羡

慕的对象。毕业后又一起分配到县城三中。年

幼的我对他们的学识，一脸的崇拜。学校分给

他们一间平房，虽简陋，却被他们装饰得很温

馨。就在这间爱的小屋里，两个毫无背景的大

学生白手起家，开启人生新的篇章！一个学中

文，一个学外语，天作之合，最佳搭档。妈妈曾

笑着打趣说：“以后你们孩子的教育不用愁了

……”

由于县城的亲戚少，他俩经常来我家串门，

年幼的我喜欢在他们身边转来转去，有时会请

教一些学习上的疑难问题。另外在姐夫的推荐

下，我读了不少名著，受益匪浅。当然，他们对

我这个小妹也关怀备至，呵护有加。高考前一

直为我打气、鼓劲……不是手足，胜似手足!

虽然在县城过上了相对安稳幸福的生活，

可他们并没有“独善其身”、“自扫门前雪”，毅然

承担起长兄长姐的责任，把一双弟妹全部接到

身边读书，希望他们也有一个美好的前程，另外

也好给年迈的父母减轻负担。微薄的收入要负

担一家五口人的日常生活、学习开支，日子自然

是捉襟见肘。可就在最艰难、最困顿的时期，他

们选择咬牙坚持，乐观向上。付出必有回报，最

终弟弟被培养成一名教师，妹妹则成为一名乡

镇公务员。

表姐夫藏书众多，博览群书，文字功底深

厚，再加上为人忠厚热忱，踏实肯干，才华出众，

颇得领导青睐，先后被选调入县教育局、人事

局，任党组书记、副局长……印象最深的一次是

在我的婚礼上，一贯关心小妹的他作为女方亲

友代表发言，言至简，情至深，真挚的祝福，至今

让我心存感恩。尤其是他用我和某人的名字精

心设计了一副对联，构思巧妙独到，更是博得了

全场的一致喝彩！

唯一的儿子继承了他们勤奋睿智的优点，

一路过关斩将，顺利考入高校，且在学校因品学

兼优被推荐为选调生……生活似乎正按苦尽甘

来的模式徐徐展开……

然而，明天和意外，你永远不知道哪一个会

先来。2008 年 8 月 16 日的夜晚，天气异常闷

热，表姐夫虽连续几天头痛、身体不适，一贯敬

业的他照例没有去就医，加班到深夜，回家后吃

点感冒药就躺下了，谁知这一别，海角天涯，这

一别，后会无期! 连夜送去医院后，8月19日这

天，没有留下只言片语，正处于事业的巅峰期，

风华正茂的他就这样悄悄地去了，走得太突然，

太意外，将生命的终止符永远定格在45岁……

表姐夫走后，渐渐地，表姐不再哭泣了，估

计泪已尽! 只是笑起来比哭还要令人心碎！女

子本弱，为母则刚。她单枪匹马，风里来，雨里

去，独自一人收拾残局，撑起家庭的重担，卖房、

送儿去美国罗切斯特大学金融专业深造、在上

海就业、购房……表姐年轻时身材高挑，浓眉大

眼，棱角分明，酷似一电影明星，如今在生活的

重压下，脸上写满了疲惫与沧桑，每一道皱纹都

默默诉说着十年的艰辛与不易……刚强、坚韧

如斯，比莫泊桑笔下的玛蒂尔德有过之而无不

及，令我们唯有佩服，致敬！

表姐夫，请你在远方安心吧，你匆匆地去

了，没来得及同家人告别，这样也好，因为我们

永远不告别……但愿所有的失去，都会以另一

种方式归来！

谨以此文献给孑然远行十年的表姐夫，你

在比远方更远的地方是否一切安好。

黄

代历史一直是大多数古装剧改编所依据的历

史背景，从《还珠格格》到《孝庄秘史》，从《宫锁

心玉》到《甄嬛传》，创造了一个又一个收视巅峰和热

门话题。最近热门的电视剧《延禧攻略》就是以乾隆

年间孝仪纯皇后为原型，讲述了女主角魏璎珞为寻

求长姐死亡真相，入紫禁城为宫女，在富察皇后的教

导下，逐步放下怨恨、认真生活。在富察皇后去世

后，她不得不面对残酷无情的后宫之争，她用智慧和

勇气化解了各种危机与构陷，并逐渐夺得圣宠，成为

令贵妃。

要说这部剧为什么吸引人，首先大概就是演员配

置上的华丽阵容，佘诗曼、秦岚、聂远等一众演员在演

技上都是不容置疑的，虽然女主角吴谨言并不为众人

所知，但是有这么庞大的配角阵容，这令许多观众都

心生观看的想法，这也是这部剧一开始就能够打出市

场突破口的重要推动力。此外，《延禧攻略》最大的特

点就是人设的反常规，并在千篇一律的古装剧中脱颖

而出，与一般宫斗剧不同的地方是女主并不是受尽屈

辱或者历尽百劫千难才走上人生巅峰，与之恰恰相反

的是，魏璎珞聪明睿智、伶牙俐齿、睚眦必报却又始终

保持着正确的三观，这样爽快的性子着实讨人喜欢。

在长达七十集的电视剧中，眼看着一个又一个反派人

物接二连三栽在了璎珞的手下，就像游戏中刷副本打

怪，引起观众想一直看下去的“观瘾”。

这种爽文模式高度契合了现代人的心理需求，尤

其面对当下来自各方面的压力，急需通过一个渠道进

行暂时的发泄和释放，很多人都选择通过娱乐来满足

他们的需求，短短的几十分钟内，人们可以沉浸于电

视剧营造的幻梦中，或能够享受一段美好的爱情，抑

或是能够代入进角色中“手撕”仇敌，从而舒缓压在心

头的郁结之气。现实生活中，人们常常会执拗于那些

难以实现的愿望，而通过影视作品能够获得需求的快

感，从而会产生对作品中人物的认可，想必看到逐渐

走出自己狭小生存空间的魏璎珞，看到她从一个绣房

宫女到成为皇后娘娘的贴身侍女，再到成为皇上的妃

嫔，一步步走上了她的巅峰，观众也能从中得到某种

情感补偿。

在现代交际语境下，很多人都在生活中抱怨人太

复杂，想交个真朋友怎么都这么不易，这种声音的背

后反映出的是现如今人们之间缺乏信任，从而禁锢于

自己的世界，毕竟明枪易躲、暗箭难防，所以人们渴望

得到一份直来直去的情感，一种最直接源于人本能的

反应。拿剧情来说就是魏璎珞在报仇时的果断和坚

持，凡是有人招惹或是陷害她，她会立刻找办法反击，

虽然这在生活中几乎是不可能实现的，但是人们从内

心深处还是渴望建立这样简单的人际关系，故而当有

这样一个爽朗直率女孩出现时，就自然会引起观众的

喜爱。

在豆瓣上能够看到一些观众比较客观的评价，他

们表示剧中存在许多人物建构不合理的地方，并表示

逻辑也存在问题。这时候也许观众的观看初衷是什

么就显得非常重要了，究竟是为了找出不合理地方，

还是为了找一乐，这两种不同的需求导致的结果也是

完全相反的，当然，能够满足既合理又有意思就是再

好不过了。而在我看来，电视剧作为大众文化的传播

途径，在娱乐大众的同时更需要传达正确的观念，因

为不是每个人都可以躺赢，也不是每个人都能步步青

云直上，更不是每个人都可以活在梦里而不面对这个

真实的世界。观众要理性看待影视作品中的人物，分

清现实与虚幻，避免娱乐至死，要从角色中获取正能

量，用积极反思人生去代替一味的抱怨和逃避。

任何一部剧的爆火都有存在的原因，除了人设的

反常规设置，《延禧攻略》还凭借高级的莫兰迪色调得

到了大多数观众的认可，被取而代之的是于正一直喜

欢的艳丽配色和极高饱和度的画面。莫兰迪色调的

画面处理仿佛是将每个颜色都加上了一层薄薄的灰

色滤镜，给人以温柔和沉静，也流露出了一份源于历

史的陈旧感，在给观众舒适观剧感的同时也大大增加

了其历史依据的可信度。不可否认的是这部剧已经

成为了当下社交中最频繁提及的话题，更是屡屡出现

在各大社交平台的热搜榜上，先暂不说它和《如懿传》

之间的优与劣，而仅仅从本身制作精良和口口相传的

传播现象来看，也证明了用心制作的电视剧是能够被

观众们所认可的，再加上符合当下大众文化需求，《延

禧攻略》的成功也是有理可依的。

清


