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“放假陪孩子”
背后的双重焦虑

非常道

华春莹：沉迷和追逐霸权的人
总会觉得别人在觊觎自己的霸权

前任美军太平洋司令部司令哈里斯称，没

有美及美盟友、伙伴的介入，中国将在亚洲实

现霸权梦想。昨日，外交部发言人华春莹在例

行记者会上表示，沉迷和追逐霸权的人，总会

觉得别人在觊觎自己的霸权。中方已经多次

公开郑重声明，中国发展不对任何国家构成威

胁。中国无论发展到什么程度，永远不称霸，永

远不搞扩张。我不知道美国能不能也像中国一

样坦然向世界宣告：美国永远不称霸，永远不搞

扩张？ @人民日报

儿童节到了，

很多家长表示会想

办法陪孩子一起玩

耍。“考虑到员工低

龄子女儿童节没人

陪伴，公司决定今

年6月1日，至少有

一名子女年龄在14

周岁及以下的在职员工，公司予以放

假 1 天，陪伴孩子。”近日，杭州娃哈

哈公司的这则放假通知在网上火了，

引得很多网友转发、跟帖、评论。网

友称，儿童节家长放假是送给孩子最

好的礼物。儿童节，家长能不能放假

一天？（5月31日《重庆晨报》）
放假陪孩子其实也是季节话题，

每年的六一都会热一阵子。像娃哈

哈这家公司一样，给子女在儿童年龄

段的职工放假，让他们陪孩子，也有

一些企业有类似的做法。这样的福

利，富有人性化，因非制度的安排让

人艳羡不已，因此引来普遍“放假陪

孩子”的呼吁。

不否认这样的意愿是美好的，但

是期待放假来陪孩子，又不免掉入了

“凡陪伴必假期”的窠臼，首先折射出

“时间等于休假”的内在焦虑。的确，

社会生活节奏越来越快、生存压力越

来越大，让很多人大量的时间都用在

了为生计而奔波上面，没时间休闲，

没时间陪伴配偶、孩子、父母，于是诸

如养老陪护、生育陪护假、敬老假之

类的总会赢得一片喝彩之声，但又陷

入权利干瘪的落实之痛。

这也说明因事设假，很难调和生

产生活秩序之中的种种矛盾，显得直

线而机械。诚如一些观点所言：如果

说六一家长应该放假，那三八妇女节

是不是老公也应该放假陪老婆，九九

重阳节子女是不是也可以放假陪伴

父母，这个说不通，落实很难。很好

地调节这些矛盾，恐怕更需微观层面

的弹性调节，如劳动用人中对员工的

人性化关怀、更好地落实带薪年假制

度。此外，每个人尤其需要根据自身

年龄阶段实际，擅于统筹和安排自己

的时间，在有限中求合理的最大化。

否则，过于放大没时间的焦虑，未尝

不会是借口，陪伴孩子与孝敬老人一

样，都是等不得的。

此外，放假陪孩子诚然是送给孩

子的最好礼物，但是孩子成长最需要

的还是陪伴，这也意味着陪伴更多的

工夫仍在平常。陪伴孩子需要条件，

更需要用心，应被当成做父母的必修

功课，而非季节的考试答卷。

□ 木须虫

宠物“占领”公共领地损害公众利益
□汪昌莲

养老院拒收“乙肝老人”
倒逼医养结合

热点冷评

□张西流

近日，深圳市民郑泽华（化名）决定为 61

岁的母亲选择一家养老院，却被多家私立和

公立的养老机构拒之门外，原因都是他的母

亲杨女士是乙肝病毒携带者。记者还咨询了

北京、上海等多家养老院，均表示拒收乙肝病

毒携带者。（5月31日《新京报》）
我国法律对于乙肝病毒携带者的就业权利

和受教育权利，已经作出明确保护，但对于养老

机构歧视和拒收老年乙肝病毒携带者，应承担

的法律责任，现有法律未做出明确规定。然而，

公办以及民办非企业单位的养老机构，均具有

公益属性，应严格遵守传染病防治法和老年人

权益保障法的规定，不得歧视和拒收此类老年

群体，让他们老有所养。这就要求，现行法律规

定，也应该针对该问题拾遗补缺进行完善。

特殊群体养老问题之所以易被忽视，缘于

我们的养老服务业，还没达到分病种专业护理

的程度，但这个群体的养老需求又确实存在。

事实上，不仅是乙肝，包括艾滋病、肺结核等传

染病的养老护理，均面临尴尬处境。可见，多

家养老机构拒收“乙肝老人”，暴露出了一个现

实问题：特殊群体的养老问题长期被忽视。从

长远来说，政府应该加大公共投入，进一步完

善收养制度，逐步解决患有传染性疾病，甚至

危险病种的老年群体的养老问题。

换 言 之 ，多 家 养 老 机 构 拒 收“ 乙 肝 老

人”，倒逼完善“医养结合”养老服务。“医养

结合”模式是养老的必然趋势。早在 2013

年，国务院出台《关于加快发展养老服务业

的若干意见》，就提出了“积极推进医疗卫生

与养老服务相结合”方向。“医养结合”是建

立在老年群体中体弱多病，尤其是身患传染

病的老人，对医疗及专业护理相对依赖的基

础上，特殊需求与服务的契合。推动我国

“医养结合”养老护理模式，政府要提供保障

服务，充分发挥市场机制作用，使医保政策

适合养老的特点；同时，鼓励引导社会资本

投办养老护理机构、提供养老服务产品，鼓

励医护院校开设医养结合型老年护理专业，

大力培养老年护理专业人才。

时事乱炖

微声音

如何让孩子喜欢读书

①陪伴孩子读书，分享自己对书的理解，

通过交流使双方获得认同；②多带孩子去书

店看书，言传身教更有说服力；③教孩子养成

记笔记的好习惯，随时记录下书中的美句；④

鼓励孩子多思考，在阅读过程中遇到的问题

及时解答；⑤让孩子自己制定读书计划，并按

时完成。 @人民日报

今年是狗年，从年初到现

在，不少商场、酒店或者民宿

为了吸引更多养宠顾客纷纷

出招。以往不允许宠物进入

的商场，今年会有条件允许一

些小型犬进入；而接受宠物随

主人一起入住的酒店也有所增

加。至于餐厅，只要主人看管

好宠物，不会影响到其他客人，

店家一般都不会吭声。（5月31
日《广州日报》）

随着人们生活质量和水

平的提高，城市居民养宠之风

日盛，这本身反映了人们物质生活得

到充分改善后，对精神生活的需求，

应该说是社会进步的一种反映。养

宠能给主人带来很多乐趣，只要不对

他人造成不利影响，本不应该受到太

多的约束和管制。问题是，市民带庞

物进商场、上公交、入酒店，让庞物

“占领”公共领地，由此产生的“宠物

扰民”现象，成了市民关注的一个焦

点，更是城市管理中的一个难点。

不可否认，宠物“占领”公共领

地，不仅污染了公共卫生环境，而且

影响了市民的心情，甚至危及身体健

康。可见，尽管没有明文规定“禁止

宠物进入公共场所”，但维护公共利

益，是最起码的道德规范。然而，现

今放大动物福利的荒唐事件时有发

生，侵犯了公众利益。一些人把自家

的宠物，看得比人还金贵，经常带着

宠物擅闯“禁地”，抢占人的生活空

间。比如，此前有人将宠物带进超

市，影响了人们购物及商品安全；还

有人将宠物带入酒店，制造出了“人

狗同桌”的另类奇观，既败了食客的

胃口，又损害了人的尊严；至于在公

交车上为宠物“刷卡占座”，更是非常

普遍，让宠物频频去与人争抢有限的

公交座位，将动物福利凌驾于公众权

益之上。

应该说，偏爱小动物、乐养小宠

物，并无不妥。但应该注意场合，还

是圈养在家里比较靠谱。在自己家

里，你与宠物同桌就餐也好，与宠物

同床共枕也罢，别人不会去干涉，因

为那是你的权利和自由。

我们倡导热爱动物，不虐待和残

杀动物，保护动物福利。但不能将动

物的福利无限放大，甚至凌驾于人的

权益之上。首先，一些喜欢养宠物的

朋友，应文明守法，自觉规范自己的

行为，不要让宠物干扰他人的生活空

间，去与人争利。虽然当今社会倡导

人与动物和谐共处，但与动物福利相

比，人的权益和尊严，毕竟是第一位

的。同时，城市应制订“宠物禁入”相

关规定，市民应自觉遵守。特别是，

有关部门应尽到告知和提醒义务，避

免更多市民在不知情的情况下违规。

贵客 王恒/漫画


