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实用!
羽绒服清洗必备技巧

①羽绒服洗一次寿命减少一

次，要尽量少洗；②不能用带酶的

洗衣粉洗，否则会造成羽绒服僵

硬；③羽绒服油渍可以靠牙膏解

决；④避免在太阳下暴晒晾干；⑤

生霉可用棉球沾酒精擦拭。记住

这些小诀窍，一起温暖过冬。

@央视新闻

还在骂“别抖腿”？
其实抖腿能护血管

美国密苏里大学研究发现，抖腿

这种不经意的动作竟能降低心脑血管

疾病风险。研究者选取2组身体健康

的年轻人，一组静坐，另一组按一定

频率抖腿，3小时后，抖动者腿部血管

状况要远好于静止者腿部。晃动双腿

可增加腿部供血，保护血管，但并不

能代替锻炼。 @生命时报

非 常道

樊纲：地产商老说地价高
给你便宜土地你便宜卖房吗？

中国经济体制改革研究会副会长樊纲日

前表示，现在的房地产商动不动就说房价高

因为地价高，但地价是房价的派生价格，“不

是你预期未来房价会比现在更高，所以你才

能用更高的价格来买地吗？给你便宜的地，但

你将来便宜卖房吗？你不便宜卖房，你就有高

额利润。你老说你地价高，问题是你预期的房

价更高，不然你怎么要拍地？” @财经网

网络“大病众筹”也须打假

＞

▋唐卫毅

星报传媒
全媒体矩阵

官方微信scxb123

www.ahcaijing.com

掌中安徽
APP客户端

掌中安徽
微信

星报官方微博 安徽24小时

安 徽 人 的 生 活 指 南

新闻热线
广告垂询
发行热线

总编办
采编中心
新闻传真

Email

零售价
全年定价

法律顾问

承印单位

62620110
62815807
62813115

62636366
62623752
62615582
admin@scxb.com.cn

1元/份
240元

安徽美林律师事务所
杨静 律师

安徽新华印刷
股份有限公司

全国数字出版转型示范单位

星报艺术中心 小记者

医药与健康 财经安徽

“寒冬洒水”频惹祸值得反思
▋盛人云

时事 乱炖 热点 冷评

近日，一个“苏州小

伙”发布的帖子在网上流

传，其称自己家境贫寒，

母亲左右胸均被查出乳

腺癌，并晒出病历单，希

望通过“轻松筹”众筹 30

万元给母亲治病。帖子上线两天后，筹

得近2万元善款，但为他母亲治疗的医院

医生怒斥他陈述的病情与事实不符，其

母实际只有单侧乳腺癌，而且除去医保

报销费用，他们需要自费的医药费仅有

6800 元。事件曝光后，引发网友热议。

（12月3日《检察日报》）
网络众筹“掺假”事件不断，已经严重

影响了网络众筹的社会公信力。对此，

笔者以为，对于网络“大病众筹”活动，需

要抬高两大门槛：一道是要抬高开通“轻

松筹”的门槛，作为平台，要严格把关，审

核资质，不能轻易就上线运行。比如，有

专家建议，平台应在众筹项目发布前对

其进行充分审核，以免发布虚假众筹信

息对捐助者造成情感伤害，同时可以要

求“大病众筹”申请人签署保证书，保证

申请情况属实。除此之外，平台还应提

醒申请人如果其发布虚假信息可能承担

的法律责任等。

另一道“门槛”则是有必要建立平台

“众筹基金”，规范众筹资金的使用，也就

是说，众筹资金不能直接打到申请人个人

的账户上，而是进入平台的“众筹基金”，

统一纳入“众筹基金库”管理，并且按照当

事人大病的程度和医院治疗的具体实际

费用，统一进行资助和结算，结余的众筹

资金也应当纳入“众筹基金”，防止多余的

重筹资金流入个人的腰包。同时，对于一

些经过调查核实证明属于众筹“掺假”的，

要实施“一票否决”，终止其继续开展众筹

活动的资格，并且纳入个人信用，终身禁

入众筹领域。如果没有一些“硬”的制度

和措施约束，显然，很难阻止一些人在众

筹“掺假”上的侥幸心理和冲动。

网络“大病众筹”是很好的救助方式

和渠道，也是“一方有难八方支援”在新

时代的重要体现。笔者希望监管部门尽

快研究制定新的政策制度，强化对网络

“大病众筹”活动的监管，让网络大病众

筹，始终在安全、健康、诚信的轨道内运

行，真正发挥出慈善救助的价值和作用。

12月2日上午，西安市西二环开远门桥上发生38辆车连撞交通事

故，造成两人轻伤，警方通报事故原因为路面洒水结冰所致，事故导致西

二环开远门桥由北向南方向交通管制3个多小时。（12月3日《华商报》）
每年冬天，因路面洒水引发交通事故的负面舆情都会“如期”到

来。“寒冬洒水”频频惹祸，问题究竟出在哪里？

在城市街道上洒水，本是保持城市整洁的一种重要举措，这是环

卫部门的职责所在，也是日常城市管理服务之一。可是在大冬天气温

偏低的清晨洒水，出发点虽好，但发生车辆交通事故的危险也增加了，

反倒令市民叫苦不迭，真是“成事不足，败事有余”。

其实，除了“寒冬洒水”外，在一些地方还出现过暴雨天浇树、大风天扫

街等“闹剧”，都曾引起舆论的讨伐。这些不考虑现实环境状态，只知道完成

自己手头工作的机械做法，说到底还是形式主义和教条主义在作怪。“寒冬

洒水”频惹祸等事件提醒我们，无论做什么工作，都要结合客观实际，真正从

人民群众的切身利益出发，切忌刻板机械，不考虑可能产生的后果。

笔者以为，要把冬天洒水这样的好事办好，关键还是要心中真正装

着百姓，处处为群众着想。政府有关部门不仅要制定相关规定，而且要

建立良好的运行机制，促进规定得到落实。比如：安排洒水车在上午8

点半之后或在中午、下午等地面温度较高的时间段开始作业。在作业

时，结合不同气温段、不同路段的具体情况区别对待，确保路面不积水、

不结冰。同时，要积极采取措施，创新监管方式，如给每一部洒水车都安

装上GPS定位系统，对违反规定进行作业，造成安全隐患的，及时给予

教育或惩罚；针对冬季扬尘大的特点，在适宜时段采用高压喷雾车对地

面以上区域进行压尘、降尘作业，而不采取直接的洒水除污作业，等等。

惟如此，冬天洒水才能真正让百姓受益，才能真正受到百姓的欢迎。

医生当医托是把患者当“商品”
▋胡建兵

近日，宁波鄞州区李惠利东部医院一名副主

任医师介绍患者到新东方医院做手术，被不满手

术效果的患者质疑，患者还向鄞州区卫计局投

诉。鄞州区卫计局决定给予鄞州新东方医院不

良执业行为记4分，责令限期整改。对涉事医师，

依法作出警告的行政处罚。（12月1日宁波晚报）
此事件暴露出了医师多点执业的一些问

题。现在全国各地都推行医生多点执业的措施，

这样一方面可以让医疗资源得到更充分的利用，

同时也解放了医生，解放了医疗行业，客观上也

为医生带来了更多收入，但随之带来的问题也不

可避免。

首先，一些私立医院利用那些多点执业医师

谋利。之前，由于一些民营医院医疗资源不足，

加上主要以赢利为目的，民众对其信任度不高。

现在，医师可以多点执业后，一些医生可以名正

言顺地到这些民营医院执业，这些民营医院也利

用这些多点执业医师的名声，招揽患者，从而获

得更大的利润。

其次，会使一些医生无心做好本职工作。现

在，很多地方公立医院不再给医生下达创收指

标，因而，这些公立医院的医生不再把心思用在

本院的工作上，而是千方百计把患者介绍到一些

民营医院，然后从中拿回扣，拿提成。

另外，会容易引发医患冲突。由于一些执业

医师把患者介绍到了其他医院，特别是一些民营

医院做手术，会产生很大的隐患。因为一些民营

医院的医疗设备可能不及那些公立医院，另外在

手术时，医生由于对环境、设备的使用等不是太

熟悉，医护人员之间的配合度不够，必然会对手

术质量产生影响。一旦出现问题，就会像本案中

那样引发社会争议。

我国有一句古话叫“德不近佛者不可以为

医，才不近仙者不可以为医”，这句话就是说做一

个好医生必须“德才兼备”。因此，对于执业医师

多点执业的问题，应该要严格规范，要明确执业

点，不能给一些不良医师钻空子，更不能使患者

成了一些人谋取私利的“商品”。

＂北国＂ 王恒/漫画


