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夏令营营员生活安排

20172017星报小记者第二届中欧青少年艺术节星报小记者第二届中欧青少年艺术节
（（波兰—捷克站波兰—捷克站））正式开启正式开启

提起波兰，你一定不陌生，这

里孕育了伟大的作曲家肖邦、杰出

的诺贝尔奖女科学家居里夫人,还

有现代天文学家创始人哥白尼

……在这个国度，你可以感受到现

代文明与历史浓情的完美交汇!由

本报独家设计的2017第二届中欧

青少年艺术节已正式开启，我们将

带你走进肖邦故乡热亚佐瓦沃拉

自由漫步，聆听一场梦幻之音;走

进哥白尼大学与高端学者对话，世

界知名艺术家亲自坐镇点评，参团

成员将在国际舞台上一展艺术才

华。波兰捷克之行，一定会让你感

受到不一样的异国风情，不一样的

美妙之旅！

报名热线：0551-64376949

0551-64376950

18655199562 李老师

18655199771 谢老师

星报小记者公共账号

亮点一：当地市政府/知名大学一对一正式邀请
波兰托伦市政府、哥白尼大学将对中国优秀学生一对

一发出邀请。

亮点二：政府高官接见慰问赠送礼物
活动期间，波兰当地政府官员将正式接见代表团，举行

座谈并合影。

亮点三：世界知名艺术家亲自坐镇点评
参团成员将在国际舞台上一展艺术才华，接受国际专

业艺术人士点评。

亮点四：国际专业机构颁发权威演出证书
艺术节圆满结束后，参团成员将获得国际权威机构认

证的演出证书。

亮点五：与波兰前总统“高端对话”
艺术节期间，参团成员将有机会与波兰前总统会面，更

全面深入地了解波兰多元文化。

亮点六：与多国青少年同演出结友谊
参团成员将与波兰、捷克等多国青少年交流互动、同台

竞演，感受国外青少年的日常生活，与世界各地同龄人结下

深厚友谊。

亮点七：走进肖邦故里提升音乐感悟
在波兰“钢琴诗人”肖邦的故乡热亚佐瓦沃拉自由漫

步，用心聆听一场肖邦经典音乐会。

亮点八：感受最具特色的中世纪文化
在马尔堡参访波兰最具特色的城堡，感受中世纪独特

的建筑文化。探寻托仑古要塞，体验中世纪骑士的飒爽英

姿。漫步捷克布拉格广场，探寻浓郁的文艺气息。

亮点九：哥白尼大学内感受科学精神
走进世界知名学府哥白尼大学，与该校中国语言文化

研究中心师生互动交流。

亮点十：波兰捷克特色美食吃吃吃
可以品尝到最正宗的波兰大饺子、特色熏肠、螺蛳粉拌

牛肉、鳟鱼土豆等波兰美食。

DAY 1 7月8日（周六）抵达·华沙·老城·科学文化宫
抵达华沙肖邦机场，走访华沙最古老最有特色的华沙老城、华沙科学文化宫。

DAY 2 7月9日（周日）维拉努夫宫·肖邦出生地·肖邦音乐会
游览华沙起义博物馆、维拉努夫宫。前往肖邦出生地热拉佐瓦沃拉，聆听肖邦经

典音乐会。前往托仑。

DAY 3 7月10日（周一）托仑老城·艺术节·中波青少年同台演出
举行艺术节表演活动，中波青少年同台表演。中国驻波兰大使馆官员、波兰政府

官员等出席活动，国际专业评委现场点评，演出结束后颁奖。

DAY 4 7月11日（周二）哥白尼大学·马尔沙维克出版社·比斯库平遗址
参访波兰排名前五的哥白尼大学，与该校中国语言文化研究中心老师/学生互

动，参观天文台。参观中国在波兰唯一投资设立的出版机构波兰马尔沙维克出版

社。参观魏内且雅博物馆、比斯库平遗址等。

DAY 5 7月12日（周三）马尔堡城堡·会面波兰前总统
前往马尔堡参观当地最具特色的城堡；前往格坦斯克参观韦斯特普拉特、团结工

会博物馆，游览琥珀博物馆。

DAY 6 7月13日（周四）参观弗罗茨瓦夫
从托伦前往弗罗茨瓦夫，游览老城、百年厅，参观波兰最高的建筑——摩天塔。

DAY 7 7月14日（周五）岩石林·库特纳霍拉
前往安德尔施帕赫，游览举世闻名的岩石林；游览库特纳霍拉小镇，参观头骨教

堂、捷克银矿博物馆（这里曾是皇家铸币厂）。

DAY 8 7月15日（周六）布拉格老城·探访捷克知名文化机构
游览布拉格老城，圣维特大教堂、黄金巷、罗瑞塔、老城集市广场等，感受老城广感受老城广

场上穿越千年的文化气息与历史浓情。同时探访捷克知名文化教育机构。

DAY 9 7月16日（周日）克鲁姆洛夫小镇·捷克特色菜
前往克鲁姆洛夫小镇，感受石板街、流水水、、桥堤构成的古镇一切桥堤构成的古镇一切。。晚餐在布拉格晚餐在布拉格

体验别具特色的捷克佳肴体验别具特色的捷克佳肴。。

DAYDAY 1010 77月月1717日日（（周一周一））布拉格布拉格··返程返程
根据机票时间根据机票时间，，离开布拉格返回中国离开布拉格返回中国。。

说事 SHUO SHI

打造十五分钟居家养老服务圈
根据规划，合肥在社区打造十五分钟居家养

老服务圈，建立以养老服务设施为主体、社区为
纽带、社会组织参与、政府购买服务项目支撑、驻
地单位共建、各类养老服务资源集聚整合、满足
老年人需求的社区养老服务网络和平台。

“将加快老年宜居社区建设，利用互联网、物
联网等技术手段创新居家养老服务和产业发展
模式，整合家政、物业、餐饮、物流、健康等资源，
形成居家养老服务供给体系。”相关负责人解释，
将充分发挥社区居家养老服务中心（站）的作用，
为老年人提供“一站式”服务，积极开展助餐、助
浴、助洁、助行、助医、助急等“六助”服务，将高
龄、独居和失独家庭老人纳入重点保障范围，逐
步实现购买服务项目覆盖所有有需求的老年人。

除此之外，合肥还将推进老年人集聚居住区和
居室的适老性改造，推广养老辅具租赁服务以及老
年人防走失定位和紧急援助系统的应用，开展短期
托养服务、喘息服务等多种形式的养老助老服务。

记者在规划中看到，新建城区和新建住宅居
住（小）区，按照每百户20至30平方米的标准，配
套建设符合建筑设计规范的社区居家养老服务
用房，并作为规划条件纳入土地出让合同，与住
宅同步规划、同步建设、同步核实验收。

老城区和已建成居住区没有养老服务设施

或现有设施没有达到规划和建设指标要求的，县
（市）区政府和开发区管委会按照住宅小区每百
户 15 至 20 平方米的标准，采取购置、置换、租赁
等方式开辟养老服务用房。

“养老服务设施严禁挤占、侵占或改作他
用。”相关负责人透露，将加强社区坡道、扶手、电
梯等与老年人日常生活密切相关的公共服务设
施的规划、建设、改造、维护、监管，推动和扶持老
年人家庭无障碍设施的改造和维护。

据介绍，到 2020 年，合肥市级标准化示范社
区或老年人口超过社区居住人口18%的社区，均
应建立社区养老服务中心，使用面积不得少于
600平方米。

鼓励个人举办家庭化养老服务机构
截至“十二五”末，合肥市养老机构（老年公

寓类）共52家，养老床位35730张，每千名老人拥
有床位数30张，民办机构养老床位数占总床位数
明显提升；全市建成267个社区养老服务站、300
个农村幸福院、15个农村敬老院“特护区”。

相关负责人说，“十三五”将大力推进公办养
老设施建设，重点为城镇三无、农村五保、重点优
抚对象、低保对象中的失能、失智等困难老人提
供养护服务，政府投资新建的养老机构应以提供
护理服务为主。

到 2020 年，合肥市级建设一所 1000 张以上
护理型床位的公办示范性老年公寓，各县（市）区
（开发区）建设一所 500 张以上护理型床位的公
办示范性老年公寓。至 2020 年，护理型床位总
量占全市养老床位总量的50%以上。

“鼓励个人举办家庭化、小型化养老服务机构；
鼓励社会资本对企业闲置厂房、商业设施及其他可
利用的社会资源进行整合和改造，开展养老服务。”
上述负责人表示，努力形成高、中、低端相结合的养
老服务机构体系，满足不同层次养老服务需求。

合肥市公布“十三五”养老服务业发展规划

每百户居民要有20~30平米养老用房

4 月 10 日，合肥市包河社区居民在社区食堂

取餐。 当日，安徽省合肥市包河社区食堂正式对

辖区居民开放。据悉，该社区食堂对辖区老人、残

疾人等特殊群体实行就餐补贴。 ▋据新华社

中小学幼儿园食品安全引关注
安徽开展异地交叉执法检查

日前，安徽省食药监局针对学生家长关心的问题，部署在全
省中小学校和幼儿园开展为期20天的食品安全异地交叉执法检
查，使违法行为无处遁藏。据介绍，本次执法检查从4月10日起
至月底结束，对中小学校和幼儿园食品安全专项监督检查，将重点
检查学校食堂及周边餐饮店和食杂店食品安全情况。内容包括许可
管理、信息公示、制度管理、人员管理、环境卫生、原料控制（含食品添

加剂）、加工制作过程、设施设备及维护、餐饮具清洗消毒等。
安徽省 16 个市，每个市将组建一个检查组，将对别的城市

中小学校和幼儿园食品安全随机抽查，而另外的检查组则对该
市专项监督检查。检查结束后，各检查组现场反馈意见，监督落
实整改措施。 ▋石跃新 记者 王玮伟

图说 TU SHUO到 2020 年，合肥 90%的老人居家养老、
6%的老人社区养老、4%的老人在机构养老，全
面实现“9064”养老服务格局，而且，养老机构
床位数达到每千名老年人45张以上……市场
星报、安徽财经网（www.ahcaijing.com）记者
从合肥市发改委了解到，合肥市“十三五”养老
服务业发展规划日前公布。

▋张王林 记者 沈娟娟


