
15

2017
3·10
星期五

编
辑
吴
笑
文

组
版
胡
燕
舞
校
对
刘

洁

品
味
生
活

投资理财 巾帼不让须眉
对于女人来说，一份好生活的基本条件，除了要有钱，

更要有时间。养孩子、逛街、购物、美容、做自己喜欢的事
情，不仅要花钱，更需要花时间，而只有投资商铺才能给女
人带来财富增长，还不用占用很多的时间。实际上，商铺
可能是唯一能够带来有闲好生活的投资品。股票市场变
数较大，且劳神费力。投资商铺可坐享其资产升值带来的
收益，日常生活、工作不受影响。炒股、买基金得天天盯
着，时时留心，生怕下跌，既劳神又费力；涨了还好，一旦被

套牢，牵连全家，让人身心俱疲，鸡飞蛋打。相比之下，商
铺是实实在在的东西，每年可收房租且房租远远高于银行
利息（商铺的房租每年可达5%—10%甚至高达20%），而且
随着租金的上涨，商铺也在不断增值。

精明女人理财是有方法的。现在很多家庭由女人掌
握财政大权，所以女人如何理财是很重要的！调查显示，
较之男性，女性由于自身对于稳定和安全的追求程度较
高，所表现出来的投资理财策略也相对保守，倾向于规避
风险。因此商铺这种收益与风险相对稳定的产品也越来
越受广大女性投资者的喜爱，而对于股票等风险系数较高
的产品则不像男性投资者那么热衷。

恒大水晶国际广场 让女人活得更漂亮！
“商铺是金”，然而不是每个在售的商铺物业都能够得到

女神们的青睐。只有那些具有位置好、规模大、专业商管运营
等优越条件的商铺才能够入女神们的法眼，才能够稳赚不亏。

恒大水晶国际广场·金街，位于金寨路与龙川路交会
处，雄踞政务高铁双圈之核心。政务区是全合肥核心成熟
商业中心，高铁则会带动人流、物流、信息和资金的快速流
动。恒大水晶国际广场·金街无疑将全面吸收政务高铁双

圈喷涌而出的旺盛商机，财富价值不容小觑。
商铺是否值得购买，开发商的品牌也需要慎重考虑。

首先，实力雄厚的开发商往往拥有完善的开发流程，以及
众多的合作伙伴，这对商铺的商业前景来说就是一种保
证。其次，长期从事商业地产开发的品牌开发商，有着成
熟的合作伙伴以及商铺运营的整体思路或模式，能更大程
度地保证投资者的收益。

恒大集团，世界 500 强，是集地产、金融、互联网、健
康、旅游、文化及体育为一体的现代化企业集团。目前，恒
大集团在全国180多个城市拥有地产项目500多个，在地
产行业遥遥领先。恒大集团秉承“为客户创造商业价值”
的宗旨，精铸恒大水晶国际广场，气势恢宏，有目共睹。

目前，恒大水晶国际广场建筑面积约120㎡一拖二与
约 700㎡整层临街铺两种主力产品，充分满足大型餐饮、
超市、健身、教育等业态需求，可以灵活分割与经营。这么
好的商铺，简直就是专门为广大女神们量身打造的投资产
品。此时不买，更待何时？

建筑面积约120㎡一拖二&约700㎡整层临街铺，让
你拥抱完美的自己！

项目地址：合肥市金寨路与龙川路（习友路）交口

女神节已过 女神的投资精神不会过
投资买商铺 精彩每一天

股神巴菲特说：“我像女人一样投资，有时候，成功的投
资者气质比智商更重要”。其实，沉稳的气质，长远的眼光，
耐心的研究和超强的抗压力，这些都是女性的投资天赋。

为什么女性与生俱来拥有这些投资禀赋？美国的一
项研究称，在限定的时间内，女性投资的回报率较男性更
高，这源于女性更不容易冲动，具有较好的韧性。剑桥大
学神经系统科学家约翰科茨曾在伦敦交易大厅进行实验，
因为女性身体中的皮质醇只有男性的10%，这使得她们
更不倾向于做出非理性亢奋，这就是为什么金融机构女性
偏多的重要原因。

“改天请你吃饭”，你被这句话忽悠过吗？或者拿这话
忽悠过别人吗？被人请吃饭，本是一件很让人高兴的事
情，但如果把时间定在“改天”，很容易就让人觉得诚意全
无了。朋友间信任无价，如果你做不到，请勿随意承诺。
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趁着假期，全家一起自驾游，在高速服务区遇见一个

要求搭便车的男孩。男孩讲话很有礼貌，给我们留下了不
错的印象。于是，我们答应了他的请求。

一路上，我和家人跟这个刚认识的男孩聊了许多。
抵达西安分别之前，男孩主动提出，当天要请我们吃顿
饭。他解释说，请客是为了感谢我们一路上对他的照顾，
不过因为经费有限，他只能找家口碑不错的小饭馆。

我们非常感动，欣然赴约。离别前，我悄悄在男孩的
背包里塞了500元钱和一张名片，之后我便忘了这件事。

不久前，忽然有陌生人加我为微信好友。通过验证
后，对方忽然发了三个红包给我，并留言说：“祝嘉嘉生日
快乐！”嘉嘉是我儿子的小名，那天刚好是他的阳历生
日。我诧异地打开红包，金额总共是500元，点开对方的
头像细看，原来是那个搭便车的男孩。

男孩说，那天请我们吃完饭他只剩不到200元了，本
来计划在西安停留一两天就回学校。没想到得到了我的
慷慨馈赠，他不仅顺利游了西安，还去了趟咸阳。

回学校后，他一直在勤工俭学，不仅攒足了下次旅行
的经费，还用余钱给嘉嘉发一个生日红包！后来我才知
道，他们两人聊天时，嘉嘉透露过自己的生日。

我忍不住问他，既然当时已经经费不足，为什么还要
坚持请我们吃饭呢？

2
他给我讲了一个经历：
刚进大学不久，男孩就加入了学校的驴友社团，从此

迷上了徒步旅行。因为是学生，家里也不富裕，时间久
了，便总结出了不少省钱攻略，比如搭顺风车、借宿……

有一次在郑州的高速服务区，男孩遇到了一位热情
的大哥，对方开着一辆路虎，全身上下都是顶级运动装
备。于是男孩走过去搭讪，希望对方顺路载自己一程，大
哥爽快地答应了。一路上，两人聊得分外投机，大哥还请
男孩吃了两顿饭。到了分别的时候，大哥认真地让男孩
请吃饭，男孩以为自己听错了，然而大哥依然坚持，男孩
只好无奈地答应了。

用餐完毕，男孩硬着头皮从贴身口袋里掏出钱包结
了账，心里觉得委屈又怨愤。大哥似乎读懂了他的情绪，
拍拍他的肩膀说：“小伙子，旅行是件好事，可是蹭吃蹭喝
蹭玩蹭车却不一定是好事！徒步旅行过程中遇到的‘朋
友’，往往都是分别后就再也没机会见到的。所以你说的
改天到底是哪天呢？”说完，大哥便驾车离开了，而男孩则
提前结束旅行，用仅有的几十元钱买了一张返程的车票。

男孩说：“自那以后，我一直提醒自己要有尊严地穷
游。而且，还养成了一个习惯，那就是在分别前请每一位
帮助过我的人吃顿饭，哪怕只是10元钱的路边摊！”

少一点套路，多一点真诚。真正的朋友，不“改天”。

首先，让全身都活动起来
春季因为肌肉松弛，所以导致血液流通不畅，

再加上每日都坐在办公桌面前一个姿势待上好几
个小时会加重身体的负荷。其实想要改善这种状况
最好的办法就是从运动开始。对于去健身房，很多
人都是无法持之以恒的。本来就懒惰，到家之后还
去健身房也就变成了天方夜谭。不过要说在家健
身，空间不足绝对是弊端，所以如何才能动起来就
成了大难题！

其实在春天来说最好的户外运动就是骑行，阳光
充足的天气里可以自由自在一路前行，随心所欲走走
停停，不光锻炼身体还可以看看沿途的风光。 当然，
如果你没有这么悠闲的时间，那么也别浪费上班路上
的每一分每一秒。随便打开一个骑行APP都可以在
路上找到辆自行车，一路骑行到单位就OK啦！

其次，把宕机的大脑重启
总觉得浑浑噩噩的？水是很好的醒脑良药，

可以帮你摆脱缠绕在你周身的一切。你大可以通
过沐浴的方法让自己的头脑变清醒些！对于女人
来说最重要的就是在沐浴的时候来一场面部
SPA。千万别浪费洗澡的时间，你可以在沐浴的
时候敷面膜。

再者，午夜小酌几杯来“调情”
有时候这酒也能是个好东西！在午夜来临的时

候，你可以为自己倒上一小杯，慢慢享受静寂的夜
晚。 既然是打算小酌两杯，也别亏待了自己，不如
自制一款鸡尾酒吧！

【推荐】墨西哥酸桃青椒玛格丽特
先将青柠洗净，切成小块。再将酸桃洗净同样

切成小块。再来把青椒洗净切成圆片状。将青椒

片丢入到盐当中，让青椒片两面全部沾满盐。 将

伏特加倒入到杯中，加入冰块，再将酸桃块、青柠块

以及青椒片放入其中搅拌均匀即可。味道非常有

新意，让你瞬间可以焕发活力。

最后，你可以再来个按摩SPA
在春困这段时间里，你会觉得浑身疲惫，可想想

自己也没干什么体力活儿怎么就能如此累呢？其实
这时候正是你肌肉的疲惫期，所以做一个全身SPA
可以很好的缓解。做个SPA还要出门，想想还是算
了吧！你放心，不出门其实也可以做SPA，现在很流
行上门APP服务，所以只需要预约好时间在家等着
就OK了。为了舒缓神经让SPA变得更加有效果，
可以点上香氛蜡烛，利用香氛的味道调节空气质量，
强化室内氛围，令人放松。

超实用：教你如何解决
“春困”的苦恼

都说“春困，秋乏，夏打盹”，最近
确实觉得非常的嗜睡，天气回暖之后
更是懒得动弹，如此浑浑噩噩地过日
子别提多难受了，所以要想些办法
摆脱“春困”才行，那么就先来看看
编辑为你准备的超实用帖吧！

□荐读 “改天”请你吃饭？


