
合肥体育中心
项目：羽毛球、足球、篮球、游泳、网球、跑步

地址：合肥政务文化新区南部，北临习友路，

南临环区南路，西临怀宁路，东临潜山路。

合肥体育中心1月27日~1月29日（年三十至

年初二）为春节放假期间。春节期间的免费开放
日为1月30日~2月1日（年初三、四、五）三天，这
三天所有场馆将免费对社会开放，市民可以提前
预约,2月2日正常营业。

免费开放日预约时间：1月24日~1月26日接
受现场或电话预约。2 月 2 日~2 月 5 日的日常开
放球类场地仅限1月26日当天接受预约。

省体育馆
项目：羽毛球、篮球

地址：合肥市屯溪路

省体育馆大年三十（1月27日）放假一天，1月
28 日~1 月 31 日 13:00~18:00 开放，2 月 1 日~2 月
2日9:00~20:00开放，2月3日起恢复正常开放。

动感世纪健身会馆
项目：健身项目

地址：合肥市屯溪路

动感世纪健身会馆1月27日~29日放假，1月
30~2月4日14:00~20:00开放，2月5日起恢复正
常开放。

省体育中心乒乓球馆
项目：乒乓球

地址：合肥市屯溪路

省体育中心乒乓球馆（南综合馆一楼）1月27
日~30日放假，1月31日~2月2日14:00~18:00开
放，2月3日起恢复正常开放。

省体育中心健身培训部
项目：健身项目

地址：合肥市屯溪路

省体育中心健身培训部（南综合馆三楼）1月
27日放假，1月28日~2月2日13:00~20:00开放，
2月3日起恢复正常开放。

省体育中心网球俱乐部
项目：网球

地址：合肥市屯溪路

省体育中心网球俱乐部 1 月 27 日放假，1 月
28日~1月29日13:00~18:00开放，1月30日起恢
复正常开放。

省游泳馆
项目：游泳

地址：合肥市芜湖路省体育局

大院内

省游泳馆 1 月 27 日~2 月 1 日
放假，2月2日起恢复正常开放。

省体育场
项目：晨练

地址：合肥市宣城路省体育局

大院内

省体育场每天6:30正常开放

合肥中安保龄球馆
项目：保龄球

地址：合肥市马鞍山路

合肥中安保龄球馆1月27日、28日放假，1月
29日起恢复正常开放。

省乒乓球协会乒乓球馆
项目：乒乓球

地址：合肥市芜湖路省体育局大院内

省乒乓球协会乒乓球馆 1 月 27 日~30 日放
假，1月31日起恢复正常开放。

合肥市体育馆
项目：羽毛球

地址：合肥市阜南路

合肥市体育馆羽毛球场地1月27日（除夕）暂
停开放，1月28日（年初一）至1月30日（年初三）

免费对外开放，开放时间为9:00~17:00，1月31日
起正常对外开放。详情请咨询：0551-62656154。

合肥市田游学校田径场
项目：晨练

地址：合肥市阜南路

正常开放

大蜀山
项目：登山、骑车、跑步

正常锻炼，免费

环城公园
项目：慢跑、太极、棋类

正常锻炼，免费

滨湖湿地公园
项目：徒步、骑车

正常锻炼，免费

瑶海森林公园
项目：划船、垂钓

正常锻炼，免费

南艳湖
项目：跑步、骑行

正常锻炼，免费

天鹅湖畔
项目：冬泳、跑步

正常锻炼，免费

翡翠湖
项目：长跑

正常锻炼，免费

各学校场馆
项目：足球、篮球、羽毛球、跑步等

春节期间，合肥市包括县乡两百多所中小学
校体育场馆正常对市民开放，想健身的市民可以
按照相关程序进入学校健身。已经向社会开放的
学校已按照教育部门的要求挂有“学校体育设施
向社会开放定点学校”的标牌，悬挂于校门显著位
置，并在学校入口处设置公告栏，向社区公示开放
的项目和管理办法。想进校锻炼的市民凭社居委
办理的健身卡就可以进入校园锻炼。

春节健身，合肥去处
随着春节假期日益临近，“春节健身”这一运动健身成为人们节日生活的一项

重要内容，既享受到阖家团圆的乐趣，又保持了健康的体魄和旺盛的精力，为节后
顺利投入工作打下了基础。市民健身锻炼重要的是有一个好去处，找到适合自己
锻炼的运动。市场星报、安徽财经网记者近日采访了省城一些主要健身场所，带给
大家好消息的是，除了大年三十外，这些场馆春节期间基本不“休息”。
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