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●蓝瘦香菇
火爆指数：★★★★★

这个网络词来自一段网络视频。
视频录制者因为失恋，很难过也很想
哭，录下了这段视频，以表达自己的伤
心之感。

因小伙说话带地方口音，视频原话
（音译）如下：“蓝瘦，香菇，本来今颠高
高兴兴，泥为什莫要说这种话？蓝瘦，
香菇在这里。第一翅为一个女孩屎这
么香菇，蓝瘦。泥为什莫要说射种话，
丢我一个人在这里。”

翻译一下就是：“难受，想哭，本来
今天高高兴兴，你为什么要说这种话？
难受，想哭在这里。第一次为一个女孩
子这么想哭，难受。你为什么要说这种
话，丢我一个人在这里。”

●小目标
火爆指数：★★★★★

在谈及对创业者的建议时，王健林
表示想做首富是对的，“但是最好先定
一个能达到的小目标，比方说我先挣它

一个亿。”此语一出，小目标立即刷爆了
互联网社交平台。

●老司机
火爆指数：★★★★

“老司机”原本意指在各个网站、论
坛里接触时间比较长，熟悉站内各种规
则、内容以及技术、玩法，并且掌握着一
定资源的老手。后来一首云南山歌《老
司机带带我》让老司机这个词爆红。

●一言不合就
火爆指数：★★

在百度贴吧等论坛，最开始大家都
是说“一言不合就开车”“一言不合就飙
车”。现在它也是一句吐槽用语，多指
毫无预料的发生了某件事情，冷不丁地
就突然做出某事了。

●洪荒之力
火爆指数：★★★★★

源自于热播剧《花千骨》。洪荒之
力是最厉害的法力，拥有洪荒之力之人

便得天下。今年里约奥运会之际，
傅园慧表示：“我昨天把洪荒之力

用完了，今天没有力气了。”这个词成
为8月份互联网的最热词。

●撩
火爆指数：★★★

原意有掀起、撩动的意思；网络用
语中带有调戏、撩拨的意思。比如：撩
妹、撩汉。

在互联网上，撩字通常与“撩妹”联
系在一起。值得注意的是，撩妹本来是
地方方言，伴随着某韩剧中的男主角宋
仲基撩妹大法而走红。

●宝宝
火爆指数：★★★★★

“宝宝”指“我”，“吓死宝宝了”就是
“吓死我了”。女生受到惊吓时常用此语
来卖萌。后来“宝宝”独立单用，只要说
话氛围协调，几乎可用在任何语境中。

●没想到你是这样的
火爆指数：★★★

对于目前的互联网行业，这个词有很
多应用的地方。比如在支付宝提现收费
后，有人会说“没想到你是这样的支付
宝”。再比如在滴滴出行等网约车涨价后，
也有人会说“没想到你是这样的滴滴”等。

●狗带
火爆指数：★★

“狗带”是“go die”的谐音，源自艺
人黄子韬在一次演唱会上表演的英文
Rap。由此，在微信、微博等互联网社交
平台，经常有人在不满或者无奈时说

“我选择狗带”。

●友谊的小船
火爆指数：★★★★★

来自于漫画作家喃东尼最开始创
作的漫画“友谊的小船”：两只萌萌的
企鹅共同坐在一艘小船上，有一段“话
不投机”的对话最终导致“友谊的小船
说翻就翻”。网友们由此衍生出了更
多“翻船体”，如爱情的巨轮说沉就沉，
好好的姑娘说胖就胖，卡里的余额说
没就没…… ▋综合

还记得那个全球最强壮的小孩吗？罗马尼亚的朱
利亚诺·斯特勒2岁起就被父亲带去健身房撸铁，练出
了一身清晰可见的肌肉。

他强健的肌肉让他能轻松完成水平支撑、悬垂、连
续空翻等高难度动作。他的技能之一是在啤酒瓶上
表演各种高难度动作。5 岁的时候，在节目中表演双
腿负重倒立行走，打破吉尼斯世界纪录，摘得“世界最
强壮男孩”桂冠。他成了网络红人，他训练的视频传到
社交网络上，点击率超10万。

他还有个小兄弟，两人经常一起锻炼。很多人质
疑他父亲的做法，觉得这样会弄坏小孩身体，影响小
孩发育。父亲反驳说，自己也是从小就锻炼，现在健
康得很。而且，他说自己不会让他们单独训练，都是
在自己的指导下进行。除了锻炼，他们还有和其他孩
子一样的爱好，绘画、看动画片、去公园玩耍。很多人
说从小健身会影响身体发育，那这个最强壮的小孩现
在如何了。

今年他已经12岁了，刚刚过完生日。他现在还是
坚持锻炼，但是强度不再那么大了，花的时间也没那么
多。因为上学了，还是以学业为主，看来他的父亲没那
么疯狂。 ▋小易

将你的琴弦，系于我的心上
音乐是很微妙的东西，爱情也是。跌

宕推进平缓，激烈和着轻悄，音符敲砸在琴

键上，跳跃在心尖上。从此白天黑夜，你的

琴弦，将系在我的心上。

《系一根心弦》

你七弦琴流泻的乐声

跌宕，变幻。

琴弦向我悄悄地系上

一根心弦。

从此我的心一年四季

与你弹奏的乐曲一起

铮铮作响，

我的魂与你的旋律一起

袅袅荡漾。

你的眸子里闪耀着我的

希望之灯，

你的花香中交融着

我的憧憬。

从此白天黑夜，

在你绝世的娇颜之间

我的心放光，开花，

怡然轻晃，

我魂灵的影子隐现在

你的脸上。

作者简介：拉宾德拉纳特·泰戈尔

（1861 年～1941 年），印度著名诗人、文学

家、社会活动家、哲学家和印度民族主义

者。1913 年，他以《吉檀迦利》成为第一位

获得诺贝尔文学奖的亚洲人。他的诗中含

有深刻的宗教和哲学的见解，泰戈尔的诗

在印度享有史诗的地位，代表作《吉檀迦

利》、《飞鸟集》等。

2016年
十大网络流行语
你懂几个？

2岁起被父亲带去健身房撸铁
这才是小鲜肉

会生活

等诗来亲吻

聊心机

秋冬流行色：驼色！
贵气是这样穿出来的！

你的衣橱里一定会有一件能在秋冬季
改变高冷形象并足以飙高气质的驼色大
衣。作为百搭单品风衣的标志性颜色，一
定有它的原因。在任何驼色的单品中，这
个经典的中性色调都会给人一种奢华、精
致的感觉，它的魅力源于暗沉中保持着大
地色天生的暖色调，明明很含蓄却又能很
时髦。驼色几乎能与其他任何色搭配，从
基本的到大胆的，这就是为什么它永远不
会过时。就像万能的黑色一样，但它更有
趣一些。当然，提起驼色，大家首先想到的
就是驼色大衣，但是不要拒绝新鲜的搭配
方式或者一些意想不到的驼色单品，无论
是驼色风衣随意地搭配一件 T 恤，还是女
性化地搭配一条驼色的褶边裙，都是让你
气场十足的绝对利器。

放学回家时的照片朱利亚诺·斯特勒健身房撸铁

在网络时代，网络流行语可以称之为最具代表性的语言界
“网红”，一旦出现就会霸占微信朋友圈、横扫微博话题榜，刷屏程
度让人惊叹。日前，根据网络热度排名，2016年十大网络流行语
出炉，快来看看这些热词你都知道吗？不懂可能你就out了！

在啤酒瓶上表演各种高难度动作


