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星报综合消息 北京时间 8 月 9 日凌晨，
2016 年里约奥运会跳水比赛在玛丽亚·伦克
水上运动中心展开第二个比赛日的争夺，在男
子双人10米台决赛中，中国组合林跃/陈艾森
凭借稳定的发挥，全场共得到 5 个 10 分，一路
领先，以 496.98 分轻松摘金，帮助中国队实现
该项目四连冠，林跃时隔 8 年后再登顶，他也
成为该项目唯一一个双冠王。美国组合鲍迪
亚/约翰森和英国组合戴利/古德菲洛分获银
牌和铜牌，成绩是457.11分和444.45分。

赛后，孙杨在接受采访时称，自己拿到金牌非常开心，他
说：“我觉得很激动，其实这块金牌比 400 米来的要更加不容
易，从上届开始，每次参加比赛都是第二第二第二，直到这次，
终于能在奥运赛场上证明自己，很开心非常开心。”

从 400 米自由泳的银牌，到 200 米自由泳的金牌，孙杨是
如何调整的呢？他说：“其实这两天睡得不是很好，来这边也瘦
了很多，压力很大，今天金牌拿下之后，自己心里会舒坦很多，
压力释放了，不管怎样也给游泳队也算是开了一个好头，其实
还是有些抱歉，本来在第一天会做得更好。”

接下来，孙杨还有1500米自由泳的比赛，对于未来，孙杨说：
“还有三天的休息时间，对于自己来说把每一次比赛当成一次享
受，1500米也是我的主项之一，我会尽力游好，游一个好成绩。”

有外国记者提问，他曾在采访中形容自己是“1500 米的
国王”，为什么会有这样大胆的说法以及如何看待与霍顿的纠
纷？对此，孙杨没有直面回应：“今天是 200 自的比赛，全程都
在关注自己，并没有看到你所说的这些。在比赛中我只会关
注自己、关注中国游泳队，谢谢。”

随后被问到在 1500 米自由泳项目上，再次与霍顿同场竞
技时是否有信心赢他。孙杨有礼有节地给出了自己的看法：

“我现在的竞技和训练状态非常好，我需要做的是专注我自己，
大家更多的应该是不要关注场外的细节，而是关注中国和亚洲
游泳，包括日本的萩野公介，他今天没有进入前三名，很可惜，
毕竟他是奖牌的有力争夺者。大家不应该关注中国游泳和
谁有矛盾，更应该关注怎么样为亚洲游泳担起责任、撑起一
片天。”

孙杨，1991年12月1日生于浙江省杭州市，祖籍安徽省
淮南市寿县。 星报综合

孙杨：之前丢金非常抱歉
被问霍顿有礼有节

男子双人十米台
林跃/陈艾森折桂

T01~T08奥运聚焦

1 分 44 秒 65！北京时间昨日凌晨，孙杨，再度证明了自
己，赢得里约奥运会男子200米自由泳金牌。这是中国游泳在
里约奥运会的首金，也为中国游泳实现了在这个项目的突破。

24 岁的孙杨尽情释放着内心的喜悦，一跃而起坐在水线
上，拍打水面，振臂高呼，足足庆祝了好几分钟。

“过去我一直都是第二，这次算打破了这个魔咒！”情绪外
露的孙杨四年前在这个项目中名列亚军，2013年和2015年游
泳世锦赛都是银牌。不同于2天前的泪流满面，这一次他忍住
了眼泪。
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