
旅行，让一家人的心贴得更近，放下
手头的工作，带着孩子一起快乐出发
吧。在山山水水之间，留下亲密无间的
照片，很多年以后，想起曾经一起走过的
足迹，洋溢在心中的那种感觉，应该是叫
做幸福。

□记者 王珊珊
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北京

行程介绍：北京，一座拥有几千年历
史的古都，这里承载着中华几千年的文
化。带孩子去北京，去故宫看美轮美奂
的建筑，去长城感受千里冰封的壮阔，去
南锣鼓巷感受老北京的生活方式。

小贴士：北京的7月下旬至8月上旬

气候闷热，带小宝宝出行尽量避免。

三亚

行程介绍：很多孩子喜欢海，喜欢大
海蔚蓝的颜色，喜欢在洁白的沙滩上堆
砌自己喜欢的童话王国，喜欢像小鱼儿
一样徜徉在清澈的海水中……三亚集海
洋、沙滩、阳光、绿色、新鲜空气于一体，
适宜四季游泳和开展各类海上运动。适
合您带着孩子来此嬉戏。

小贴士：给孩子带好小拖鞋、沙滩

装、挖沙玩具，让孩子尽情玩吧，这里永

远是孩子最喜爱的地方。

张家界

行程介绍：张家界冬无严寒，夏无酷
暑，年平均气温 16.8℃，可谓四季如春。

张家界属于少数民族区域，带着孩子来
领略少数民族的传统民俗吧，例如哭嫁，
高花灯之类的。

小贴士：1、给孩子带长袖的衣服裤

子，爬山过程中气温变化大；2、张家界景

点多山区和台阶，建议选择单程索道！3、

带雨具，给孩子最好带一次性的雨衣。既

可以防雨又可以防寒，还便于游玩。

桂林

行程介绍：俗话说的好，桂林山水甲
天下，是喜欢山水交融，自然和谐之景朋
友的最佳去处之一。这条线路我们可以
走漓江、象鼻山、叠彩山、伏波山、芦笛
岩、义江缘、城雕、银滩、以及号称“阳朔
山水甲桂林”的著名古镇阳朔。通过这
条线路的游览，可以让孩子们充分领略

到自然之美。
小贴士：虽然竹筏比较好玩，比较能

亲水，游览注意安全。

哈尔滨冰雪世界

一到冬天就特别向往北方，堆雪人
打雪仗是从孩子时期开始一直魂牵梦系
的事情。哈尔滨，这座充满地域人文特
色的城市，有它独特的美。冰雪大世界
是世界上附着材料最少的宫殿，这是世
界上存在时间最短的宫殿。这是一座真
正的冰晶海市蜃楼，会让你流连忘返。

小贴士：1、北方的室内温度都在

20 摄氏度以上，千万不要让孩子出大

汗，如果出汗了，等汗消退了再外出。

2、北方的冬季比较干燥，要多喝温水，

擦护肤霜。

全家总动员暑期亲子好去处


