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理财报告

用好6个理财公式避开5个“坑”

理财段子

你对金融一窍不通？
看完这6个段子就懂了
1. 利息

银行家的儿子问爸爸：“爸爸，银行里

的钱都是客户和储户的。那你是怎样赚来

房子、奔驰车和游艇的呢？”银行家：“儿子，

冰箱里有一块肥肉，你把它拿来。”儿子拿

来了。“再放回去吧。”儿子问：“什么意思？”

银行家说：“你看你的手指上是不是有油

啊？”

2. 投行
有一个投行菜鸟问：“什么是投行？”

前辈拿了一些烂水果问他：“你打算怎么把

这些水果卖出去？”菜鸟想了半天说：“我按

照市场价打折处理掉。”这位前辈摇头，拿

起一把水果刀，把烂水果去皮切块，弄个漂

亮的水果拼盘：“这样，按照几十倍的价格

卖掉”。

3. 销售
男生对女生说：我是最棒的，我保证

让你幸福，跟我好吧。——这是推销。男

生对女生说：我老爹有 3 处房子，跟我好，

以后都是你的。——这是促销。男生根本

不对女生表白，但女生被男生的气质和风

度所迷倒。——这是营销。女生不认识男

生，但她的所有朋友都对那个男生夸赞不

已。——这是品牌。

4. 停车
一位富豪到华尔街银行借了 5000 元

贷款，借期为两周，银行贷款须有抵押，他

用停在门口的劳斯莱斯做抵押。银行职员

将他的劳斯莱斯停在地下车库里，然后借

给富豪5000 元。两周后富豪来还钱，利息

共15元，银行职员发现富豪账上有几千万

美元，问为啥还要借钱。富豪说：15元两周

的停车场，在华尔街是永远找不到的。

5. 长线投资
一位 8 岁的女孩拿着三角钱来到瓜

园买瓜，瓜农见她钱太少，便想糊弄小姑

娘离开，指着一个未长大的小瓜说：“三角

钱只能买到那个小瓜”，女孩答应了，兴高

采烈地把钱递给瓜农，瓜农很惊讶：“这个

瓜还没熟，你要它怎么吃呢？”女孩：“交上

钱这瓜就属于我了，等瓜长大熟了我再来

取吧。”

6. 没有免费的午餐
这句话最早由经济学大师弗里德曼

提出来。它的本义是即使你不用付钱吃

饭，可你还是要付出代价的。因为你吃这

顿饭的时间，可以用来做其他事情，比如谈

一笔 100 万的生意，你把时间用于吃这顿

饭，就失去了这些本来能有的价值。这是

机会成本的概念，以前你知道吗？

东 方

理财提醒

个人财务最重要的五个数字
在财务方面总是有很多数字，所以有

些时候我们会感觉到困惑。然而有一些数
字对于理解我们的整体财务状况非常重
要。为了帮助你更好地处理这些状况，下
面的这五个数字你应该知道。
知道花了多少钱

想要保持一个健康的财务状况，知道
自己的花销至关重要。如果你不确定自己
每个月的花费是多少，你可以考虑连续四
周记录下自己买了什么东西。这不仅能让
你发现钱包里少了多少钱，也能记录下这
些钱被用在了什么地方。这样可以帮你看
出是否在某一方面过度消费了，找到一些
省钱的新办法，也更能帮你优化预算从而
实现目标。
欠款有多少

债务收入比可以帮你了解欠款数额
以及这个数额是否在可控的范围内。用每
个月待还数额除以月收入，得到的数值越
低越好。(将这个数值在可用信贷范围内

至少控制在 30%，最好是 10%，才能得到最

佳信用评分结果。)

净资产多少
净资产是你所拥有的资产和所欠资

产间的差额。你的资产包括你的银行存
款、投资以及像房子和车子一样的财产。
所欠资产就是所有债务的总和。你的净资

产可以让你看出财务的概况。如果你的净
资产是正数，这是最好的情况！如果净资
产是负数，那就是时候看看你的财务状况
究竟是哪里出了问题。
知道赚了多少钱

这个问题似乎是显而易见的，但你会惊
讶地发现很多人都不知道他们每个月赚了
多少钱。大多数人有可能说得出自己的薪
资，但是也不能很快想出净收入和总收入。

准确地知道每张工资单上的数字对
于做好预算是非常重要的。所以如果你无
法想起收入究竟有多少，也许你应该考虑
仔细看一看下一张工资存根。在那里你能
看到你的薪资(税前和税后都可以看到)，也
可以看到你缴纳了多少养老金。
知道节省了多少钱

知道你省下的钱距离财务目标有多近
吗？记录下你的存款是确保你不断存钱的
最好方式，甚至可以在困难的时候帮你渡过
难关！如果你不确定应该为退休、紧急基金
或者其他目标存下多少钱，你可以考虑通过
记录的方式来更好地跟踪财务信息。

随时记录个人财务是件具有挑战性
的事，但是从长远角度来看在这方面花费
的时间和精力都是值得的。如果你能满足
上述五个方面的要求，你的经济状况应该
是非常健康的。 杨晓春

1、支出=收入-储蓄
很多理财意识较强的工薪族，

每月领到薪水后，会将日常消费剩
余的钱存入银行。这种方法常常会
因为自己的无计划消费，导致每月
可以存下的钱多少不一，有时甚至

“月光”。
如果能将“储蓄=收入-支出”的观念转变为“支出=收入-储蓄”的观

念，每月先将 30%的收入存入银行，剩下的钱用于当月消费资金，那么你
小金库里的钱就会越来越多。

2、稳健理财=50%稳守+25%强攻+25%稳攻
待积累了一笔资金后，可以把50%的资金用于定存、投入货币基金或

者购买银行保本理财产品等；剩余的25%资金投入高风险、高收益的投资
产品，如股票或股票型基金；剩下的25%则可以购买较为稳妥的中高收益
理财产品。

3、可承担风险比重=(100-目前年龄)×100%
比如你今年30岁，可承担风险比重就是(100-30)×100%=70%。就

是说可以将70%的闲置资金投入高风险高收益的投资，比如股票；剩余的
30%进行稳健投资。按此比例配置资产，进行多样化投资，可以降低风险，
获得收益也会增多。

4、还贷额度月收入×35%
要想使日常生活和每月投资不受到太大的债务影响，每月归还贷款

本息的额度，最高不要超过收入的35%，一般以20%为宜。

5、养老费用=目前年花费×20
待收入和消费情况基本稳定后，可以开始准备相当于每年年支出(年

收入减年储蓄)20倍的存款，留到自己退休后做日常生活开销费用。

6、家庭理财完美方案：4-3-2-1
家庭资产合理配置比例是：家庭收入的40%用于供房及其他方面投

资，30%用于家庭生活开支，20%用于存款以备应急之需，10%用于保险。
这样的分配比能有效分散风险，帮助家庭资产实现保值增值。

理财，避开这些坑你就成功了一半
2016 年到来，很多人又开始自己的新年理财计划，面对利率持续走

低、美元进入加息周期，银行理财收益不断降低，P2P平台出现多起跑路事
件的新情况，很多人在寻找更好的理财方式。在这种情况下，请一定要保
持冷静。

1、高收益、高流动性、低风险的理财产品是没有的
一般投资者最幻想的理财产品就是收益高、流动性高、风险低。但这

种产品不可能存在。只能在这三方面做一个均衡。
如果要高收益、高流动性就要承担一定风险，比如股票、基金等；如果

要高收益、低风险就不要对流动性要求太高，比如信托产品；如果要高流
动性、低风险，那收益高就很难达到，比如余额宝、货币基金等。鱼和熊掌
不能兼得。

2、每天研究股市并不一定比不懂的人能挣股市的钱
美国《旧金山纪事报》曾做过大猩猩选股实验，让大猩猩投有股票代

码的纸板投标，投中一个代码就意味着选中一只股票，用此方法让大猩猩
挑选出5只股票。

然后，用大猩猩挑选的股票组合与《华尔街日报》8位知名分析师精心
计算分析挑选的5只股票相比较，在持有一段时间之后，大猩猩随机抽取
购买的股票票面价值超过操盘手的股票。

1 月 4 日，股市迎来 2016 年的第一场血，千股跌停，之后更是跌不
停。在经常不按套路出牌的中国股市之中，即便是每天埋头研究股市的
人，也有可能亏钱，不要盲目听信专家的话而买某只股票。

3、小银行跟大银行一样安全
很多思想较为保守的人、尤其是老人认为国有大银行如工农中建最

安全，对其它中小银行都不放心，因此存款、理财都去大银行，殊不知有时
候小银行甚至会比大银行更安全，而且理财收益更高。其实，只要通过正
规途径，不管是大银行还是小银行，其安全程度并没有什么差别。

4、银行里工作的人不一定是银行工作人员
大家去银行买理财产品的时候面对银行里的工作人员，一般都会产

生信任感，认为他们介绍的产品是银行发行，安全性有保障。然而事实并
非如此，除了自营理财产品，银行还代销其它金融机构的产品，而这些代
销产品风险要高于银行自营产品，这时候介绍这些产品的人也并非银行
工作人员，而是相关公司安排到银行来做推广的人员。

5、一元钱理财只是噱头
很多互联网理财产品起点都非常低，打出1分或1元起购的标语，这

和100元起购、1000元起购有很大区别吗？真的只投1分或1元，每天万
份收益直接忽略不计；所以不要一见这样的标题就心动，还是好好看看内
容说明和合同条款才是王道。


