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A 为了“老伴”
他与三个子女闹翻了

虽然如今得偿心愿，顺利与再婚老伴牵手，
但家住合肥市包河区烟墩街道的徐大爷却没有
感觉到太开心。因为再婚的事，他与三个儿女闹
得不可开交。

徐大爷今年63岁，他的老伴几年前突发心
肌梗塞去世。三个儿女都已成家立业，虽然能够
时常来看他，但独居的他还是感觉很寂寞。“尤其
是每天晚上回家，黑灯瞎火的，心里非常难受。”
他说。

老朋友看到他郁郁寡欢，于是都劝他再找
一个伴儿，还有热心肠的朋友给他牵红线。瞒着
子女，他悄悄相亲了几次。最后找到了小他6岁
的余阿姨。“我觉得她的条件跟我很合适，两个人
脾气性格也合得来，可是没想到子女这么反对。”
徐大爷沮丧地说。

“我妈才去世两年，你就给我们找一个后
妈！我不能接受！”“您都这个岁数了，孙子都
好几岁了，怎么还娶媳妇？”“为什么再找一
个，是不是我们几个照顾您不周到？”儿女们强
烈的反对态度让徐大爷畏缩了，从此再也不敢
提找老伴的事。

徐大爷虽然不敢在儿女面前提婚事，但也
不愿与余阿姨分开。跟老朋友商量后，徐大爷出
了一个“损招”。他先去大儿子家，跟大儿子说，
大女儿和小儿子都同意他再婚，他一个人再反对
也没用。看到下面两个弟妹都答应了，大儿子只
好也答应了。此后，徐大爷又用同样的方法“搞
定”了其他两个孩子。直到老人举办婚礼前两个
月，几个孩子聚在一起商量婚礼事宜才明白：“大
家都被老爷子骗了。”

三个儿女对徐大爷的做法非常气愤，当场
就表示要“撂挑子”。虽然最后在亲朋好友的劝
说下如期举行了婚礼，但是，老人的子女全部拒
绝参加婚礼，并且他们对于父亲新娶的老伴心怀
芥蒂，“不知道她给老爷子灌了什么迷魂汤？竟
然想出这样的方法欺骗我们。”

如今，几个子女除了每月定期给他打生
活费，连家门都不肯进了。看着辛辛苦苦养大
的儿女跟自己形同陌路，徐大爷怎么也高兴不
起来。

健康快乐周刊
正气存内，邪不可干。

——《素问·遗篇刺法论》”
八成丧偶老人想再婚
实现“婚姻自由”却不易

记者调查：老人再婚面临观念转变、子女阻挠、财产分配多重压力

□记者 邵华

随着我国老龄化社会的到来，丧偶或离异
的老人正日益成为一个不容忽视的庞大群体。
对他们来说，晚年生活，是继续一个人的孤独旅
程，还是勇敢地牵起另一双手，每一个选择都与
幸福有关。

据中国科学院的一项调查显示，80%的丧偶
老人有再婚愿望，其中进行婚姻登记的却不足一
成。并且其中大部分再婚老人都选择了“隐婚”这
一形式，即不登记，却像夫妻一样在一起生活。

“最美不过夕阳红”，但是为什么现实中老
年人的婚姻却往往一波三折、命运多舛呢？市场
星报、安徽财经网记者调查了多个家庭，发现老
人再婚需要面对观念的转变、子女的阻挠、财产
的分配等等多重压力。对他们来说，婚姻自由着
实不易。

9月7日傍晚，在合肥市包河区一家养老院里，73
岁的蒋大爷与 66 岁的李大妈吃过晚饭，牵着手到院
子里散步。他们边走边聊，有说有笑，与其他老人相
比，他们的精神状态要好很多。

但是，这两位形影不离，平常连吃饭、喝水、打牌、
看电视都在一起的老人，虽然是外人眼中温馨幸福的

“老两口”，其实并没有领取结婚证。在子女们的眼
中，他们也不过是相互陪伴的“大爷”和“大妈”。

5 年前，与蒋大爷相依为命的老伴突然病逝。老
来失伴，蒋大爷像是一下子失去了主心骨，迅速消瘦

下去。后来，蒋大爷主动要求子女把自己送到养老
院。“养老院老人多，能有个说话的伴。”

但是仅仅抱着“排遣孤独，不给儿女添麻烦”的念
头住进养老院的蒋大爷，在这里意外发现了晚年的另
一半——一名丧偶多年且没有子女的女教师。两个
人相处几个月后，觉得很投缘，于是开始谈婚论嫁。

但是蒋大爷发现，在跟儿女商量的时候，孩子们
似乎并不热心。“都这么一大把年纪了，再大张旗鼓地
结婚会不会被别人笑话？”

蒋大爷对儿女们吞吞吐吐讲出来的理由既生气
又无奈。经过多轮“谈判”，子女们终于松了口，同意
两位老人在一起，但不能登记领结婚证。“我能理解孩
子们的难处，这也是没办法的事。现在这个状态我已
经很满意了。”蒋大爷显得很乐观。

B 儿女同意再婚
但要求他们不能登记

最近，家住合肥市经开区大学城附近的刘女士一
家很烦心。刘女士的公公 67 岁，她的婆婆两年前突
发脑溢血去世了。婆婆去世后，刘女士一家把公公从
肥东农村接到省城居住。“我们两口子都上班，把公公
接过来，一是怕他孤单，另外他过来也能帮忙接送小
孩上下学。”刘女士如是说。

刘女士的公公来到省城后，心情好了很多。他每
天除了按时接送读小学的孙子上下学，剩下的事就是
到处遛遛逛逛。最近几个月，刘女士的公公迷上了广
场舞，刘女士和丈夫也没多想，觉得老人有个爱好也
挺不错。

但是，令刘女士意想不到的是，她的公公竟然在跳

广场舞时找了一个“老伴”。“说是老伴，其实那个女的
也就三十七八岁，涂脂抹粉的，打扮得看起来比我还年
轻。”刘女士说，一开始她都没敢相信，直到有一天放
学，孩子的班主任打电话让她接孩子回家，她才知道，
原来“公公和那个女的出去玩，忘了放学的时间”。

事情既然摆到了台面上，公公也就不瞒他们了，
并且表明了态度，要和女方结婚。听到这个消息，刘
女士一家几乎是炸开了锅。“我和老公暗地里去调查
了那个女的身份，一个人在合肥租房子住，也没有正
经工作，真怕是个骗子。”刘女士表示，两三个月的时
间，“那个女的以各种理由拿走了四千多块钱。”

“我们不是阻止老人结婚，谁不愿意父母晚年幸
福？”刘女士说，“但是万一结婚后不能照顾老人，反而
添了很多烦恼怎么办？”刘女士和丈夫觉得这门亲事
不合适，但刘女士的公公显然听不进劝。他坚持认为
女方不会骗他。为了这事，刘女士家最近颇不太平。

C 担心被骗情又骗钱
子女与老人闹翻

家住合肥市滨湖新区的王大妈今年 58 岁，早年
丧夫，两个孩子先后成家立业后，她闲下来就去小区
跳广场舞，由此结识了同样丧偶的张大爷。

“他看起来很有派头，谈吐幽默，又很体贴。”这是
王大妈对张大爷的第一印象。两人经常一起锻炼，后
来渐渐熟悉后，两人成为无话不说的好朋友，日久生
情，两人有了再婚的想法。

两位老人的子女也很通情达理，同意了老人的婚
事。但出于各种考虑，两位老人并没有办理结婚证。
简单的婚礼之后，两人开始了同居生活。最初的新鲜

劲过去后，矛盾逐渐显露出来。
“每天在家就是洗衣做饭、端茶倒水，这都无所谓

了。”王大妈说，最让她不高兴的是，结婚后，张大爷暴
露出很严重的大男子主义倾向，动不动就冷着脸说：

“你懂什么！”有时候当着孩子也不留情面。而且，张
大爷的子女对这位“继母”也不咸不淡的，“在他们眼
里，我始终是一个外人，是伺候老爷子的免费保姆。”
性格要强的王大妈又难过又愤怒，“我都辛苦了一辈
子，到这里来难道是看你们脸色的？”

为此，王大妈经常和张大爷陷入“冷战”。“我们两
个人的脾气都挺倔，互不服软。”生气的时候，王大妈
经常回到自己儿女的家。“总觉得现在的日子还没有
以前自己一个人过得舒服。”她有些心烦，也有点懊
恼。

D 再婚后
老两口陷入“冷战”


