
服用头孢药后喝酒会有生命危险、喝
糖浆后半小时内不能喝水、秋季梳头可强
身壮体……昨日上午，省暨合肥市2014
年“全国安全用药月”宣传活动正式启动，
星报记者搜罗到不少与市民日常生活息
息相关的知识，不妨看看。

孙斌园 娄伟 记者 赵莉
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易发 季节交替，
容易感冒

舒适 长袖或短袖
Ｔ恤

较低 辐射较低，
可以涂擦SPF8-15护肤品

不宜 今日有雨，
不宜户外运动

不宜 近期多雨
水，不适合擦洗汽车

滋润 建议选用滋
润保湿霜类护肤品

需 今日有雨，需
带伞

65岁以上老人用药剂量应递减
服用头孢后不能喝酒；“全国安全用药月”普及知识真不少

日前，美的集团发布一份半年报：营业

总收入达777亿元，同比增长18%;实现归

属于母公司净利润66亿元，较去年同期增

长58%。同时预告今年前三季度净利润将

达87～96亿元，同比增长45%～60%，一扫

此前市场上的种种阴霾。

在美的集团半年报公布后，公司董事

长兼总裁方洪波在与机构投资者沟通时首

次指出“美的要做时代的公司，而不是传统

的公司”这一长远发展战略和目标。围绕

“深化转型，勇于改变，重新增长”的发展方

向，方洪波认为，“未来美的集团收入达到

2000亿元空间是存在的。”

不过，当前美的集团的首要任务，并不

是追求营收规模从1000亿元向2000亿元

的跨越，而是基于满足市场和用户需求的

好产品的打造：今年初以来，“一晚低至1度

电”的ECO节能技术全面扩容到三大系列

16款空调上，形成精品组合;以真空多元发

泡、超高效压缩机、超低待机功耗等五大关

键技术支撑的美的产品推向市场。

面对新一轮的家电分销渠道变革以及年

轻一代消费群体生活方式变化，美的集团正

在加大推动“营销网、物流配送网和服务网”

的三网合一，打造线上线下渠道一体化的

O2O模式，构建企业增长新动力。今年上半

年，美的集团电商零售额达39.3亿元，较同期

增长160%。其中，大家电累计销售额19.3亿

元，较同期增长245%。美的品牌已成为全淘

宝(含天猫)小家电行业成交额第一的品牌。

对于已经拉开“转型升级”大幕的家电产

业来说，做好产品只是第一步，接下来要基于

一系列好产品构筑一个智能家电圈，并最终

推动家电企业从制造商向整体解决方案服务

商的跨越和升级。目前，美的集团正在从“好

产品”向“系统解决方案”转身。 邹传科

美的，成就时代的家电企业

老人用药要坚持六不做

中国药店管理学院安徽分院秘书长、安

徽省执业药师协会理事江小玲介绍说，老人

用药原则应遵守应用最少药物和最低有效

剂量。江小玲介绍说，65岁以上老年人的

用药剂量按成人量减 10%，75 岁以上减

20%，85岁以上减30%。“肝肾功能障碍的，

用药量更慎重。”

江小玲提醒老人，安全用药应坚持“六

不做”：不自行买药、不主动求药、不随便停

药、不长期吃药、不随意换药、不自主调药。

服用头孢后喝酒可致亡

“有一位老大爷，感觉身体不舒服，就向

邻居要了头孢药服用，没过太久，突然栽倒

地上，最终身亡，这是头孢用药过敏致死。”

江小玲介绍说，在选用头孢时，一定要先进

行过敏测试，不能随便服用。

江小玲还提醒，正在服用头孢药期间，一

定要远离酒水。“有一位大爷，服用头孢药，家

里来朋友了，就跟朋友多喝了几杯，结果就栽

倒地上，幸好抢救及时，没有死亡。”

“能口服不注射、能肌注不静脉。”江小

玲表示，这一原则应当成为广大市民治病的

原则。江小玲还给出建议，比如：喝糖浆后

半小时内不能喝水，抑郁药、长效降压药等

应空腹服用，补钙类、平喘药应当睡前服用。

秋季梳头可强身壮体

秋季如何养生？江小玲介绍，饮食应以

食为天、健脾益肾；运动应坚持情绪舒畅、锻

炼大脑、足底按摩、减肥降脂；睡前泡脚、喝

杯牛奶、搓搓脚底、十点入睡；移情易性、平

心静气；药物养生可运用传统中药保健。

“秋季梳头可强身壮体，建议大家可以

多梳梳头。”江小玲建议大家，可以擦胸揉腹

增强免疫力。

国内首个指纹支付标准方案面世

支付宝钱包和华为昨日宣布，联手

推出国内首个指纹支付的标准方案，这

一方案将搭载在华为即将推出的Mate7

手机上，它的推出将成为国内指纹支付

行业的新起点。 星级记者张华玮

星报讯（记者 任金如） 昨日，省物价局

通知，今日0时起，安徽油价将迎来下调。其

中，90号乙醇汽油下调0.08元/升，93号乙醇

汽油下调 0.09 元/升，97 号乙醇汽油下调

0.09元/升，0号柴油下调0.09元/升，-10号

柴油下调0.1元/升。本次调价使得成品油完

成年内首个“三连跌”。下一次调价窗在9月

16日开启。

合肥到台湾每周飞13班

为期62天的民航暑运9月1日落下

帷幕。安徽民航机场集团公司市场部部

长秦俊说：“地区航线台湾线华航7月2

日的加盟，使整个台湾线上达到每周13

班的量，这在全国的省会城市除了京、

广、沪这些一线城市以外，应该说是首屈

一指的。”秦俊表示，今年对旅游城市，尤

其是内蒙线，重点铺开了三个城市的线，

一个是鄂尔多斯，一个是呼和浩特，还有

一个就是满洲里。呼和线将保持每周三

班以上的航班。 廖志明记者祝亮

今日0时起93号汽油降价0.09元/升

安徽省汽油最高零售价格表 单位：元/吨、元/升

吨价

升价

90号乙醇汽油

9245

90号乙醇汽油

6.90

93号乙醇汽油

9800

93号乙醇汽油

7.36

97号乙醇汽油

10354

97号乙醇汽油

7.80

中秋节期间
合肥火车站增开临客27对

自9月5日起至9月8日止，合肥火

车站将迎来中秋节高峰客流。中秋节

期间，合肥火车站旅客列车增开临客27

对，停运 0.5 对。另外，中秋节期间，合

肥火车站严格“三品”查堵，坚决把危险

品堵在站外车下；同时加强站内闲杂人

员清理工作，严厉打击危及运输安全的

违法犯罪活动，确保良好的治安环境，

让旅客安全出行。

具体临客车次详见安徽财经网

（http://www.ahcaijing.com/）（备注：具

体临时增开车次以合肥火车站站场公

示为准）。 苏楠 记者 祝亮


