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推荐书籍：《21世纪的管理挑战》

作者：彼得·德鲁克

推荐理由：这是1999年，现代管理

学之父彼得·德鲁克在他90岁高龄时献

给读者的著作，高瞻远瞩地分析了社会

的进步、企业的发展以及管理者在21世

纪所面临的挑战，充分体现了德鲁克管

理思想的前瞻性、科学性和实用性。这

本书讨论的问题和影响所及远远超过

管理的范围，也远远超出了个人及其事

业生涯。作者说得好：“这本书其实关

注的是我们社会的未来”。

当读书成为生活的一部分
——安徽国生电器有限责任公司总经理张盛谈读书

“以前我经常去书店买书，现在可
能会少一些，但仍然保持着一定的频
次。因为，对于我来说，读书已经成为
生活的一部分，哪怕工作再忙，睡觉前
如果不看一会儿书，就感觉有什么事情
没做。”采访中，张盛这样告诉记者。

记者 王涛

人生快事 莫如读书

把张盛带进阅读殿堂的是一位老

师，“那时候我在安徽省财政学校上

学，左老师是我们的班主任。因为我

是班长，所以就有很多机会跟老师接

触，关系也相处得比较融洽。后来我

就发现，左老师家里有很多书，他也鼓

励我多读书，这样，我渐渐养成了读书

的习惯。”张盛说，“之前，除了课本之

外，我并不是很爱读书，当读书成为一

种习惯之后，才慢慢领会到‘人生快

事，莫如读书’这句话的真正含义，那

是一种精神上的满足和愉悦。”

“对于阅读者来说，书籍的作用并

不仅仅是陶冶情操，还是知识的源泉

和精神的食粮，古今中外的成功人士

大多与书籍有着不解之缘。书籍还是

生活中的明灯，在浮躁的现实社会中，

读书可以帮我们找到人生的方向。”

现在这个时代，生活节奏很快，很

多人都无法静下心来读书，而是把太

多的时间用在其他方面。在这种情况

下，倡导读书尤为重要。

现在，我看的书主要有三类，这也

代表了书籍对于我来说的不同作用和

方向。传统国学类书籍，这是我的兴

趣爱好之所在；经济学、管理学类书

籍，这是工作的需要；休闲类书籍，这

是放松身心的好方法。

读书的时间靠自己挤

作为企业负责人，张盛的工作非常

繁忙，8小时之外，还有另一种形式的

工作，那就是应酬。等到把这些都忙

完之后，还得抽时间做一些私人事务，

还得陪伴家人，在这种情况下，哪里有

时间读书呢？

“读书的时间靠自己去挤！”张盛

说，“我每天晚上睡觉之前是肯定要看

一会书的，此外就是乘车途中等一些

零碎的时间看书。”

对于阅读者来说，读书所需要的时

间确实是一个问题，这也会导致阅读

内容的改变。张盛告诉记者：“就拿我

的情况来说吧，以前看书喜欢钻研，经

常会看到凌晨1点。在现在的工作环

境下，这样显然不行了，会严重影响第

二天的工作，所以只能每天看一点，想

要系统地看一部厚厚的好书就成了一

种奢望。但无论如何，读书的习惯必

须坚持。”

“我的孩子也爱好读书，他现在上

初一，我已经开始给他推荐一些古典

名著和国学读本，主要是历史、哲学方

面的浅显读本和励志故事。他爱读书

对我来说也是一个好事情，不仅对他

自身有很大益处，同时也让我有了更

多时间读书，并且能够跟他在读书方

面进行简单交流。”

阅读是交流和共鸣的过程

“阅读可以让我们成为一个好

的自我管理者。”张盛说，“读书对于

一个人来说，不光是知识的积累，也

是智慧的积累，能够帮你开拓视野

和胸怀，改变你对生活的态度。在

人生的进步和挫折中，我们的思想

和心理会有各种波动，读书可以让

你看清自己、看清前路。”

读书还会给人以充实感，张盛

说他以前上学的时候，有一个刊物，

名字就叫做“读书”，里面有各种书

籍的推荐，他有很多感兴趣的书籍

就是从那里面发现的。在不断的阅

读中，读书渐渐成为生活的一部分，

让他甘之如饴。

随着科技的发展，当今电子书

盛行，很多年轻人通过网络和手

机阅读电子书，对此，张盛也有自

己的看法。

“看电子书，我认为应该分类，

娱乐休闲类的是可以的，但如果是

经典著作，还是应该看纸质。读书

是读者与作者的一种交流和共鸣的

过程，读者通过阅读有所感悟，电子

书让人缺少了品味的感觉，很难获

得这样的体会。每个人都有自己的

阅读习惯，我就喜欢在阅读时在文

字旁边写上自己的心得，做一些记

录，如果是电子书的话，就无法记录

这些思想的火花，对于读者来说，这

是一种损失。”


