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游泳是否必须要戴泳镜？

9点 35分，第一位热心市民赵女士打

电话来询问关于游泳的问题。“我游泳没戴

游泳眼镜，现在觉得眼睛很难受，请问是不

是游泳一定要戴眼镜？”

张庆枝表示，市民在游泳时最好配戴

泳镜和泳帽，因为水中会含有标准计量的

氯化消毒剂对池水进行消毒，如果不注意

防护措施，这种化学物质就会对人产生刺

激，尤其是眼睛、口腔黏膜等较薄弱的地

方。如果眼睛难受要抓紧去医院诊治。

另外，根据标准，游泳场所除了用氯化

消毒剂来保证水质安全，还会采用循环机

的方式来补充新水。

下馆子看到“平脸”怎么办？

平常卫生部门都倡导市民要去有“笑

脸”标识的饭馆吃饭，这是不是意味着“平

脸”或“哭脸”的饭馆就没有保障呢？省城

市民齐小姐问道。

刘勇回答道，并不能说“平脸”与“哭

脸”标识的餐馆就一定没保障，这些标识是

卫生部门在检查后，对餐馆做出的卫生评

判标准，我们建议市民下馆子时首选有“笑

脸”标识的。

此外，市民在寻找用餐地点时，最好还

要观察餐馆的信息公示牌，看看上面卫生

许可证、相关负责人等资料是否齐全。

游泳馆好像没消毒，能鉴定下吗？

省城荷塘月色小区的一名业主致电本

报称：“我家小区的游泳馆水里的气味不

对，好像没有消毒，你们能帮忙鉴定下吗？”

张庆枝边接热线边记录小区地址，并

说道：“您的反馈我们收到了，我们会及时

调查处理。”放下电话，张庆枝立即致电安

排人员对荷塘月色小区的游泳池进行暗

访、取样。

张庆枝说，其实，同餐饮业一样，游泳

池必须有信息公示栏，上面会挂有安全许

可证与“笑脸”标识。笑脸标识有三个等

级，笑脸是A级，平脸是B级，哭脸是C级，

张科长表示如果没有这种标识可能就表示

该泳池的卫生状况较差，市民最好慎入。

夏天饭菜保鲜，多少度最合适？

“早上买条鱼，中午就发现味道不太

对，夏天饭菜保鲜，多少度最合适？”省城市

民宋女士问道。

刘勇介绍道，饭菜保鲜的最合适温度

为10度以下，4度以上；20度～35度为最

适合细菌生长气温；一般的实验室培育细

菌都会把温度调整在37度。

所以，高温天气，饭菜、瓜果、肉类比较

容易滋生细菌，而且人的身体在此期间的

抵抗力也比较弱。提醒市民夏季注意食品

保鲜，以防食物变质而造成身体不适、中毒

等状况。

吃保健食品，就不用吃药吗？

“我有高血压，日前买了一盒降血压的

保健品，是不是就不用吃药了？”市民钱先

生致电询问道。

刘勇回答道，这是一个误区，因为任何

保健食品都不能代替药品。而且如果是保

健食品，那么它的说明书上一定会写出“本

品不能替代药品”的提示。

保健食品只是起到一种辅助作用，每

种保健品在申请时，只可以申请一种功效，

比如减肥、辅助治疗高血压、促进睡眠

……千万不要相信可以治愈多种病情的保

健食品。

高思琪 记者 王玮伟/文 倪路/图

葡萄熟了，等你来采

合肥市卫生监督所环境卫生

监督科 张庆枝科长

合肥市卫生监督所食品卫生

监督科 刘勇科长

“我们这里不只有甜甜的葡萄”
第十一届大圩葡萄节昨日开幕，20余场活动等你来

昨日上午，第十一届大圩葡萄文化旅游节正式开幕，从昨日起至10
月6日，大圩葡萄节将前后历时72天，合肥市民除了可以尝到香甜的葡
萄，还能亲身参与到各种活动中来。

没有籽的、蓝色的提子你见过吗？

黄宗林是大圩镇一名葡萄种植户，他给

记者介绍了葡萄家园的两个新成员：无

籽白鸡心和蓝提。

黄宗林的葡萄园大约有6亩，其中

巨峰最多，还有金手指、醉金香等十几个

品种。

“现在成熟的有巨峰、醉金香、夏黑、

京亚等5、6个品种，有些晚熟品种，市民

等过段时间才能尝到。”黄宗林告诉记者。

记者了解到，在去年7500亩的基础

上，大圩葡萄今年总的种植面积已突破

9000亩，葡萄总产量达到1.5万吨，除了

传统的巨峰葡萄外，大圩现有夏黑、醉金

香、维多利亚、红地球等20多个早中晚

新品种。

在梁发林的葡萄园，显要位置上挂

着一块诚信经营公示牌，“巨峰葡萄市

场指导价为每斤5～6元，其它新品种

的市场指导价为每斤8～12元，价格与

去年相比，总体保持平稳。”

事实上，这是今年大圩葡萄的“市

场指导价”，在市场指导价的范围内，根

据不同时期的供求关系，由游客与种植

户协商确定具体品种的成交价格，“为

防止漫天要价，我们要求经营户必须明

码标价、挂牌销售、诚信经营。”

同时，大圩今年还建立了专门的旅游

服务与市场监管机构，公布了监督投诉电

话：0551-64857520投诉，市民也可以通

过微博、微信的方式投诉，大圩会指派专

人负责接待受理游客的投诉。

随着自驾游的市民增多，今年大圩

镇维修了景区内的部分破损道路，并修

建改造了多处临时停车场。

“大约有1000多个停车位，分散在景区

内。”大圩镇相关负责人表示。记者在现场

看到，景区每个路口都增设了醒目的交通

指示牌，市民可以根据标牌指示或志愿者

引导，从两条快速通道离开景区。

在整个葡萄节期间，大圩还计划建

成合肥市首家农民文化乐园，并举办大

圩民间文艺汇演，市民可以看到划旱

船、打莲湘、舞狮子、说大鼓、打夯歌等

民间民俗文化。

此外，20多场精彩的活动也将不间

断上演，比如葡萄酒高峰论坛、相亲联

谊会、微电影征集、手工酿制葡萄酒、葡

萄架下的掼蛋比赛等。

黄晓玲姜小飞记者沈娟娟/文 程兆/图

价格：不明码标价，可打电话投诉

品种：今年“请”来两个新品种

交通：1000多个停车位散布景区

选游泳馆
看安全许可证和笑脸
合肥卫生监督所做客星报热线
解答读者疑问，游泳、食品安全“一网打尽”

“下馆子看到‘平脸’标识，还应该去这家饭店吃
饭吗？”“我们小区的游泳馆好像没消毒，请你们帮忙
鉴定下？”……7月26日上午9：30～10：30，本报特
别邀请合肥市卫生监督所食品卫生监督科科长刘勇、
环境卫生监督科科长张庆枝做客“夏令热线”与市民
互动，接受关于游泳、食品安全等问题的咨询与投诉。

星报讯（记者 胡昊）“您为什么

来到滁州？”“您不胜酒力，且又时常醉

醺醺的，是不是借酒消愁？”学生们连连

发问，而身着古装的“欧阳修”则含笑颔

首，一一作答。

在醉翁亭里诵读《醉翁亭记》，还能面

对面采访“欧阳修”！7月27日，滁州实验

中学的150名学生，有幸成为琅琊山《醉

翁亭》“景区课堂”第一堂课的参与者。当

日，滁州市琅琊山风景区在全国率先推出

的“景区课堂”体验教学模式正式启动。

“不用在教室里上课，而是从教室

走进自然，从文字走进实景。”琅琊山风

景区一负责人告诉记者，“景区课堂”最

核心的内容，是组织学生走进琅琊山，

通过集体旅行、集成授课、集中食宿的

方式走出校园，与《醉翁亭记》里的实景

“亲密接触”，体验一草一木，在互动中

学习。而这种“景区课堂”的形式，在全

国尚属首创。

据了解，“景区课堂”首次授课后，

“醉翁亭”杯首届中学生作文大赛同时

启动，还将举行安徽名师走进《醉翁亭

记》“景区课堂”、《醉翁亭记》“景区课

堂”夏令营、《醉翁亭记》“景区课堂”爱

心教育等系列活动。

穿越时空与太守“对话”，从教室走进自然

滁州把课堂“搬进”景区


