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星策划 A03XING CE HUA

7月15日临近中午，在三孝口附近的七

桂塘菜市场，只见到几个行色匆匆的顾客在

挑菜，大多数摊贩在朝菜上洒水，整理菜，显

得很闲散。记者在观察和采访了几家关于

叶类菜的价格，发现同种类、大小不一的菜，

价格不同。

“小青菜 3.5 元/斤，稍微大点的青菜

2.5 元/斤，嫩点的苋菜 3.5 元/斤，稍老的 3

元/斤。”摊贩卫先生告诉记者，自己的蔬

菜都是从农户家直接运输过来，为了卖上

好价格，他会把这些菜按照大小、老嫩分

开卖。高温天气，为保证蔬菜的新鲜，从

基地或农户家运输时都会进行冰镇，否则

两个小时后就开始腐烂，尤其是叶类菜。

运输、保鲜费用以及蔬菜本身的损耗都加

速了菜价的上涨。

与农贸市场相比，不少市民把目光投向

了超市。记者随后来到合家福超市发现，蔬

菜区集中了很多顾客在挑菜、买菜。由于超

市每天都开着空调，温度低，蔬菜的保鲜效果

好，减少了额外的保鲜费用。

“这边有空调，环境又好，有的特价菜价

格比菜场还低，纳凉、买菜两不误。”一位前来

买菜的王阿姨说。

高温天，叶类菜也要“降温费”
探访地：三孝口七桂塘菜场、合家福超市

合肥周谷堆农产品市场，每天，

有来自省内外的近2600吨蔬菜在这

里交易。

记者从周谷堆信息中心获悉，

该市场蔬菜交易时间从下午的13:

30到第二天凌晨8:00。小李从瑶

岗蔬菜拉来毛白菜，在周谷堆交易

时间是7月12日凌晨，当天，该批发

市场毛白菜对外的批发最高价为

1.2元/斤，这意味着，从周谷堆中转

一趟，一斤毛白菜价格涨了0.2元。

从周谷堆流入农贸市场，毛白

菜的“身价”又翻了一番。7月 12

日，三孝口七桂塘临时菜场，毛白菜

的零售价为2.5元/斤。当天，永红

路周谷堆蔬菜流通车上，毛白菜的

价格在1.7元/斤。

“大热天卖菜真遭罪，蔬菜损耗

太大了，叶类菜放几个小时就蔫了，

零售价如果上不来，肯定得亏，没办

法。”经开区九龙园菜场卖菜的方老

板告诉记者。

从“菜园子”到“菜篮子”，一颗毛白菜的“身价”在噌噌往上涨

伏缺期的伏缺菜，你究竟贵在哪？

“总体来看，周边蔬菜基地的伏缺菜品种有

限，我们市场仍需长途调运伏缺菜，如山东大白

菜、河北胡萝卜等等……”周谷堆市场信息中心

主任李涛告诉记者。

由于沿途多是高温天，在蔬菜上车前全部要

送进冷库“打冷”，加长途运输，“伏缺菜”每斤成

本要增加0.5-0.6元。如果持续高温天气，未来两

个月，省城菜价将进入“上涨通道”。

据了解，到7月中旬，伏缺期正式来临时，周谷

堆市场每天有7~8辆运菜车开赴河北张北县。包

括河北张北，甘肃兰州、云南昆明、山东莱西，都是

周谷堆四大伏缺菜基地。

实习生 王敏 记者 董艳芬/文 程兆/图

行业预测：
高温持续
菜价还会进入“上涨通道”

相关声音

事实上，除了肥东瑶岗蔬菜基地外，合肥周

边还有22个蔬菜基地向周谷堆供应“伏缺菜”

“今年合肥 23个伏缺菜地，已播种面积达

1.5万亩，日供肥蔬菜800吨，极大地保障了合肥

伏缺期蔬菜供应。”合肥市农委农业局副局长李

俊告诉记者。

权威发布：
23个基地
日供800吨“伏缺菜”进省城7月 15日上午8点，记者来到合肥七里

站街道东七社区附近的东七菜市场，这里的

菜基本来源于吴小郢等周边郊区。虽然时间

尚早，但菜场已经一片熙熙攘攘的景象，几条

通向菜场的道路两侧，都密密麻麻地分列着

各类菜摊。不少早起买菜的市民走走停停，

一边挑菜一边“杀”价。

“能不能便宜点？”在一个蔬菜摊位前，记

者遇到了拿着一把豇豆，正和菜商讨价还价

的陈女士，记者细看了一下陈女士的购物袋，

发现里面没有带叶菜。“带叶菜贵，我们家又

不是特别爱吃，就不买了。”陈女士说。

而当记者问及带叶菜价格贵的原因时，

旁边的菜商解释说，现在各家商户的存菜少，

高温条件下，菜难种，价格高是必然的。“前几

天大雨把菜都淹死了，现在已经过了生长期，

想种也难了。”她表示自己对菜价高也很无

奈，“我们的菜都是自己家种的，现在这天气，

菜种不上来，价格很难降下来。”

与菜场的热闹不同，长江东路上的沃尔玛

超市和合家福超市的蔬菜区域显得有些冷清，

在记者采访期间，只有寥寥几个市民前来买菜。

经对几种大众蔬菜调查后发现，东七菜

市场有部分蔬菜价格最便宜，以500克为单

位，这里的小青菜售价为3.5元，苋菜为1.5

元，但在沃尔玛超市，青菜卖到4元，苋菜要3

元，茄子也比菜场贵了0.5元。

不过，在蔬菜品种方面，沃尔玛超市最齐

全，能找到其他两家没有的豆芽、蒜苔、韭黄、

芹菜等大众菜。

农贸市场蔬菜比超市便宜
探访地点：长江东路东七菜市场、沃尔玛超市、合家福超市

7月15日上午10时许，记者来到了合肥

望江西路乐购超市，在蔬菜专区，若干高高挂

起的“青菜2.98元”的特价黄牌显得十分醒

目，但在卖场，记者并没有发现特价青菜的踪

影。“早上刚开门没一会就给抢光了。”现场一

位导购员告诉记者，“进入伏天，绿叶蔬菜长

得慢，价格高了不少，像青菜这样的特价菜，

来的晚肯定卖完了。”60多岁的刘阿姨推着购

物车，在货架旁徘徊了很久：“才几天没来超

市，菜价又涨了。”刘阿姨告诉记者，就在上

周，青菜价格还是2.48元，“现在涨了5毛钱

不说，还买不到了。”最后，刘阿姨拿了一捆上

海青，每斤标价4.9元。

记者注意到，4.9元每斤的上海青在叶类

菜中，身价并不算高，6.5元的菠菜、9.98元的

茼蒿、14.8元的莴笋……身价超过5元每斤的

“伏缺菜”占到了所有蔬菜品种的50%。“叶类

蔬菜价格平均涨幅达15%。”据超市导购员介

绍，夏天集体涨价已经成了叶类菜的惯例，有

时候本地蔬菜甚至比外地蔬菜还要金贵，“比

如云南昆明的西芹每斤5.98元，而安徽本地

的水芹菜就要卖到了9.98元。”

“苋菜2元一斤，便宜卖啦。”当天中午11

时许，记者刚来到合肥潜山路上一家大型菜

场，就听到了一位摊主的吆喝声。

记者在菜场看到，虽然有不少摊位，但每

个摊位的菜品种类都很类似，价格也都差不

多。和超市相比，菜场少了许多10元以上的

高价菜，除了青菜、空心菜、芹菜、苋菜等蔬

菜，可挑选品种很少。

“夏天蔬菜不好存储，放到下午就蔫

了，卖相不好就卖不出去，所以我们也不敢

进太多。”一位女摊主一边往蔬菜上洒水，

一边说道。

超市里，身价5元以上蔬菜占一半
探访地：潜山路乐购超市、华府骏苑菜场

菜价看“老天

爷”眼色，虽然才刚

刚入伏，合肥各超

市、农贸市场里的蔬

菜“身价”明显上来

了。经常买菜的合肥

市民小侯发现，在超

市买了两把小青菜一

上秤，出来的价格是

7.4元，竟比八只装

的一袋鸡爪还贵。

7 月 12 日 ，

2013年入伏的头一

天，记者来到了位于

肥东县撮镇瑶岗社

区的瑶岗蔬菜专业

合作社，从源头探

访，记录一颗毛白菜

的“都市之旅”。
肥东瑶岗蔬菜专业合作社距离合

肥市中心20公里左右，从三孝口开车，

30分钟的车程即可抵达。进入该蔬菜

基地，两旁整齐的白色塑料大棚显得格

外醒目，这个季节，这里每天会有20吨

左右的伏缺菜上市。

临近中午，蔬菜大棚里密不透风，

棚内温度达40℃，中午到下午 2点之

前，菜农们一般不会进棚摘菜。这是一

天当中，难得闲适的时光。“天气这么

热，摘回来一会就蔫了，也卖不上好

价。”在靠近大棚的一间活动板房里，记

者见到了菜农汪萍，和这里其他41家

种植户一样，把“家”都安在了蔬菜大棚

的边上，以方便管理和收菜。

25岁的王萍是安徽阜阳人，今年年

初，在无锡打工多年的她，毅然选择和

老公回来创业。记者在板房外临时支

起的棚子里见到她时，她正在熟练地挑

选着空心菜，切根、捆扎、码齐，一气呵

成。“俺刚来的时候，也有你白呢，你看

现在俺们晒的，胳膊都晒脱皮了。”见记

者要来拍照，王萍不好意思地说。

虽然入行时间不长，但年轻人脑子

活，汪萍家的10个大棚里的蔬菜也是

变着样地种。“4~6月份空心菜价格一

直都很高，一斤能卖到1.5元，最近空心

菜的价格下来了，毛白菜的价格上去

了，我们家的毛白菜正搁地里长着呢。”

汪萍告诉记者，夏天棚内温度高，蔬菜

涨得快，一般20多天就能出一茬，现在

平均下来，她们家的10个大棚每天能

出菜一两千斤。

探访：40℃大棚内 蔬菜20多天上市

采访中记者了解到，伏缺期的

蔬菜价格确实比平时高。王萍的老

公小李告诉记者，为了能卖上好价

钱，每天晚上他都会把自家大棚里

的蔬菜送到周谷堆蔬菜批发大户

的手中，7月 11日，毛白菜的收购

价为1元/斤，颗白菜的价格在1.3

元/斤~1.4 元/斤，而在 4、5 月份，

同样的棵白菜和毛白菜最低的收

购价仅为0.4~0.5元/斤。“8月份，肯

定还不止现在这个价。”

对于伏缺菜价格的上涨，瑶岗

蔬菜专业合作社总经理余东海分

析，主要是受供求关系决定的。“伏天

持续高温，露天菜地基本上都收不到

什么菜，市场上叶类菜数量一少，价

格自然就上来了。”余东海介绍说，瑶

岗蔬菜专业合作社共占地520亩，平

均每天出菜18~20吨，42家农户种

植的全部都是叶类菜，包括青菜、生

菜、毛白菜、空心菜、苋菜和油麦菜。

由于距离周谷堆批发市场很近，这里

80%的蔬菜供应周谷堆，剩余的

20%销往浙江、南京等地。

而在汪萍看来，伏缺菜价格上

涨还有一个很重要原因，那就是人

工摘菜的费用高了。“夏天蔬菜上市

比较集中，已经成熟的菜不能在地

里放久了，加上天气热，肯定是要请

工人来摘菜的，8小时，要支付每个

工人45元工钱，一个夏天下来，这

也是一笔不小的成本了。”

分析：伏缺菜贵在产量低、人工高

记录：一颗毛白菜的“都市之旅”

“很多上班族都有下班后买菜的习惯，以

为自己避过了早高峰，总不会在价格上吃

亏。”市民李阿姨告诉记者，其实不然，即使是

晚上买菜，也有可能“被坑”。结合自己的买

菜经验，李阿姨支了几招“省钱窍门”。

首先，货比三家。在菜市场买菜，没有对

比就下手，一不小心就会买贵了。所以，刚开

始买菜的新手一定要多问几家菜商，综合考

虑价格和质量，才能做出性价比最高的选择。

其次，锁定一个固定摊位买菜。在经过

仔细对比后，如果能找到一家价格和质量都

信得过菜摊，可以考虑锁定摊位。毕竟对于

熟客，菜商轻易不会故意抬价和克扣斤两，有

时还会附送熟客一些小优惠。

最后，多看天气预报。如果明天下雨，今

天就多买菜，不会错的。一旦遇到天气突变，

菜价也会随之上涨。

买菜也看“性价比”

样本

应对


