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“五一”过后，旅游市场的旺季也随之到

来，合肥各大旅行社多种玩法产品层出不穷，

安徽好之旅国际旅行社特别推荐西藏专列，

“【幸福西藏号】拉萨+布达拉宫+大昭寺+林

芝+雅鲁藏布江大峡谷+纳木错+日喀则+扎

什伦布寺直达有氧豪华旅游专列四卧十二日

游”，自5月25日开始，带合肥游客直入梦中

的纯净西藏。

高原反应不再可怕

据悉，西藏地处我国最高的青藏高原，因

海拔原因，部分人会出现头晕、恶心、呕吐等

高原反应症状。对此，安徽好之旅西北片区

负责人杨静告诉记者，高原反应就像晕车一

样，并没有想象中那么可怕，与人的体质无

关，良好的心态是预防高原反应的最好良药。

而安徽好之旅“幸福西藏号”专列针对西

藏缺氧环境特安排豪华有氧专列，减少旅途

的颠簸劳累之感，更贴心的是，车厢内空间比

较宽敞，舒适度较高，车上还配备了专门的医

护人员小心照顾，并且还根据旅客要求有高

原医生到酒店免费作高原体检，备有高原药，

保证游客安心游览美景。

错峰游西藏多优惠

据了解，好之旅“幸福西藏号”专列在5月

底首发，6月6日、12日续发，五六月份的西藏

还未进入雨季，天气晴朗，风和日丽，温度适

宜，很适宜旅游。除此之外，五六月份正好赶

在西藏旅游旺季之前，人少景好，旅游费用也

相对旺季时候降低了不少。

布达拉宫是游客进藏旅游的重要目的地

之一，但是因游客参观布达拉宫为实名制，且

每天参观的人数也有限制，同时也有单团最

高只能 25人同时入内、不能超时参观等规

定，所以准确参观日期可能会有所调整。而

“幸福西藏号”专列不仅保证布达拉宫门票，

还特别赠送布达拉宫夜景，以及西藏旅游地

图等等。

12天赏全景西藏

西藏是个适合乘坐慢火车漫游的地方，

因远离尘世、纯净庄严而成为无数都市人群

向往的静心之地。好之旅“幸福西藏号”专列

精心安排，有一抬头就能触碰到白云的布达

拉宫，拥有世界最高铜佛的雪域佛国扎什伦

布寺，松赞干布征战、屯兵防御的古堡群秀巴

古堡，林木参天、云雾缭绕的天上人间卡定

沟，西藏人民的朝圣中心大昭寺，有“西藏湖

泊之冠”美誉的纳木错等大小特色景点一线

全览，将无尽的西藏全部收纳怀中。

好之旅还贴心安排米拉神山祈福，在欣

赏了壮丽的经幡阵之后，游客可拉动经幡，

为家人及亲友祈福。另外，提醒广大游客，

六月开始，紫外线较强，请备上防晒霜、太

阳镜等。详情请至好之旅市内各大营业

部，或致电 400-8888-580，登录好之旅特

惠网站www.ahhzl.com，也可@安徽好之旅

国际旅行社新浪官方微博，发送微信至

T4008888580进行查询。 海佩 王珊珊

月底首发“幸福西藏号”专列

错峰游西藏，好之旅有氧专列优惠多


