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据新华社电 浙江省卫生厅4月3

日通报，浙江省确诊2例人感染H7N9

禽流感病例，其中1例患者死亡。

通报称：其中一例患者洪某，男，

38岁，杭州建德人，厨师，在江苏太仓

工作。于 3月 7日左右发病，于 27日

上午经抢救无效死亡。经调查，该病

例的密切接触者共 125 人。截至目

前，该病例的所有密切接触者均未发

现有发热或呼吸道症状。

另一例患者杨某，男，67岁，杭州市

人。患者于3月25日因咳嗽、发热等症

状入住杭州市某医院；4月2日转至浙

大医学院某附属医院抢救。经调查，该

病例的密切接触者共有58人。截至目

前，该病例的所有密切接触者均未发现

有发热或呼吸道症状。

浙江省发现2例
人感染H7N9禽流感病例

农业部：沪皖苏等地
未发现动物H7N9流感疫情

据新华社电 农业部新闻办公室

有关负责人3日表示，近日上海、安徽、

江苏先后出现多例人H7N9亚型流感

病例。接到国家卫生和计划生育委员

会通报后，农业部及时与卫生部门沟

通情况，迅速研究部署有关应对工作，

紧急派出工作组赴有关省份开展动物

H7N9 疫情排查和流行病学调查工

作。目前，上海、安徽、江苏等地均未

发现动物H7N9流感疫情。

湖南出现一例
新H1N1流感死亡病例

据新华网报道 记者3日从湖南省

岳阳市疾控部门获悉，经过一个多星期

的抢救，一名身患新H1N1流感病毒的

患者在岳阳不治身亡。

据介绍，今年50岁的死者张某某，

祖籍福建省，近段时间在岳阳经商，发

病前曾往湖北武汉出差。据参与抢救

治疗的岳阳市第二人民医院负责人介

绍，3月26日上午，张某某被家人送到

医院治疗时，出现发热、高烧、咳嗽等症

状，医院当即对其进行流感治疗。当天

中午，张某某呼吸困难，被送往医院重

症监护室进行抢救。

4月1日，张某某不治身亡。参与

抢救的医护人员没有发现感染新

H1N1流感症状，死者家属还在隔离观

察之中。

据了解，新H1N1流感属急性呼吸

道传染病，其病原体是一种新型的甲型

H1N1 流感病毒，在人群中传播。新

H1N1流感是去年年底确认的一种流感

新变种，症状与H1N1流感类似。

关键词：病毒特性

禽甲型流感病毒为新型重配病毒，其

内部基因来自于H9N2禽流感病毒。

对热敏感，对低温抵抗力较强，65℃

加热30分钟或煮沸（100℃）2分钟以上

可灭活。

关键词：高危人群

高危人群：现阶段主要是从事禽类

养殖、销售、宰杀、加工业者，以及在发病

前1周内接触过禽类者。

关键词：临床表现

H7N9 禽流感潜伏期一般为 7 天以

内。患者一般表现为流感样症状，如发

热、咳嗽、少痰，可伴有头痛、肌肉酸痛和

全身不适。重症患者病情发展迅速，表现

为重症肺炎，体温大多持续在39℃以上，

出现呼吸困难，可伴有咳血痰；可快速进

展出现急性呼吸窘迫综合征、纵隔气肿、

脓毒症、休克、意识障碍及急性肾损伤等。

关键词：中医药治疗

1、症状：发热，咳嗽，少痰，头痛，肌肉

关节疼痛。

治法：清热宣肺

参考处方：

桑叶 金银花 连翘 炒杏仁 生石膏 知

母 芦根 青蒿 黄芩 生甘草

水煎服，每日1-2剂，每4-6小时口服一次。

加减：咳嗽甚者加枇杷叶、浙贝母。

中成药：可选择疏风解毒胶囊、连花

清瘟胶囊、清开灵注射液。

2、症状：高热，咳嗽，痰少难咯，憋气，

喘促，咯血，四末不温，冷汗淋漓，躁扰不

安，甚则神昏谵语。

治法：清热解毒，扶正固脱

参考处方：炙麻黄 炒杏仁 生石膏 知

母 鱼腥草 黄芩 炒栀子 虎杖 山萸肉 太子参

水煎服，每日 1-2 剂，每 4-6 小时口

服或鼻饲一次。

加减：高热、神志恍惚甚至神昏谵语

者，上方送服安宫牛黄丸；肢冷、汗出淋漓

者加人参、炮附子、煅龙骨、煅牡蛎；咯血

者加赤芍、仙鹤草、侧柏叶；口唇紫绀者加

三七、益母草、黄芪、当归尾。

中成药：可选择参麦注射液、生脉注射液。

关键词：预后

人感染 H7N9 禽流感重症患者预后

差。患者要注意休息、多饮水、增加营养，

及易于消化的饮食。

陪伴者及病情允许的患者亦应当戴外

科口罩。患者咳嗽或者打喷嚏时应用卫生

纸遮掩口鼻，在接触呼吸道分泌物后应当使

用清洁剂洗手或者使用手消毒剂消毒双手。

继国家卫生和计划生育

委员会3月31日全球首次通

报人感染 H7N9 禽流感病

例，上海市和安徽省共发现3

例人感染之后，4月2日，江

苏再发现4例人感染H7N9

禽流感病例；4月3日，浙江

又发现2人感染禽流感。截

至目前，全国发现 9例病例

中，已有3人死亡。

昨天下午，省卫生厅特

急转发国家卫计委公布的

《人感染 H7N9 禽流感诊疗

方案》和《人感染H7N9禽流

感医院感染预防与控制技术

指南》。H7N9禽流感病毒的

致病之由、致病之源及其如

何治疗，这些神秘面纱正在

一步步被揭开。记者 李皖婷 制图制图：：童珂童珂

安徽省卫生厅特急转发
H7N9禽流感诊疗方案
禽类相关业人群属高危，病毒煮沸2分钟以上可灭活

星报讯（李多富 王炜 童有兵 记者

李皖婷） 记者昨日获悉，合肥市已启动

H7N9禽流感应急预案，包括省立儿童医

院在内的多家医院已开辟发热门诊，开

展不明原因肺炎排查，对有发烧、咳嗽等

类似流感症状的患者进行严格筛查。专

家建议，普通家庭可用乙醚、氯仿等消毒

剂消毒。

据了解，合肥市现已启动 H7N9 禽

流感应急预案，常态化的应急处置小分

队24小时待命，12320公共卫生公益热

线 24小时解答市民咨询。流感及不明

原因肺炎监测亦在加强。

4月3日，合肥市卫生局对辖区8家

省市级综合性医院的发热门诊和发热病

人预检分诊工作进行了抽查督导，发现

有不明原因肺炎病例时应立即报合肥市

疾控中心，合肥市疾控中心接到报告后

应第一时间开展流调和采样、检测工作，

以做到人感染H7N9禽流感的早发现、早

诊断、早治疗，降低病死率。

合肥市启动H7N9禽流感应急预案
各大医院开设发热门诊，开展不明原因肺炎排查
专家建议普通家庭用乙醚、氯仿等消毒剂消毒

我省今起实行H7N9禽流感疫情日报制
卫计委称严禁因费用问题延误救治或推诿患者

星报讯（记者 李皖婷） 从今天起，我

省将启动疫情信息日报告制度，每日10时

前省级卫生行政部门将前一日0时至24时

本辖区有关人感染H7N9禽流感病例的信

息和疫情防控工作动态报卫计委。这是记

者昨晚从卫生部门得到的消息。

4月3日，浙江确诊两例人感染H7N9

禽流感病例，成为出现H7N9禽流感疫情的

又一新省份，全国报告病例数也上升至9

人。面对病例数量上升，卫计委要求实行

人感染H7N9禽流感病例个案报告制度，并

加强不明原因肺炎病例监测。各省级卫生

行政部门要在病例诊断后，及时将病例等

信息以书面形式报送卫计委。

4月4日起，包括我省在内已报告确诊

病例省份将启动疫情信息日报告制度，每

日10时前该省级卫生行政部门将前一日0

时至24时本辖区有关人感染H7N9禽流感

病例的信息和疫情防控工作动态报国家卫

生和计划生育委员会。

而医疗机构发现人感染H7N9禽流感

疑似病例、确诊病例后，应当于2小时内进

行网络直报。“对于我省这样已报告确诊病

例的地区，卫生部门要求落实定点医院，加

强重症病例救治，建立分级诊疗和转诊机

制，必要时，应当对人感染H7N9禽流感病

例尤其是重症病例进行集中救治。”相关负

责人说。在救治费用方面，国家卫计委称

医疗救治费用按照规定渠道解决，严禁因

费用问题延误救治或推诿患者。

据悉，感染H7N9禽流感的疫苗研究即

将启动，预计最快6-8个月研发出新疫苗。
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