
“空巢父母”
要学会心理调节

女性候车区形式大于内容

与其说59个“官”
不如说59名“服务员”

武汉率先为女性设立专门候车区，其积极意

义在于对女性的关爱、保护和尊重，让女性免受意

外伤害。但是，为女性设立专门候车区，又容易将

女性与社会隔离开来，形成对女性的“圈养”。与

女性专门候车区相比，“防狼宝典”倒实用得多，让

女性注重自身防范，学会“与狼共舞”。“女人可以

骚，男人不许扰”之类的引火烧身当尽力避免，别

给采花贼以可乘之机。此外，地铁管理部门应当

加强管理，通过安装监控等方式，扼住色狼伸出的

色手，有关部门还应当加大对色狼骚扰的打击惩

处力度，公开曝光色狼，抓到色狼。如果只是上演

“捉放曹”，训个话放人了事，无疑又会助长色狼嚣

张气焰。即使设立女性专门候车区，地铁管理部

门也不能放弃服务和监管，否则，即有懒政之嫌。

地铁频现性骚扰，除去人的主观素质之外，还

有一个客观因素，即交通资源紧张，运力严重不

足，导致人满为患。如果条件成熟，运力充分，可

以开设女性专列，乘客之间也无须摩肩接踵，更不

用担心被揩油骚扰。当然，借着武汉地铁设立女

性专门候车区的思路，各地不妨探索做好公共管

理和服务，如在地铁交换站设立母婴室，方便女性

哺乳、换衣，设立借阅室、充电机和交费厅，以满足

乘客的应急需求。

高房价成为婚姻杀手，这个观点非常博人眼球，

让人想起曾经同样博人眼球的“离婚推高房价论”、

“未婚女青年推动房价上涨论”、“丈母娘推动房价上

涨论”等论调，这些论调虽然角度各异，但都将婚姻

与房价联系了起来，看来“房事”和婚事真是有着

“剪不断理还乱”的联系。

不过，几种论调还是有所区别的。丈母娘推高

房价论，事实上是结婚推高房价论的一种，结婚需要

房子，丈母娘又要求无房子不得结婚，许多人只好砸

锅卖铁买房子。

离婚推高房价论，本质也是变了种的结婚推高

房价论，其创始人李光斗说，目前全中国每年的结婚

人口是 2000 万，组成 1000 万个家庭，其中一部分人

离婚重组，这一重组就要买新的房子，离婚率上升就

推动了中国房价上涨。

现在又出现高房价推高离婚率，如果结合李光

斗的逻辑，离婚推高房价，房价一涨又推动了离婚

率，如此循环下去，岂不是房价再无停不下来的可

能？万一一直涨下去，也许有一天国内家庭都有被

房子拆散的风险，而这拆散了的家庭又将房价推成

天价。

都说经济基础决定上层建筑，其实，经济基础同

样决定家庭的稳固，没有良好的经济基础，幸福的家

庭恐难建立。古人早就总结过：贫贱夫妻百事哀。

如果一个家庭怎么奋斗都买不起一套房子，甚至连

首付都攒不够，或者买了房子却成为房奴，这个家庭

怎么能巩固？这不能说离婚者都太物质，是将婚姻

建立在房子之上，但家总是要安在房子里的，没有房

子的家本身就没有基础，何谈牢固。从这个意义上

讲，高房价助推离婚率，并非不靠谱。

高房价推高离婚率比离婚推高房价更靠谱 9月23日，国家发改委相关负责人回应

称，第二批门票降价的景点于中秋节前又发

布，名单将有“一定含金量”，因为其中将有

约 13 家 5A 级景区门票降价。（9月24日

《京华时报》）

相比第一次降价名单，第二批名单包含

了十几家5A级景区，确实是有了“一定的含

金量”，但景区降价，又岂能仅仅满足于此？

两批名单加起来，降价景区仍然属于少数

派，就景区门票价格总体下调而言，这次降

价，可谓含金量仍然不足。

第二批降价名单中，约有 13 家 5A 级景

区，但不要忘了，我国 5A 级景区目前共有

133家，也就是说，降价的5A级景区，连总数

的1/10都不到，这样的降价覆盖面，如果硬

说有含金量，恐怕也少得可怜。

反观景区降价这一政策，却似乎看不到

把惠民政策做到最好这样的决心——无论

是第一批降价的冷门景区，还是第二批降价

名单中只占总量 1/10 都不到的 5A 级景区，

都让人难以感觉到足够的决心和诚意。景

区降价这么难，涨价却似乎从来都轻而易举

——无论是听证会，还是发改委三令五申的

要求，都阻止不了景区的涨价步伐。景区门

票价格早已远超国民收入水平，更离公益性

越来越远，这种情况下，如果还是涨价容易

降价难，那么，公共景区将仍然是国人看不

起的风景。

景区降价岂能满足于
“有一定含金量”
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白 托 用 餐 管

理员、走读生路队

长 、花 卉 管 理 员

…… 这 些 听 上 去

奇奇怪怪的职务，

全是长沙青园小

学一（1）班的班干

部岗位。这个班

一共59个孩子，班

干部岗位也有 59

个，通过孩子们填

意向表、召开家委

会讨论候选人、再

由学生竞聘演讲，

最终确定职位人

选。

（9 月 24 日

《潇湘晨报》）

日 前 有 网 友

总 结 说 ，房 价 越

高 ，离 婚 率 就 越

高。记者调查发

现，南京近年来的

房价和离婚率确

实总体上在一起

走高。（9月 24 日

《现代快报》）
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武 汉 地 铁 集

团介绍，为保证 2

号线乘坐安全和

防止性骚扰发生，

2 号线各个站厅和

车厢将配备两套

摄像系统，分属警

方 和 运 营 方 所

有。此外，地铁站

厅还将在早7点前

和晚9点后两个时

段为女性提供专

门的候车区。（9月

24日《武汉晚报》）

非常
道

班长、各科课代表、文娱委员、学习委员等传统

意义上的班干部本来就不是官，而是为同学服务、给

老师当助手的。然而，班干部相对于普通的同学更

加接近于老师这个“权力中心”，加之整个教育体系

有意无意地为主要班干部群体提供较多的社会资

源，从而使班干部形成了异化。

当然小学阶段的班干部含金量比较低，是整个

班干部体系中最薄弱的一环，变革的阻力也比较小，

从新闻中可以看出整个变革的气氛还是比较温和

的，从而使得变革成为可能。

与其说是59个“官”，不如说是59名“服务员”。

笔者以为整个变革中的最亮点在于弱化了班长这个

“炙手可热”的岗位，每个同学轮流担任，可谓是匠心

独具。将班干部背后可能存在的所有权柄弱化，有

责而无权，这样的班干部体系的确是为了锻炼学生，

而不是授学生以柄，从小灌输官本位思想。

然而，在当今社会即便是搬动一张课桌都有可

能引起争执，更何况是一整套体系的变革，自然免不

了外部的干扰。例如，一名学生选择图书管理员的

岗位，父母则不同意，希望他能够选择班长助理等岗

位，理由是这个岗位比较有权柄。

这或许是历经世事的父母所做出来的最优选

择，既然班长轮流当了，那么按照权力路线图来看，

班长助理应该是最有实权的岗位。这种思维一旦蔓

延开来，无疑将变革重新拉回到世俗的游戏规则之

中。

惯性引导的力量是可怕的，父母是孩子的第一

任老师，在父母的极力灌输下，孩子难免走上萧规曹

随的老路，或许这些孩子在一时能够抢占先机，但最

终结果是变革走向流产的结局。

一项新生的制度必然要遇到方方面面的责难，

即便是制度创新的受益方也会产生各种各样的误

解。这样的场景经常伴随历史上的每一次改革。

人人都是班干部的创意之举也是如此，虽然目

前存在一些问题，但不能因噎废食，而应该去积极改

进。一方面，应该积极对主要班干部岗位进行轮岗，

避免重新走进泛官本位主义的死胡同；另一方面，学

校有关部门及时采取措施去保护这项制度，做好与

学生家长的交流沟通，避免变革被上一代人扼杀在

摇篮中。
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“都是降血脂的药，名字一样，产地不同，社区医

院的价格竟然比药店贵8倍！”

9月20日，南京市民刘先生在西祠胡同上发帖，

称自己当天在药店买“非诺贝特”只要 3 元一盒，可

此前他在社区医院买的“非诺贝特”却要 26.77 元一

盒。“同样疗效，为何不选出厂价低的药品采购呢？”

“死后也要让别人不开心”。

9 月 21 日，25 岁青年吴业昌闯进广西平南县午

托所，砍死3名儿童，致13人受伤。目前吴业昌已被

刑拘。他供述称，只是想在临死前干一件大事。官

方称，吴业昌无精神疾病史，案发当天曾产生轻生念

头。

据中国之声《央广新闻》报道，全国老龄

办日前表示，我国城市老年人“空巢家庭”比

例已达 49.7%，接近一半。（9月23日《中国

广播网》）

“空巢父母”要看到子女“离巢”是家庭

发展的必然趋势，子女成家立业，哺育自己

的后代，是成熟、自立的标志，老年人应该为

子女的离巢而感到高兴。天道传承是自然

规律，小鹰独立展翅高飞，是老鹰们生养的

目的，也是父母成功的一个标志。要知道，

这世上并无任何是真正属于我们的，包括我

们的孩子在内。正如黎巴嫩著名哲理诗人

纪伯伦唱诵的：“你的孩子并不是你的孩子/

他们是生命之源的儿女/他们通过你来到人

间/他们和你在一起/永远不属于你。”

其次，要学会调节生活。要学会把自己

从孤独的小圈子里解脱出来，结交各种各样

的朋友，一起参加多种多样的文体活动。还

可以扩大自己的兴趣范围，如养宠物，养狗

猫、小鸟等。除此之外，老人还可以从看书

读报、习字、画画、练琴、打拳等活动中获得

乐趣，孤独感也就悄然消失。尤其是在交往

过程中，要尊重别人的特点与习惯。一方面

要善于帮助他人，从中赢得别人的尊重和真

诚的友谊；另一方面，又要善于求助于人，通

过别人的帮助，使自己的心情变得开朗。

第三，要学会转移情感。以前孩子在家

的时候，整个家庭都围着子女转，所有的感

情都倾注在孩子身上。少年夫妻老来伴，孩

子离巢，“空巢父母”就应及时将情感转向老

伴，使双方都轻松下来，想什么时候起床、什

么时候运动、什么时候睡觉、什么时候看电

视……一切都由自己做主，想怎样就怎样，

老两口可以放纵一下自己，重温新婚时的二

人生活，以此填补因子女离巢而留下来的情

感“真空”。如果是丧偶老人，可考虑再婚，

使自己的情感得到寄托。
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