
2004年，由上海翻译家协会和上海译

文出版社《外国文艺·译文》联合举办了首届

翻译大赛爆出了冷门:由于缺乏最好的译

文,大赛不仅一等奖空缺,还把二等奖颁给

了一位土生土长的新加坡人姚登南。评委

们一致认为,姚登南的胜出不仅体现在英文

水平上,更重要的在于他流畅、优美的中文

表达。新加坡选手击败中国参赛者,该引起

中国的英语教师、语文教师怎样的思考?中

国的英语和语文教育方面有着怎样的弊病?

学好外语与掌握好母语有着怎样的联系?我

们的英语培训学校该以怎样的理念和学术

指导思想来对学生进行课程设计？

就英语教学而言：在整个传统学校英语学

习过程中，英语教学被当成一个对英语习题和

试卷的教学工作，高中阶段特别明显，这是现

今中小学英语教学非常突出的特点。建议解

决方案：中小学英语教学确立一个重心：技能

为王，高能高分 。英语是一门用于交流的语

言工具，学习英语要learn the language而

不要只是learn about the language，把重

点放在语言知识而不是语言技能上就是

learn about the language。英语技能的培

养需要四项技能融会贯通，听说并进，读写相

通。课堂上的教学只能起到抛砖引玉的作用，

而真正要想掌握英语技能则需学生自身的努

力。英国著名外语教学法家Palmer先生在

1917年的时候提出一个英语学习“孵化”理

论，他说：外语学习要经历一个“孵化”阶段，即

语言的储备，需要一个“默听”的阶段，同学们

应该主动浸泡在英语氛围中。

对于中国学生的国文水平。第一是一

定要建立一个书香家庭。环境影响非常重

要，自己一年是否读过几本书，是否指导孩

子一起读过书？不是给他一个书房，买一堆

名著堆放就完事了。这里给出一些读书的

书目供参考：《英才通识·四字经》、《幼学琼

林》、《唐诗宋词欣赏》、诺贝尔文学奖作品、

泰戈尔诗集、卢梭的《爱弥尔》、海明威的《老

人与海》、中国精美散文集以及中国上世纪

70~80年代的优秀小说作品。此外，读书我

也是主张泛读，就是广泛阅读，而不是只阅读

自己喜欢的某一类书。比如可以读人物传

记：有关曾国藩、梁启超、胡适、陈寅恪、沈从

文、李政道、杨振宁等这些人物的作品及介

绍，有关比尔盖茨、乔布斯、马丁路德金、奥巴

马，有关李嘉诚、曾宪梓、王永庆、柳传志、杨

致远等介绍；有关世界宗教介绍、国家地理杂

志集、世界名山大川的图片集、非洲大草原的

动物等。第二个看法是：好的中文是写出来

的。做到多写读书笔记；文章写好后多修改，

做到斟词酌句；写各种文体文章 ；写同命题

作文，并对比赏析优秀作文范例。

专业外语学校的办学理念和学术指导

思想。一个学校办学者的理念及教师的水

平直接决定了学生的视野和高度。华立教

育的办学理念是“中西并蓄，英才通识”，

强调对学生中文和英文水平的同步提高，注

重学生的通识教育，培养具有未来竞争力的

少年精英。华立口译学校作为全国为数不

多的学术型专业外语培训机构，我们基础英

语部则更注重教学法和教学过程，对中小学

英语培训的定位为：一所英语启蒙学校，“培

养学生良好的英语学习习惯和学习方法，强

调语言本身水平的提高，而非考试技能或填

鸭式教学。

作者：万平 华立口译学校基础英语教

研室主任，美国杨伯翰大学英语文学硕士

外文译中文,老外竟然赢了中国人
——浅谈专业外语学校的学术指导思想

曾记得您那沾满粉末的双手，
曾记得您那耐心的谆谆教导，
曾记得您那新增的几根银发，
因为有您 莘莘学子才能成才，
因为有您 世界才会如此文明 。
九月，如期而至。
九月，献给我们最敬爱的老师。
我们歌唱九月，因为这是您永恒的节日。
我们牢记九月，因为这是我们真诚的表白。
老师，祝您节日快乐！ 殷江霞
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