
杜兰特杜兰特 2323岁岁

科比科比 3434岁岁

詹姆斯詹姆斯 2727岁岁
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单看命中率而言，科比无疑是最差

的。但如果你是一名球龄在10年以上的铁

杆球迷，你就会知道，论进攻手段，科比一

定是乔丹之后，全世界最多的。年轻时期

的突破、暴扣，青壮年时期的交叉步急停、

超远三分，现阶段的背打和干拔，一直以来

都相当稳定的罚球……科比的命中率下

降，一方面是受体能状态影响，但更多是在

于其遭遇包夹和高强度防守时的对于得分

的执着。说自私也好，说自信也罢，但这就

是科比，即便他已经34岁，如果他服老，定

会更加高效。

相较于科比，杜兰特的身高优势明显，

并且善于外线投射，防守难度很大，但其突

破能力不足、对抗能力较弱，当遇有灵活大

个防守球员时，其进攻威力下降明显。詹姆

斯的进攻能力一直在进步，其原来的投射能

力较弱，如今加强了许多，但关键时刻，其

还是更喜欢依靠身体冲入内线，投射也并不

稳定，这一点，从他的罚球就能看出来。

美国男篮刚在伦敦卫冕了奥运会冠军，

作为队中的老大哥、精神领袖，万人迷科比

8月14日从伦敦直飞上海，开启了他今夏

的中国之行，上海、济南、武汉、广州，科比

所到之处永远是人山人海。科比之后，詹姆

斯、杜兰特也将相继来华，三位当今篮坛最

顶尖的巨星，比较再所难免。究竟谁是当今

篮坛NO.1？是老当益壮的科比？是如日中

天的詹姆斯？还是青春无敌的杜兰特？

进攻能力
科比>杜兰特>詹姆斯

谁是当今篮坛NO.1？

多年来，科比一直是NBA联盟年度

第一防守阵容的常客，他喜欢防守对方

的超级球员，还拥有极好的协防能力，年

轻时他能从侧翼飞出，给以为无人防守

的对手一记大帽，如今行动渐缓，但他仍

然出现在你本以为是漏洞的地方。

詹姆斯有身高、有力量、有体能、有

意识，在合理对抗之下，他已经将对手进

攻威力化解大半，他善于观察对手的进

攻套路、发现对手缺陷，所以你经常看到

他的大帽、也经常看到他的抢断。

防守上，杜兰特进

步明显，也很好利用了

自己身高臂长的优势，

不过，在防守脚步和协防意识上，阿杜仍

需努力。

防守能力
詹姆斯>科比>杜兰特

组织能力上，把现在的“全能王”詹

姆斯放第一位，毫无争议。詹姆斯球商

很高，能够按照战术安排，或者根据场上

形势，在自己遭遇强力防守时或更早将

球分出，找到更好位置的队友。最关键

的是，他相信队友，无论什么时刻，无论

队友手感如何，他能带领全队找到状态。

科比传球意识也很好，其实只要他

愿意，他也可以是“准三双”常客，但他

关键时刻更相信，或者说只相信自己。

杜兰特不是比两位前辈差，而是至

少在现场，他在雷霆的角色很清楚，不

需要他组织，他的任务就是完成攻击，

命中得分，并且他做得很好。

组织能力
詹姆斯>科比>杜兰特
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