
编辑 周卫星 美编 童珂 校对刘军
2012年8月8日 星期三荣 誉 出 品
A 5-10

排名

1

2

3

4

5

6

国家/地区

中国
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金
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8

银
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邓琳琳:
奥运2金
人生完美

8月 7日，伦敦奥运会体操女子平衡木

决赛开战，安徽选手邓琳琳和眭禄稳定发

挥，包揽金银牌。赛后作为女队队长的邓琳

琳也是感慨经历低潮之后，能够站在冠军领

奖台上不容易。

对于昨天的成功，邓琳琳感慨：“很不容

易，自从去年世锦赛落选之后，自己的自信

心就缺很多，主要是感谢我的教练，经过去

年低潮，走到现在很不容易，他们一直没有

放弃我，我很谢谢他们，也感谢所有帮助过

我的人，谢谢他们，没让他们失望。”

作为队长，此前中国女队在团体赛中发

挥欠佳，只获得第4名，而在此前，女队本届

奥运会还未有金牌入账。昨天，邓琳琳关键

时刻顶住了压力。

“教练给我的任务就是做好每个过程，

动作一个个做，不管结果如何。所以还是关

键的要点吧。”邓琳琳说。

登上冠军领奖台的时候，邓琳琳还在

笑，但下来接受采访的时候，她的眼圈红红

的。她说是因为接受采访时被问到一些问

题，有所触动。“就是此前团体决赛的时候，

平衡木上我的失败影响到后面的选手，结果

没有拿到奖牌，”她说。因此，这枚平衡木金

牌多少弥补了她在团体决赛中的遗憾。

比较两届奥运会，邓琳琳用“经历丰富”

来形容此次伦敦之旅。“因为团体的时候发

挥得不好，心情也很低落，但教练的谈话，队

友的鼓励，让我慢慢调整过来。毕竟发生的

事情不可能再有机会（挽回）。”

在北京获得一枚团体金牌之后，伦敦又

收获个人金牌，邓琳琳的职业生涯也算圆

满。“2008年团体冠军是我生涯中最高的起

点，经过这漫长的4年，到今天，能拿到个人金

牌是很高兴，人生也很完美了。”邓琳琳说。
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