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考生表现：成绩中等，学科存

在部分弱势、漏洞，甚至有个别学

科比较薄弱或存在偏科问题，学习

习惯和学习技巧尚未养成。

个性化辅导方案：这类学生占

所有考生中的绝大多数。最好根

据每个学生实际情况，配备学科经

验丰富的名师进行一对一针对性

辅导，采取学科串讲，夯实学科基

础。其外，要给学生搭建学科知识

体系，培养他们养成良好学习兴

趣，随时解决碰到的疑难问题。

林校长还特别指出，不论孩子

属于哪一类，只要教育方法得当，有

针对性地实施帮扶坚持下去，会有

实际的教学效果出现。根据孩子的

实际学习情况来制定详细的复习冲

刺计划。做到对症下药、有的放矢，

是会收到良好教学效果的。

据了解，学大会为每一位报名

参加学大1对1辅导特训的学员进

行知识结构、学习习惯、学习能力、

学科特点等多维度的综合学科测

评，再由专业教师团队根据科学诊

断结果为每一位学生量身定制有

针对性的辅导计划和补习策略，根

据考生特点进行不同程度的、有针

对性地实施个性化一对一教学，每

个学生都会在原有学习基础上有

所提高，甚至产生飞跃。

如何打开备考冲刺这把锁？

交给你一把“金钥匙”

新学期开始有一个

多月了，临近高考的学

子们早已在其他学生开

学之前就开始了紧张的

考前冲刺。屈指一算，

距离最后的高考只有短

短90多天。考生们压力

越来越大，家长们也越

来越焦急，纷纷四处打

电 话 求 助 。 如 何 利 用

好这最关键的三个月，

才 能 帮 孩 子 实 现 学 习

成 绩 的 迅 速 突 破 和 提

升，是家长及学生面临

的难题。

接连几日，家长咨

询络绎不绝，针对这一

情况，笔者走访了知名

个性化教育机构安徽学

大教育集团负责人。安

徽总校林杰校长建议：

“在关键的高考冲

刺阶段，考生复习一定

要注意宜精不宜多。根

据每个孩子个性不同，

学习的状态和接受程度

不同，采取“查漏补缺”

的办法，有针对性施行

个性化辅导。在这短暂

的三个月时间内，学习

成效得到提升。只要方

法对路，安排得当，绝大

多数孩子的成绩都有很

大的提升空间。”

结合多年的教学理

论研究和实践探索，林

校长向笔者透露了几类

学 生 有 针 对 性 复 习 策

略。林校长表示，“这几

类学生基本就涵盖了大

部分考生，家长们可以

从中选择适合自己孩子

学习的策略。”

考生表现：这一类考生各科成

绩基础薄弱，平时学习成绩较差，

学习积极性不强，基础知识不牢

固，学科知识漏洞多，长期以来学

习无从下手。考前冲刺很难跟上

班级整体进度，总觉得整天学习手

忙脚乱，不知所措。

个性化辅导方案：从基础知识

入手，由浅入深夯实学科基础知

识，最好进行全天候的系统个性化

1对1辅导。

把基础的知识点学透，逐步建

立系统的学科知识体系，整体成绩

提升通常都会在短时期内速见成

效。

考生表现：平时成绩优异，学习

习惯好，掌握了一定的学习技巧，但

成绩上升遇到高原瓶颈，希望进一

步拔高。

个性化辅导方案：分析考生失分

原因，找出学科知识“短板”，有针对

性地解析失分原因。最好配备特别

有经验的名师、考试专家，为孩子“量

身定制”出最有效的“学习良方”，围

绕高考必考题进行精讲、多练，掌握

破解难题大题的正确方法和步骤。

这样成绩才能更上一层楼。

第二类：成绩优秀，需要进一步拔高的高才生

第一类：基础薄弱型考生（包括艺体生）

第三类：中等生、偏科生


