
到山西过大年已成为不少游客历年不变的老

传统了，晋中社火年年办，年年新。 社火是晋中人

民传统的文艺活动，是春节及元宵节期间必不可

少的文化生活。它的艺术特色有鼓动性、讽刺性、

趣味性。它所包含的艺术品种名目繁多、内容丰

富，大致归纳为：棍杖舞、拟真舞、起步舞三类。据

介绍，每到春节，古城内爆竹声声，古乐阵阵，古城

“县太爷”拜年、“财神爷”送元宝、踩高跷、舞狮表演

等民俗活动，令中外游客共同领略独特的晋商地

域风情，享受山西晋中一带传统春节的乐趣。

推荐路线：合肥-常家庄园-平遥-乔家大院

线路点评：行程方便，可以踏踏实实地在当地

过个传统乡土年。

【享受山西 看社火逛民俗】

中

春节将至，国内旅游市场热情高涨，而春节国内游旅线路也更加丰富，大多数线路中都加入了“过大年”的元

素，体现出浓浓的“年味儿”。 本报本期将带着大家“寻年味儿”，2012，让自己过一个不一样的龙年春节。

记者 王珊珊

春节下江南历来是不错的选择，几百年

来，乌镇过大年一直保留着传统习俗，你可在

河畔的水乡人家住上一晚，亲身体验用最原

始的石臼打年糕的习俗。一顿美餐之后，去

买点当地特色的年货吧，百年老字号“叙昌酱

园”、乌镇有名的三珍斋、百年酒作坊等都是

不错的去处。

江南之行少了苏州自不完美，拙政园、

留园、狮子林等都值得一去。此

外，周庄也可去逛逛，贴春联、

贴年画、点花灯是当地春节的

主要活动，热闹得很。

推荐路线：合肥-南京-无锡-苏

州-乌镇-杭州

线路点评：体验江南风韵、水乡过年风

俗、西湖浪漫美景，这条线都能满足，不管是

过传统年，还是过浪漫情人节都适合。

相比北方的寒冷，海南的温暖总是让人

向往，虽然酒店、机票价格飙升，可依然挡不

住人们报名的热情。

在春节这个特殊节日里，不如和自己心

爱的人一起到天之涯、海之角海誓山盟吧，借

着过年的喜庆，讨个福缘久长。有中国“马尔

代夫”之称的蜈支洲岛是不少情侣们向往的

热地，可漫步沙滩，可潜入海底，与鱼同乐。

海南盛产椰子，别忘了抱个大椰子在有阳光

的沙滩上与他（她）共享。

推荐路线：合肥-海口-琼海－兴隆－三亚

线路点评：这个季节去海南，三亚较受青

睐。如果不想去别的地方，就在三亚提前过

个完美情人节吧。

不同于虎年春节，今年的藏历新年比我

们的春节迟了近一个月，虽然不在一起，可是

如果你有时间，不妨在春节过完后，再去西藏

感受不一样的年味。

藏历新年期间，当地活动不少，“抢水”是

藏历新年初一的第一个节目，深更半夜，许多

地方的藏族同胞们都要到河边等待黎明破

晓，然后舀水，谁舀到天亮前的第一桶水，就

意味着能获得最好的运气。还有一些有意思

的民间活动，跑马射箭、比赛摔跤、抱石头、赛

牦牛、打“乌尔朵”等。

推荐路线：合肥-成都-拉萨-江孜-日喀

则-拉萨-巴松措-林芝八一镇-雅鲁藏布大峡

谷-巨柏林-林芝

线路点评：此线路从拉萨进，林芝出，不

走回头路，避免舟车劳顿。如果你只想体验

藏历新年的节日氛围，不如自由行，这样将有

更多时间体验当地浓郁的新气氛。

到冰天雪地的东北过一个热情洋溢的春

节，是不少人过年的首选。东北过年礼俗不

少，美食不少，还有冰灯、雾凇等也都是节日

里的一道亮丽风景。春节期间正是吉林赏雾

凇的最佳时期。

东北过年还有不少民俗活动，歌舞是节

日活动的重要内容，从初一至初五，人们相聚

一处，唱歌、跳舞、踩高跷，有些地方的年轻人

还自发组织演出队，走村串屯表演节目，大街

小巷俨然是一个热闹的舞台。有兴趣的话还

可去看看有名的东北二人转，春节期间一般

舞剧院都会上演。

沈阳故宫也值得一去，春节期间，这里张

灯结彩，一片喜庆祥和的节日气氛。

推荐线路：合肥-沈阳-刘老根大舞台

线路点评：行程方便，去东北感受最纯正

的二人转、东北炖菜、杀猪菜，满足你的味蕾。
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