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挑战医疗美容“自然”巅峰
科技产业，创造105医院整形美容技术新高

自然是医疗美容效果的最高境界。过去，大多数整形美容手术术后只能是趋近于自然，而无

法真正实现完全自然。鉴于此，解放军第105医院率先尝试“微创整形技术”，在精准化设计和精

细化手术上成立了专项课题研究组，从术前综合设计、术中精细化美容、加快术后恢复等多角度

解析精准与精细之策，赢得了国际国内同行业的广泛赞誉。

重视效果
挑战医疗美容“自然”巅峰

所有进行整形美容的求美者，最大的心

愿无非就是在安全的前提下，拥有一个最佳

的手术效果。而什么样的效果才能称得上是

最佳呢？相信在每个人的心中都有不一样的

标准。拿隆胸手术而言，很多要求丰胸的人

希望乳房隆得越大越好，这是一种误区。她

们崇尚欧美女郎硕大饱满的乳房，但却忽略

了欧美人身材高大的特点，但与身材搭配起

来却恰到好处。如果将这种乳房克隆到亚洲

女性身上，则可能显得不成比例，臃肿难看。

105医院的整容专家说，成功的手术应该

是达到自然逼真的感觉后，拥有最适合你自

己的形态，才能称之为成功的手术。例如成

功的隆胸手术应该达到三感：手感、动感、美

感。专家说，每位选择隆胸的女性，无非是想

让自己变得更美丽，更有自信。但是必须明

确的是，每个人都有适合自己身形的乳房形

态和大小，唯有适合你的才是最成功。所以

术前的胸形设计是必不可缺的一个重要环

节，如此再结合专家的技巧与经验，最终获得

自然美好的乳房形态。

个性技术
像韩剧明星们“高度有型”

高端技术是医疗美容的核心竞争力，

也是美容效果的根本保障。105医院整形美

容中心采取了走出去和引进来的人才培养模

式，组建了一支覆盖全球10多个国家和地区

的强大专家阵容。每年组织医生赴韩国、日

本、美国等多个国家和地区学习和交流，攻克

了鼻部整形、胸部整形、面部整形等领域的疑

难整形手术逾万例。

据105医院的整容专家介绍，以假体隆

鼻手术举例说，130度鼻额角，90度鼻唇角，

85度鼻尖角，鼻梁两翼的圆润综合设计极为

考究医生的技术实力，只有不放过0.1mm的

鼻部细节，才能成就像韩剧明星们“高度有

型”的气质美鼻。

假体隆鼻的多年临床实践中，形成了个

性化手术方案：整体概念艺术化，对鼻型进行

整体的艺术化设计，区别于单一的隆鼻手术；

采用组织相容性极强的膨体、自体组织等材

料，精准植入鼻背，将鼻子垫高，重塑鼻尖，一

次手术，一生不变，保持长久的美鼻效果。

综合保障
共铸安全长城

整容手术失败存在的原因很多，如整形

医生个人的技术问题，医院的设备问题，患者

自身的身体素质问题等等。但造成这种“求

美”失败现象增多的最主要原因还是整个行

业缺乏有效的监管，比如，一些美容院的手术

条件极其简陋，同时一些

没有从业资格的所谓美

容医生也在做整形手术，

这就使得求美者在手术

过程中的安全性和成功

率都得不到保障。

如何保障手术的安

全性？105医院的整形美

容专家认为：一是严格规

范医疗美容手术操作，选

用有整形资质且经验丰富的医生，从源头上

杜绝安全隐患。二是强化医生专业知识拓

展，特别是人体结构解剖学知识丰富的医生，

能熟练掌握面部、胸部等各部位血管和神经

分布及运行，保障手术微创程度更好的情形

下，不损伤多余组织。三是要有一个良好的

手术环境，所有涉及开刀的手术必须在无菌

操作中进行，加上专业医师团队所具有的丰

富经验和协作精神，术前为求美者进行整体

设计等因素，都是确保成功手术的必要保障。

金牌服务
打造美丽人生

“顾客是上帝”，这是所有行业在服务过

程中用于警示的座右铭。在解放军第105医

院整形美容中心的服务工作中，自始至终坚

持秉承“三甲”医院高水准，力求做到“为群众

做实事，为群众做好事”，“一切以群众利益为

前提”的服务标准。坚持无菌操作，层流手术

室。目前使用的预真空灭菌系统，在整个行

业中属领先水平。

105医院整形美容中心坚持一对一的全

程服务宗旨，服务于求美者。以科学而严谨

的态度对待每一例手术，严格规范操作，不仅

确保手术的安全性，而且使求美者在术后外

部形象更能体现和谐的自然美。针对不同求

美者的需求，进行整体的术前设计，就好比把

某个明星漂亮的双眼放到你的脸上后，却未

必能够好看。不论是丰胸或是五官整形，都

必须选择适合求美者自己身体的形状和大

小，才能达到最佳的效果。因此，专家提醒求

美者，术前根据自身条件和特点来进行整形

美容设计，是所有准备整容女性不可忽略的

重要问题。


