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特派记者何曙光祝亮文/图

地震三年来，周闵觉得自己变得更加珍惜时

间和生命。她也会要求小震扬珍惜生活中的一

切，珍惜别人对他们的关爱。她在小震扬成长的

过程中努力教会孩子要好好努力，懂得感恩，不

论学习、生活，都要尽自己最大的努力去帮助别

人，用自己的力量去回报社会。

采访结束的时候，周闵告诉记者，她还有一

个心愿，那就是自己的丈夫能早日回到四川。“他

回来了，孩子也可以感受到父爱的力量，我们一

家人就更幸福了！”

“地震宝宝”：快乐的小男子汉
2008 年“5·12”特大地震发生当天出生的孩子，被大家称做“地震宝

宝”，陈震扬就是在那一天诞生的小生命。后天就是他三周岁的生日了，

如今他近况如何？

日前，市场星报记者在四川省绵阳市游仙区原政府办公所在地，见到

了陈震扬。此时，健康、活泼的他正在和母亲周闵玩捉迷藏。

说起当时生陈震扬时的场景，周闵至今仍记忆犹新。她告诉记者，地

震发生时由于受到惊吓，突然肚子疼，在家人的帮助下她紧急赶往绵阳市

一家医院。医生们冒着余震可能带来的生命危险，在十楼的手术室里对

周闵进行剖腹产手术。

经过医护人员几个小时的努力，周闵顺利生下了一个可爱的小男孩，

他就是“地震宝宝”陈震扬。

“其实，当天很多孩子应该是吓出来的，我的孩子也应该是被吓得急出来

的。”周闵笑着和记者回忆当时的情况。

“让儿子记住生他的时候正遇上地震，希望他能够扬起不屈的头，无

论在顺境还是逆境中都要努力，发扬四川人不怕困难、勇敢和懂得感恩

的精神！”谈到孩子为何取名陈震扬时，周闵解释说。

周闵还告诉记者，2009年5月12日，震扬周岁生日的时候，医院的医

生和护士带着蛋糕和玩具，到震扬家为他庆生。2010年5月 12日，绵阳

市游仙区妇联和游仙区妇幼保健院共同精心筹备了一次地震宝宝两周

岁聚会，把6名地震前后和地震当天出生的地震宝宝和他们的父母相约

在一起。

陈震扬的外婆告诉记者，现在的小震扬身高

已经达到98公分，体重也有32斤，是个小男子汉

了，而且吃东西从不挑食，身体也很健康。

小震扬还是个孝顺的孩子，他的言行常令妈

妈感动。周闵说，因为小震扬的爸爸长期在青岛

工作，很少回四川跟家人团聚。小震扬才两岁多

一点时候，有一天忽然很认真地对她说：“妈妈，

我要保护你”。

“目前，小震扬已经上了幼儿园小班。在学校

他很听话，最爱帮老师做事！”周闵告诉记者，有一

天，她到幼儿园，发现小震扬正在饭桌前帮助老师

给其他小朋友分餐具。

另外小震扬还学会了很多益智游戏和儿歌，

还喜欢跟其他小朋友们一起分享好东西。

关怀伴随小震扬成长

三岁震扬健康、懂事

震扬妈妈：教育孩子懂得感恩

本报记者何曙光与小震扬合影

急出来的小男孩


