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曾有人诗意地把飞行员比喻为离太阳最近的人。与普通飞行员相比，驾驶着战

机呼啸在苍穹之上的歼击机飞行员则显得更为勇敢神秘，是真正的“蓝天之鹰”。

一名优秀的歼击机飞行员是怎样成长的？2月下旬，我们走进空军第四飞行学

院，零距离感受歼击机飞行学员的成长之路。

在杨凡快速进步的同时，又有几名

朝夕相处的战友，因身体或者技术原因

而停飞，转为地面学员。终于有一天，吴

教员没有坐进后舱——杨凡放单飞了，

他拥有了属于自己的一方蓝天。

然而，转入高教团后，杨凡的身体

“跟不上”了。因为高教机是喷气式飞

机，速度快，载荷大，特技动作中杨凡几

次出现了“黑视”。团里不得不对他作出

“停飞”的决定。那天杨凡沉默得出奇，

在机场整整坐了一个下午。他算了算，

和他同甘共苦的战友，到现在没有停飞

的只剩下三分之一了。大队长陪着杨

凡，他喜欢这个小子，但蓝天只接纳完美

的飞行员。杨凡走得静悄悄，他无怨无

悔，他告诉自己“停飞不停志”，在地面岗

位一样能为国防作贡献。

经过一年的训练，和杨凡同一期班

的20名飞行学员光荣毕业，获得军事学

学士学位。毕业典礼上，他们庄严宣誓：

“献身祖国、献身国防、献身飞行事业，戍

守空天，为人民而战……”据《解放军报》

中国歼击机飞行员培养揭秘

有人说选拔飞行员是“百里挑一”，

也有人说是“万里挑一”，到底是多少挑

一？胡小小作为那个“一”，特地查证了

一下。官方数据是，全国和他同批报名

的高中生30余万人，经所在中学“五查”

合格参加初检的近8万人，全面检测合

格近5000人，到最后高考成绩合格被录

取的只有800余人。空军除了从应届高

中生招飞行学员外，还从普通高校本科

大二学生、军队院校和普通高校应届本

科毕业生中招收飞行员，胡小小对此也

作了查证，发现录取率并不比应届高中

毕业生高多少。

预选初检似乎并不难，胡小小顺利

过了关。全面检测就没那么轻松了，一

路下来，胆战心惊，有数不清的人因身体

的各种小瑕疵在体检中“出局”，之后是

文化测试，再接下来的心理测试更“残

酷”，很多人因这样那样的问题被淘汰。

最后要过严格的政审关，至此，硕果仅存

的幸运儿们总算松了一口气。

最终，胡小小在高考中以高出二本

分数线30多分的成绩被空军航空大学

提前录取。

从高三应届毕业生招收来的学员李

博，原以为一踏进新校园，就将和梦想中

的“战鹰”终日相伴，练习一段时日后，一

飞冲天。可事实上，除了被高高擎起成

为雕塑景观的飞机空壳子，最初的日子，

他们连一架像样的飞机也没看到。

12人一个宿舍，上下铺、叠“方块”、

坐马扎，典型的军校生活，除了伙食好之

外，没有因飞行学员的身份而受到任何

优待。教员说：“在成为飞行学员之前，

首先你们得成为一名合格的军人。”军

姿、队列、5000米……当新兵的日子，李

博学会了3个词——坚持、集体荣誉感

和绝对服从。

新兵的日子结束后，飞行学员们开

始了为期两年的飞行基础训练（应届本

科毕业生为半年），李博和他的战友们迎

来了真正严峻的考验——首先是文化课

学习，高数、英语、理论力学……这些课

程设置跟普通高校相差无几，但学员们

要在两年的时间里学完几十门必修课和

几十门选修课，要参加国家组织的英语

四级和计算机等级考试，这通常是地方

大学生4年内完成的学习任务；同时，他

们还必须不间断地进行

滚轮、旋梯、平衡操等抗

眩晕训练，长跑、短跑、

计时跑等耐力、力量训

练，泅渡、猎食、穿越敌

人封锁等野外生存训

练，跳伞离机等生死

考验。无论是文化课

程跟不上，还是针对

性训练落后，都会被

毫不留情地开出飞

行学员队伍。

经过一番苦读，李博的文化课终于

没有被亮红灯，但针对性训练上出了问

题。他一上旋梯就眩晕，下来就找不着

北，这让教官连连摇头。李博有了前所

未有的危机感，常利用休息时间跑去单

练，但收效甚微。一次训练课上，教员使

出了“绝招”，命令其他学员用背包绳把

李博捆在旋梯上，由他亲自带着高速旋

转。李博在眩晕和恐惧中抑制不住自

己，爆出一句粗口。被松绑后，李博担心

教员因这句粗口而责罚他，却发现教员

正微笑着看他——这次他没晕。用这种

强制办法，教员把他从淘汰的边缘拉了

回来。

基础训练结束后，飞行

学员们又开始了为期半年的

航空理论学习。虽然离真正

“飞天”的日子似乎已不太

远，但李博和战友们丝毫不敢

懈怠。

迎着朝霞踏上平坦的机场，杨凡感

到自己的胸怀如蓝天般辽阔。大学毕业

后，取得微软网络工程师认证的他放弃

了高薪工作，选择招飞入伍。杨凡的飞

行教员叫吴少卿。

吴教员告诉杨凡，有人说一名合格

的飞行员是用等体积的黄金堆出来的，

一点也不言过其实，因为飞机每一次升

空都要耗费大量的航空燃油和保障经费

……

杨凡和其他飞行学员一样，生活的

全部都围绕着“一杆两舵”展开，“纯净”

得要命。

8 月 20 日，这个日子杨凡终生难

忘。东方破晓，随着一颗绿色信号弹划

破寂静的天空，杨凡开始了他的第一次

飞行。“身体放松，我来做动作，你仔细体

会……”坐在飞机后舱的吴教员，对前舱

的杨凡说。杨凡向指挥塔台报告：“10准

备滑出。”指挥员：“10可以滑出。”“10起

飞。”“10明白。”跑道两侧的草地、田野，

飞一般地向后掠去……虽然是吴教员一

边做动作一

边讲解，杨凡

只负责听讲

和 体 会 要

领，但一个

5分钟的起

落飞下来，

杨凡还是

紧张得汗

透衣衫。

1.挑选：不仅仅是“百里挑一”

2.生活：校园日子很“枯燥”

3.训练：教员使出了“绝招”

4.飞天：他的生活很“纯净”

5.淘汰：蓝天只接纳完美的
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改装训练改装训练

飞行员演练飞行员演练

中国女歼击机飞行员中国女歼击机飞行员
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