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此方通过药浴作用于足底，药物可加速周
身血液循环，养血安神，宁心解郁；同时调节植
物神经，抑制神经系统兴奋，清心除烦，镇静安
眠。很多患者反映：用北京同仁堂足道失眠方
轻轻一泡，失眠、多梦、健忘、心烦、抑郁立刻就
能解决，让你晚上睡得香，白天精神好。北京
同仁堂产品就是信得过！

咨询热线：0551-5139272

糖尿病、高血压、高血脂（俗称“三高”）又称
为代谢综合症（国外称作X综合症），这些基本
会导致心脑血管堵塞、中风、心肌梗死，如今，用
同仁堂足道泡脚就可以轻松治好“三高”。

两千多年前，我国经典医学著作《黄帝
内经》就有中药泡脚的记载；《华佗密集》（足
心道）则系统的记录了中药泡脚对治疗糖尿

病、高血压、静脉曲张、关节炎等疑难杂症具
有很好的效果。

乾隆皇帝在三十岁左右，太医就取自“御
用药房”百年奇方配以一些中草药熬成汤药
天天泡脚，不管国事多么繁忙，乾隆每天必泡
脚才能入睡，由于这些因素，使其在83岁高龄
时仍老而强健。精神矍铄，可以凌驾少年。

咨询热线:0551-

5139272

轻轻一泡，一觉睡到大天亮

此方通过药浴作用于病变部位，激活麻痹
的血管植物神经，改善下肢血管和神经的营养
供给，曲张部位瞬间恢复，肿胀、疼痛、瘙痒、麻
木等病症得以缓解康复。四肢针刺般的剧痛
明显减轻，酸胀感和麻木立马变弱,双腿不再又
酸又胀了,皮肤的烧灼感或冰冷感消退了，是静
脉曲张、手脚冰凉人群的首选佳品。

咨询热线：0551-5139272

适应症：静脉曲张、手脚冰凉
成分：花椒、胡椒、鸡血藤等32味中药

轻轻一泡，抹平蚯蚓腿

失眠多梦
成分：黄连、肉桂、合欢皮等28味中药

适应症：失眠多梦、心烦抑郁

北京同仁堂◎降糖方

临床证明：每天用同仁堂足道泡脚30-40分钟
1个疗程：“三多一少”基本缓解，乏力、失眠等症状有效控制，明显感觉精神头足

了，上下楼有劲了，睡得香了。
2个疗程：视力模糊、血液循环系统病变得到有效控制，血糖平稳不波动。
3个疗程：糖尿病并发症被有效控制，视力下降、皮肤瘙痒、足部水肿发黑等改善。

郑重
承诺

◆糖尿病长期服药无法控制的患者
◆糖尿病引起的口渴、多饮、多食、多尿，下肢末端麻木、疼痛、
皮肤瘙痒等不适症状的人群。
◆血糖偏高，有患糖尿病隐患的人群

别人吃药我泡脚
高血压 高血脂都治好

适
用
人
群

同仁堂足道销售地址
合肥市：养生大药房（三孝口邮局斜对面）
乐普生商厦（负一楼药品专柜大屏幕下方）
百家信大药房（原步行街大药房，庐州烤鸭店斜对面）
廉康大药房（三里庵国购广场对面）
南七光大药房（望江宾馆东大门南侧）
双岗德胜药房（阜阳路桥北10米）
商之都负一楼药品柜（宿州路商之都）
圣安堂大药房（明珠广场易初莲花超市北侧）
丰县：长寿路药房（长寿路16号）
肥西：派河大药房（金鸣街对面）
肥东：翔泰大药房（房产局大楼楼下）

★即日起，为答谢新老患者的厚爱，买同仁堂足
道系列产品6盒即送价值498元的高档电子足浴盆
一个，因成本巨大，所以每天仅限前5名。

498元高档足浴盆免费送

咨询热线:0551-

5139272

中医认为，防治糖尿病应治本。糖尿病
归根到底是胰脏功能减退所致，而增强胰脏
功能需要补五脏，益精气，祛瘀血，使体内的
阴阳失调、气血紊乱、脏腑功能虚弱恢复正
常，以促进胰岛β细胞分泌胰岛素抑制胰高
糖素分泌；抑制糖异生，促进葡萄糖利用。

同仁堂足道5型——高血糖及其并发症
人群。成分：桂枝、忍冬藤、丹参、黄芪、乳香、
没药。

据《中国药典》记载，桂枝温通经脉，助阳
化气，平冲降气；忍冬藤清热解毒，疏风通络；
丹参祛瘀止痛，活血通经，清心除烦；黄芪补
气固表，利尿托毒。另据《本草纲目》所载：

“乳香活血，没药散血，皆能止痛消肿，生肌，

故二药每每相兼而用。”
同仁堂足道降糖方是北京同仁堂世传御

用泡脚秘方，该方严格按照“精”“贵”“纯”标
准挑选桂枝、忍冬藤、丹参、黄芪等诸多中药
配制，具有温经通脉，助阳化气，散寒止痛，补
气，养血，散血，消肿，生肌等功效，堪称中药
泡脚上乘精方！每天睡觉前用同仁堂足道降
糖方泡脚，气血畅，精气足，脏腑功能正常了，
胰岛β细胞分泌胰岛素也提高了。血糖保持
6.8mmol/L左右，头不晕了，脚也好了，睡觉也
安稳了。

北京同仁堂足道降糖方上市后得到许多
糖尿病患者好评：同仁堂足道降糖方“专药专
治”高血糖及其并发症见效快效果好。

补五脏 益精气 祛瘀血
同仁堂【足道】泡脚巧治糖尿病不留根

乾隆帝“奇药”泡脚得长寿
李大娘10年来一直倍受糖

尿病的折磨，眼睛也不好，看东
西模糊，身上就像有蚂蚁爬一样
痒痒，脚上整天黑紫黑紫的，最
怕并发症越来越严重，没救了怎
么办啊，心疼她的老伴买了同仁
堂足道让她坚持泡脚，李大娘最
相信同仁堂的东西了：“确实是
好，才泡了一次就感觉暖流在身
上蹿，泡了几次之后我晚上不起
夜了，身上也不痒了，坚持用了2
个月，眼睛也不模糊了，血糖平
稳了，平稳在6.8左右，走路步伐
也轻盈了！”

一泡一搓 血糖稳定在6.8

中医认为高血压发病原因主要
是忧思恼怒过度，使精神紧张，或嗜
食肥甘厚味及烟酒，阴虚阳亢而发
病。中药足浴对高血压有一定的治
疗作用和预防作用。

据《中国药典》记载罗布麻叶平肝
安神；牡蛎重镇安神，潜阳补阴；豨莶草
祛风湿，利关节；首乌藤养血安神，祛风
通络；吴茱萸散寒止痛。

本方罗布麻叶与牡蛎合用，有平
肝潜阳之功；豨莶草可扩张血管，有
降低血压的功效；首乌藤养心安神，
可治疗高血压引起的头痛，头晕；吴
茱萸疏肝解郁，引肝气下降，气降火
亦降。诸药合用有镇肝息风，滋阴潜
阳，补脑安神之功效。

北京同仁堂降压药方，此方直接
作用于足底血压制高点PPB，真实效果
胜过其他降压疗法。当天即可感到胸
闷、心慌感减轻，很多重症患者使用前
150/220 使用后都可平稳降到 80/120。
降压药方一经上市就被广大患者称为
效果神、安全高、作用快、防猝死的降
压良药。

58岁的张迪明，不仅血脂高、血压
高，天天吃药，对肝肾刺激很大，这降压
药一停，血压马上就上来，真不足底该
怎么办，女儿给他买了同仁堂足道让他
配合治疗，一边泡脚一边吃药，现在血
压平稳了，头部晕了眼也不花了，胸不
闷了，泡了几个月后到医院检查，血压
明显改善。

同仁堂足道4型——高血压及其并发症人群。
成分：罗布麻叶、牡蛎，豨莶草、首乌藤、吴茱萸。

静脉曲张

北京同仁堂足道风湿骨病药方，药效及其强
大，双脚一经药浴，瞬间即可秒杀骨毒，打通筋
脉，无论多么顽固的风湿骨病均可全面铲除病
根，腰酸、背痛、足跟痛、风湿、骨病、关节炎，当天
就止痛，病情越长效果越好，老祖宗留下来的方
子，效果就是好。

咨询热线：0551-5139272

适应症：关节炎、腰腿疼痛
成分：独活、续断、伸筋草等30味中药

风湿骨病

风湿骨病足跟痛 一泡就好

诚聘咨询医师，咨询员。
有工作经验者优先录取，一经
录用待遇优厚，联系人:张先生
18655163321

高薪
诚聘

足跟痛（痛风）手脚冰凉一泡就好
“以前我得了痛风脚后跟总是痛，穿厚拖鞋都不敢

走路，都说同仁堂足道管用，我这一试还真灵，我泡了
一个月，现在我这脚是穿什么鞋都不疼了，现在天冷
了，以前手脚冰凉的症状也没有了，睡觉暖暖和和的，
别提多舒服了。现在我和老伴都在用同仁堂足道，享
享老来福！”

同仁堂足道1型：足跟痛（痛风）及骨质增生人群。
成分：当归、威灵仙、乳香、没药、栀子、乌药、首乌藤。

足跟痛及骨质增生以中老年多见，其骨骼组织
逐渐发生退行性改变或外伤，或因风、寒、湿邪内侵，
导致气血凝滞不通而致本病。

据《中国药典》记载当归补血活血，调经止痛；威
灵仙祛风除湿，通络止痛；乌药顺气止痛，温肾散寒；
栀子外治可用于扭挫伤痛；首乌藤养血安神，祛风通
络。另据《本草纲目》所载：“乳香活血，没药散血，皆
能止痛消肿，生肌，故二药每每相兼而用。”

乐乐


