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星报讯（记者 桑红青） 记者昨天从

哈尔滨工业大学等校招办获悉，经教育部

批准，哈工大等九校“联招”政策正式出台，

九校自主招生考试工作将于明日开始。

据介绍，经教育部批准，哈尔滨工业大

学、北京理工大学、重庆大学、大连理工大

学、东南大学、华南理工大学、天津大学、同

济大学、西北工业大学九校2011年联合开

展自主选拔录取工作将于 12 月 10 日开

始。其中，哈工大将综合考虑考生测试成

绩、高中阶段学习成绩、综合素质和特长情

况确定自主选拔录取招生入选考生。

能效等级“自家定”
星报讯（记者 李皖婷） 记者昨天

从安徽省质监局获悉，安徽省能源计量和

能源测试评价中心顺利通过了实验室资

质能力验收。根据通过的资质认定范围，

该中心将能为政府能源及能效管理提供

科学、准确的技术依据，为用能单位提供

能源计量器具配备方案咨询服务及计量

器具检定、校准服务，并解决生产线计量

器具在线检测问题，为实行能效标识产品

的能效等级确定提供可靠的测试数据。

“唇腭裂”可免费手术
星报讯（费秦茹 记者 王松青） 记

者昨天获悉，美国“微笑列车”基金会中

国项目专家组傅豫川教授本周末将到合

肥市滨湖医院指导唇腭裂手术，届时，唇

腭裂患者可到该院口腔科病房（外科病

房楼3楼）咨询唇腭裂治疗的相关内容，

并接受免费手术。

哈工大等九校“联招”明日开始考试

我国自主研发的首台太阳能变频空调

今日在珠海格力电器下线，首批5万台新产

品全部供应美国市场，此后格力电器将面

向国内市场推出这一绿色空调。

格力电器总工程师、国家节能环保制

冷设备工程技术研究中心主任黄辉介绍，

经过科技攻关，格力电器将太阳能光电转

化技术与格力G10变频技术进行结合，研发

出这种太阳能变频空调。这种空调将太阳

能作为主要能源优先使用，不足部分则由

电网补充。

据了解，此次销往美国市场的格力太

阳能变频空调具有太阳能逆变并网功能，

在不使用空调的时候可以将太阳能电池板

产生的电能进行逆变，并入城市电网。

黄辉还透露，格力第二代太阳能变频

空调预计明年1月投入生产，和今日下线的

第一代太阳能变频空调相比，第二代太阳

能变频空调的电能可全部由太阳能供应，

实现了零排放，是更加绿色的环保空调。

我国首台太阳能变频空调在格力下线

合肥东部，裕溪高架第1站首席府邸，

宝翠园首期稀贵多层，以其宽阔的景观视

野和私密的居住空间，在合肥东部即将演

绎一场惹人艳羡的城市传奇。12月 11日，

宝翠园75-88㎡精致奢品家盛大公开。

宝翠园首期推出的稀贵多层，既拥有

尊尚的居住品质，又兼具对舒适性和私密

性的尊重与保护，成为追求低密度、宽楼

距、高得房率、高舒适度购房者的置业首

选。以最接近自然环境的姿态，彰显卓尔

不凡的新贵气质，奠定城市“藏品”地位。

奢适户型，圈定层峰生活

从居住的品质上讲，宝翠园对每一处

细节的要求都追求做到精益求精，十分考

究。75~88㎡精致奢适空间尺度，在设计上

追求开放式格局，客厅、餐厅一体化设计，

配以动静独立的功能空间，为业主提供更

舒心、更具品质的格调生活。

观景靓窗、雍景阳台，过渡室内居住空间与

室外自然空间，再以大开间的尺度，最大限

度的延景透光入室，增强自然风光与室内

空间的相互渗透。完美的空间感，匹配居

者的优质人生，阐释了自然宁静、远离喧嚣

的全新生活境界。

宝翠园首期75~88㎡稀贵多层12月 11

日公开预约，预约当天超值优惠给力钜献。

共筑合肥层峰奢品家
宝翠园75~88㎡稀贵多层12月11日公开预约

星报讯（记者 李皖婷） 欧盟食品链和

动物健康委员会近日通过欧盟委员会一项

决定，禁止使用含有化学物质双酚A的塑料

生产婴儿奶瓶。据悉，此项措施将从2011年

年中开始生效。据合肥市质监局的工作人

员介绍，双酚A是制造聚碳酸酯(即PC)塑料

的一种化学物质，广泛用于水瓶、食品容器和

奶瓶的制造。

记者昨天走访了省城多家超市和母婴

用品商店。发现进口奶瓶的包装盒上印制

的“生产材料”中多为PC，均未显示有双酚

A的成分。而记者获悉，双酚A是一种广

泛应用于塑料制造的化学物质，奶瓶、饮料

瓶等塑料容器及包装物中含有这一物质。

一些研究认为，双酚A可能会发挥类似雌

激素的作用，扰乱人体代谢。

合肥市质监局相关工作人员表示，摄

入超过一定量的双酚A会对宝宝的健康产

生危害，塑料瓶装上沸水时，双酚A的释放速

度比室温下会增加54倍。因此应尽量不用

含有双酚A的奶瓶。“通常含有双酚A的PC

塑料容器在底部都会有一个‘7’的标识。可

回收标识三角中间是‘7’的使用聚碳酸酯或

者PC材料的容器，就有可能含双酚A”。

双酚A奶瓶遭禁 购买可巧辨瓶底数字

自助售票机月底可售票
星报讯（记者王玉） 昨日记者从合

肥火车站了解到，原定在春运期间使用的

8台自助售票机，将提前在本月底完成调

试。 届时，旅客可以自助购买火车票。

星报讯（记者 董艳芬） 今后，未经保

监会许可，任何单位和个人不得开展或变

相开展电话营销业务。而此前对百姓近乎

骚扰式的卖保险电话，有望在这一“叫停

令”下有所收敛。昨日保监会发布《关于进

一步规范人身保险电话营销和电话约访行

为的通知》(以下简称《通知》)，盲目拨打客

户电话行为遭禁。

严禁随机拨打陌生客户电话

据了解，除表明上述观点外，《通知》还

禁止保险营销员个人及其聘用人员随机拨

打电话约访陌生客户。同时，保险营销员

假借公司电话营销中心名义电话约访客户

的行为亦被叫停，保监会还要求各公司应

采取积极管控措施，营销员不得非法获取、

使用或倒卖个人信息资料，坚决杜绝个人

盲目拨打陌生客户电话的行为。

而针对此前各公司电话营销专用号码

多号并存现象，《通知》要求逐渐实现统一

化，规定在2010年底省级分公司统一为一

个号码，2011年6月30日前实现全国统一；

规范后的电话营销专用号码在公司官网长

期公布并及时更新，供社会公众查询。保

监会还对电话营销的名单管控流程、拨打

时间、客户拒绝后禁止再次滋扰等方面做

出明确规范。

过度销售扰民等问题将规范

在叫停营销员盲目拨打陌生电话的同

时，保监会也加强了对电话营销的规范。

区别于营销员约访陌生客户，电话营销是

指保险公司通过自建或使用合作机构的电

话呼叫中心，以保险公司名义或合作机构

名义致电客户，经客户同意后通过电话方

式介绍和销售保险产品的业务。

“由于电话销售保险成本较低，多数保

险公司此前都支持营销员开展这一销售模

式，而违法购买陌生名单，过度销售扰民等

问题在我省保险行业内也时有发生。”安徽

省保险行业协会市场部主任胡桐枞认为，

随着保监会该‘新政’的出台，我省电话销

售保险业务会越来越规范，电话险也将出

现行业洗牌。

保险营销“骚扰电话”被叫停

星报讯（冯立中 记者 王松青） 打麻

将、养宠物、街头散步不仅可以改善老人的

精神生活，而且可以降低老人罹患老年痴

呆症的可能。安徽医科大学的专家在对安

徽省一农村社区的1090名60岁以上、在当

地居住5年以上的老人进行老年痴呆症的现

状调查，结果表明，没有兴趣爱好的老人和

有2种及以上兴趣爱好的老人相比，罹患

老年痴呆症的可能要大6.3倍。

课题组的专家共调查了某农村社区

1090 位老人的兴趣爱好，以及与老年痴

呆症之间的关系。这些兴趣爱好包括看

电视、听广播、看戏或看电影、看书报、练

书法、种花草、养宠物、钓鱼、打牌、散步、

集体旅游、社区老年活动等。在这 1090

名老人中，共确诊老年痴呆症病例21人。

其中无兴趣爱好的老人中有12例，有1种

兴趣爱好的老人中有7例。单项计算的

话，经常散步、打牌、养宠物、打麻将的老

人，比不经常散步、打牌、养宠物、打麻将

的老人患老年痴呆症的比例低。

专家分析说，兴趣爱好与老年痴呆

症相关，可能与兴趣爱好多者的活动增

加、信息量较大、用脑比较多有关。因

此，鼓励老年人走出家门，培养自己的兴

趣爱好，参加各种社会活动，以降低老年痴

呆症的患病率。

绿茶中的茶多酚和咖啡因对于减缓痴呆发
病有一定的帮助

看电视是一种被动地信息接受方式，大脑处于
不运动状态，长时间如此，可能加速痴呆进
程。可减少每天看电视的时间或看后多与人
交流，以刺激大脑思考。

糙米、全谷类和豆类拥有丰富的B族维生素，同样分量的
杂粮，热量更低，有利于心脑血管健康，对于血管因素引
起的痴呆，有预防作用。

多吃杂粮多吃杂粮

每天三杯绿茶每天三杯绿茶

看完电视多聊聊看完电视多聊聊

打打牌、遛遛狗可防老年痴呆症

黑豆排骨汤可养发
长时间的脑力劳动，饮食和睡眠不

规律等生活方式，导致不少人都有脱发、

头发早白的困扰。

这里给您推荐一款补肾养发的黑豆

排骨汤，冬季食用暖身滋补。 原料：黑

豆50克，排骨200克。做法：1.黑豆最好

提前用清水泡一夜；2.排骨洗净切块；3.

凉水将排骨下锅，大火煮开；4.开锅后，用

大火煮30分钟左右，撇净浮沫；5.加入黑

豆，再煲2小时左右，最后加盐调味。

《生命时报》


