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5大“推手”让成绩一落千丈
——维斯特教育顾问：3大锦囊巧解学习难题 详情：0551-2172800

制约孩子学习的五大
“推手”：

1、家长观念局限。人的
观念就像“煤气罐”的阀门，
它需要释放。而家长的一句

“你怎么这么笨”，会让孩子
自卑，那么大脑将处于停滞
状态，放弃努力，自然不会进
步。

2、基础知识不牢。知识
不是孤立的，基础知识掌握
不牢、欠账过多，会像滚雪球
一样，不会的内容越来越多，
学不下去，产生挫折感和自
我否定感，学习永远不能脱
颖而出。

3、学习兴趣平平。很多
家长抱怨“孩子学习三分钟
热度。”学习的规律不是学不
进去咬牙硬挺，而是让孩子
在学习中体验快乐。心不甘
情不愿，脑细胞处于抑制状
态，难以学好。

4、情绪问题困扰。一个
人做事是受情感支配的，孩
子情绪“愉快”时，能采取乐
观、向前看的态度泰然处
之。反之，若受消极情绪主
宰，生活在焦虑、烦恼中，将
无法学习。

5、用功程度不足。用功
的程度是学业成功的基础，
天下没有免费的午餐。学习
要用一定的功，要达到一定
的强度才能彻底地掌握知
识。同时，还要快乐地用功，

学习才能进步。

学习问题“一箩筐”，
家长怎么办？

“孩子不愿学习怎么办？
孩子学习怎么不用功？孩子
为何对成绩无所谓？孩子上
课 开 小 差 ，精 神 不 集
中？……”孩子的学习成绩，
始终是家长最关注的问题。
成绩好是家长的福气；而成
绩不好，那是最让家长挠头
的事情。

维斯特教育专家指出：
孩子实现高效学习，家长需
从学习管理上着手。而孩子
的学习管理是一门艺术，家
长如何计划、组织及控制，使

孩子的学习程序化、规范化，
是一个不容小觑的“坎”。父
母和孩子唯有彼此尊重，在
不断的摩擦和妥协间找到最
佳平衡点，才能成功。

1.弃随心所欲，抓兴趣
培养。家长指导孩子学习要
慎重行事、明晰不足，设法弥
补缺陷。随意“开小灶”，孩
子会对学习“生厌”。要想孩
子从小成功走向大成功，没
有兴趣——为学习而学习，
寸步难行；唯有兴趣引发激
情，“喜学”得以进步。

2.忌越俎代庖，重自我
管理。有人说，“学习是学生
自己的事，不调动他们的积

极性，不让他们自己学，是无
论如何也学不好的。”父母引
导孩子学习，适时点拨，不必
陪读。重在教授学习技巧，
将所学知识融会贯通，新的
好理解、旧的更巩固。

3.勿积重难返，学习无
为而治。“少成若天性，习惯
成自然”，习惯可以主宰人的
一生。善于观察、勤于质疑，
助益学业；坏习惯一旦形成，
冰冻三尺非一日之寒，想改
变，难上加难。家长要创设
环境，指导孩子养成良好习
惯，学习将无为而治。

（维 斯 特 教 育 热 线 ：
0551-2172801 2172800）

1.半封闭式的管理：操
场、食堂、多媒体教室等基础
设施一体化，为学员生活提供
便利，也丰富课余生活。

2.顾问式的专业指导：通
过“MS”测评，“诊断”、“开药
方”、“治病”等步骤，配备专职
学习问题顾问，因材施教。

3.卓越的提分效果：独创
的“精讲”、“固化”、“检测”的
教学法，完善的“周测”和“月

考”制度，系统的提高应试技
巧，快速提分。

4.专业化的顾问团队：咨
询师、学管师、班主任及任课
老师，形成一个专门的学习问
题顾问小组，“一对一教学，多
对一服务”。

5.立体化的家长监督机
制：独有的“家校沟通系统”，
学生每一分钟的学习状态，家
长都可明确掌握。

“1对1”顾问教学，开启孩子学习之窗

五大优势，让维斯特独树一帜

“转眼间，一个学期已经
过去一半。可是，最近我家孩
子学习总在状态外，一让他学
习就喊累，讨价还价、不想学；
一做题，老犯些低级错误。期
中考试近在咫尺，该如何是
好？”

来到维斯特后，专业老师
通过“MS”测评，发现吴女士
的孩子小赵的学习状态比较
疲软，且盲目，没有头绪；老师
上课内容也是似懂非懂，难以
触类旁通。找到这一“病源”
后，老师为其“配药”，从学习
状态入手量身定制了1对1个
性化提分方案，“一个专职老
师带一个学生，一个学生享有
一个团队”。采用“一对一”顾
问式诊断辅导，以及灵活趣味
的授课方式，因势利导，“学与

乐”相得益彰，准确把握考点，
活学活用，学习积极很多。

家长陈先生提及维斯特，
也深有感触：“维斯特能从整
体上准确把握孩子的学科基
础，构建出系统的知识网络结
构图。专业的咨询师、代课老
师、班主任，整个团队让我的
孩子得到了充分的关注和专
业的指导，孩子的学习兴趣更
浓，学习效率也明显提高。”

维斯特“一对一”课堂实景


