
贺我校表演班何奉天同学被中央戏剧

学院表演专业录取，播音班马杰、万辰璐分

别被暨南大学、南京师范大学播音主持专

业录取，杜衎、李子涵、沈晨晨同学被浙江

传媒学院播音主持、英汉双播专业录取，陆

妙莹被河海大学播音主持专业录取，孙华

婷、周子涵等学员被南广学院、安徽大学、

安师大、四川师范大学等艺术高校录取。

合肥春天艺术培训学校

2011 播音、表演、编导、摄影艺术高考班招生中！
招招生对象：高三及复读生。10月增开新班即将开课 师资力量：省台知名主

持、艺术高校权威师资亲授。 播音编导高一高二预科（2）班10月1日开课。
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记者：很多高一学生反映在初中时成绩

很好，到高中学习却有点力不从心，学习压

力很大。对于这样的学生有什么好的建

议？

杨光：高中学习相对于初中，是一个更

系统的过程，知识的深度、广度以及难度远

远超过初中课程。如果此时还沿用以往死

记硬背的学习习惯，不及时解决遗漏问题，

在面对每天都要学习大量新知识的情况

下，就会造成问题的积压，学习的连贯性上

出现断层，学生也会有很大的心理负担，从

而导致成绩下降，甚至少数新生可能由此

产生心理障碍。

面对这一过渡期，要求学生动态调整

学习方法，紧跟课堂进度。不适应当前学

习模式的孩子，要尽快找到问题点，针对薄

弱环节，及时查缺补漏，以便在高中伊始就

站稳脚跟，抢占学习先机。

记者：开学已有一段时间，但不少刚入

初中的孩子仍没有进入状态，不能适应初

中阶段的学习，应该怎么解决这个问题？

杨光：由于课程的增加，学习任务的加

重，很多新生都不适应新环境。易出现上

课注意力不集中，学习效率低等现象。此

时就要求学生尽快调整学习方法，及时转

变学习观念，否则，势必会拖住初中阶段学

习的“后腿”。

但初一学生还小，对于环境的适应能

力及对新状况的应变能力还不够强，所以，

就要求家长帮助他们做好心理、学习能力、

知识三方面的衔接，引导孩子在新学期能

够迅速进入学习状态。

为了帮助所有初、高一学生迅速调整

心理状态、学习习惯、适应中学生活，我们

在“新学期助学月”活动中，免费开放了针

对内部学员提供的EPPTS+测评体系，通过

对其学科基础知识、智力、非智力的综合测

评，分析和诊断出每个学生独有的学习特

点和学习类型等具体学习情况，并结合学

生的动态变化，出具测评报告，指出学生当

前学习习惯、学习心理等方面的不足，提出

改进意见，从而真正帮助初、高一新生平稳

过渡衔接期。
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对初一、高一新生来说，学习

环境、教师、教材等巨大变化，往

往会在学习上经历一段探索和困

惑期。为了帮助初一、高一新生

打好基础适应新学期的学习节

奏，顺利渡过这个关键时期，本报

记者特深入采访了中国学大教育

集团总裁助理、安徽区域总校校

长杨光先生，为大家解答疑惑。

走好第一步 初、高一必修秘笈
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中国贝乐幼教集团举办新学期公开课
新的学期开始了，为了提高老师们的教育教学水平，中国贝乐幼教集团旗下六所园都进行了本学期的第一次公开课。

老师们都做了精心的准备，孩子们在活动中快乐地游戏着，快乐地收获着！图为贝乐幼教美语幼稚园的公开课。 汤文俊


