
中秋、国庆双节将至，在这个被称为“史

上最零碎的假期”里如何合理休息，如何“精打

细算”买空调？世界名牌格力空调精心设计，

为您奉上缤纷多彩的“十一变频黄金风暴”，9

月10日至10月9日，买格力变频空调和指定型

号定频空调，均可获赠“星耀中华·U酷之夜”

国际巨星超大型演唱会门票，还有更多超值好

礼，等您来拿！

由于节假日人流较大，格力建议您提前购买，

节省时间。同时为方便购买后安装和售后服

务，请就近选择格力专卖店购机。格力专卖店

全省连锁，统一价格、统一质量、统一服务。

新品荟萃，闪耀双节

2011新冷年，格力依靠强大的研发能力，

一举推出多款新品，备受市场追捧。其中，1赫

兹U系列变频空调，更是以核心科技革命开启

了世界变频空调的新时代，五大核心科技功

能，缔造完美变频：①低频1赫兹稳定运转，真

正恒温不感冒。②机身15.3-15.9厘米，比传

统空调薄了 8—10 厘米；③U 形弧面专利设

计，时尚典雅；④内机运行时，最低21分贝，静

音舒适；⑤格力独有的三种智能睡眠模式，缔

造舒适睡眠。

2010年9月4日，在德国柏林电子展举行

的“2010中国家用电器创新奖”颁奖典礼上，格

力U系列超薄变频空调荣获“家用电器技术创

新”大奖，受到了全球家电行业的一致推崇。

娱乐营销，回馈全省消费者

自9月3日，“星耀中华·U酷之夜”演唱会

信息发布后，全国各大媒体纷纷争相报道，各

地歌迷和演出机构也都蠢蠢欲动。据悉，十年

来，安徽格力实现从销售额不足2亿元到32

亿元的快速提升，如此多成绩的取得离不开广

大消费者的支持。为了回报广大消费者，十一

活动期间，买格力变频系列空调和指定型号定

频空调，即可获赠价值1280-580不等的“星耀

中华·U酷之夜”演唱会门票。（详细内容请参

见格力各网点海报）。

此外，凡活动期间购任一款格力节能惠

民产品，均可获赠格力豪华落地扇一台或格力

电饭煲一个（已参与送演唱会门票的机型不再

享受）。另外针对一次性购买两套以上的，额

外加赠电水壶、3套加赠电饭煲或落地扇、4套

加赠电磁炉或遥控落地扇。

星耀中华•U酷之夜，你一定要来

维塔斯有没有来过中国，你不知道，但至

少你没有现场听过他的海豚音；Wonder girl

是谁或许你不知道，但至少你对现场观看No-

body无限期待；God is a girl、far away from

home、Moonlight shadow，这些你梦里都会唱

的歌曲，你有机会在合肥现场聆听吗？

机会来了，据内部人士透露，此次演唱会阵容

规模远远超过“同一首歌”、“欢乐中国行”等大

家耳熟能详的综艺晚会，不仅维塔斯、Won-

der girl、Groove Coverage等国际巨星会来，

更有陶喆、张韶涵、齐秦、梁静如、林俊杰、郁钧

剑、魏晨、谭维维、张靓颖、胡彦斌、阿宝、蒋大

为等强大阵容，每人3-5首歌曲，全程超过4个

小时，另外还有耗资几十万的烟火晚会表演，

绝对震撼，绝对无眠，你一定要来！

格力空调：祝全省人民中秋愉快，合家欢乐！

世界名牌格力空调“十一变频黄金风暴”明日登陆安徽
—— 9.22-10.09日，买格力变频空调和指定型号定频空调，送“星耀中华·U酷之夜”演唱会门票

重磅2010年9月21日 星期二
编辑刘海泉 组版李静 校对 祁琳

006

星报讯（朱沛炎 记者 王松青） 双节

长假即将到来，许多家庭都早早计划着外

出旅行。合肥市第二人民医院的专家提醒

大家：在享受长假的同时，还要提防在旅途

中容易出现的常见病和多发病。

首当其冲防治腹泻

旅游在异地他乡，在品尝美味小吃时

一定要注意饮食卫生，切勿嘴馋贪吃，暴饮

暴食。此外旅游当中饮水和食物都会发生

变化，一些游客不适应新环境，容易发生腹

胀、腹泻等问题。因此要注意饮食卫生和

饮食规律，多吃一些如豆浆、西红柿、梨、大

枣、香蕉等润肺生津的食物。

气温多变谨防感冒

秋分以后，气候开始变得干燥，早晚温

差逐渐增大，旅行者稍不注意就容易患上感

冒。对此专家提醒出游者应根据当地气温

适时增减衣物，不要过分贪凉。一旦有发

烧、咳嗽、头疼、浑身疼痛等呼吸道感染的征

兆，就尽量减少外出，及时去医院检查治疗。

异地需防水土不服

旅游在外，气候、水质、饮食等都发生

变化，有人就会出现头昏无力、胃口不好、

腿脚浮肿、睡眠不佳等水土不服的表现。

专家建议，发生水土不服后除多吃水果，少

吃油腻食品，还可服用一些多酶片和维生

素B2来缓解症状。

老年人需备常用药

外出旅行期间，老年人更应注意疾病的

保健预防，对慢性疾病患者，比如心脑血管疾

病、糖尿病、慢性呼吸道疾病，肾病更应提早

做好疾病的预防。对此，市二院神经内科徐

文安主任建议，旅行者可以随身备一些常用

药品，如黄连素、速效伤风胶囊、速效救心丸、

藿香正气水、牛黄上清片等以备不时之需。

“双节出游”需防旅行常见病

迎中秋，穿上唐装吟古诗
星报讯（吴陈 实习生 童庆云 记者

刘甜甜） 为了让孩子们能够感受到传

统节日的氛围，合肥市包河区教育局在

屯溪路小学举办“阅乐月·中秋夜”的中

秋联欢及民俗展示。今天，该校全体师

生将诵读与中秋有关的古诗，并学唱与

月亮有关的民乐歌曲。而且，“唐装”、

“旗袍”盛装之下的孩子们，还会亲手制

作灯笼，来一场花灯大PK。

迎国庆，30万盆鲜花亮相
星报讯（张新正 记者 赵莉） 记者昨

日从合肥市林业和园林局获悉，国庆将

至，合肥市苗圃专为国庆生产的精品草花

新鲜出炉，主要品种有一串红、鸡冠花、矮

牵牛、孔雀草、翠菊等，共计约30万盆。

星报讯（宇胜 记者 赵莉） 又是一年中

秋、国庆“双节”临近，记者昨日了解到，省城

各大公园纷纷推出诸如真人CS丛林野战、

闻香赏桂游戏互动、徽菜美食旅游节等众多

特色大餐，诚邀广大市民共度佳节。

三国遗址公园：打响真人CS丛林野战

据悉，9月22日至24日，“迎中秋、游三

国”活动将在合肥三国遗址公园拉开序幕。

在为期3天的活动中，将举行文艺演出、三国

新城遗址文物展、中国历代皇帝古画像展、

皖籍三国名人展、马术表演、真人CS丛林野

战等一系列特色旅游活动。如果游客需要

咨询，可拨打游览热线：5714962、5710532。

合肥植物园：闻香赏桂参与互动游戏

合肥植物园相关负责人介绍说，合肥植

物园将继续举办第八届中国合肥桂花展，到

时广大市民除了能闻香赏桂外，还将在国庆

黄金周免费享受大型互动游戏盛宴。

合肥野生动物园：白虎、长臂猿等您来

合肥市野生动物园副园长江浩介绍说，

国庆节前夕，刚刚来肥的四只白颊长臂猿将

搬家至他们的新家——灵长类动物馆，届

时，游客们还可以欣赏到在该园生活的金丝

猴、山魈、环尾狐猴等灵长类动物。除此之

外，9月13日从哈尔滨千里迢迢来到合肥野

生动物园定居的100只松鼠以及9月15日下

午来肥做女婿的白虎“小白”都将与广大游

客见面。

杏花公园：徽菜美食旅游节25日举行

第五届中国（合肥）徽菜美食旅游节将

于9月25日在合肥杏花公园举行。据介绍，

本届美食节活动内容主要分为仪式、展销、

论坛，体验、旅游和互动演艺六大板块。中秋前夕，平价月饼走红
星报讯（见习记者 李皖婷）中秋佳

节临近，记者走访了省城的各大超市，发

现平价月饼销售红火。记者在一大型超

市看到，售价为11.8元的散称月饼摆了满

满的两个货架。“每年中秋我都会来买散

称的月饼，一是因为新鲜，二是可以自主

挑选月饼的口味，经济实惠。”正在选购

月饼的程大姐告诉记者。

节日来临，蔬菜价格稳中有升
星报讯（李涛 记者 王玉） 昨日记

者从合肥周谷堆市场了解到，目前大宗

蔬菜稳中有升，如大白菜、土豆、洋葱等；

同时，精品菜非常受欢迎。此外，市场上

的螃蟹，品种繁多，其价格也从25-150

元/500g不等，很受欢迎。

预计，随着中秋来临，各种蔬菜、水

果、水产的交易将进一步攀升，其价格也

会出现小幅上涨。

节日期间，合肥各大公园推出众多特色活动

闻香赏桂 约会虎猿

星报讯（刘昱华 记者 王玉） 昨日

记者从合肥火车站得到消息，根据11天

的预售期计划，今日下午3点，合肥火车

站及各个代售点就开始预售10月1日的

火车票。为方便市民出行，目前合肥市

民在40个代售点均可买到返程票，手续

费仍是5元/张。各个代售点营业时间目

前统一为7：30-20：00。火车站站内售票

大厅还设立了24小时售票窗口。

今日可买国庆当天火车票

星报讯（记者 王松青） 中秋、国庆期

间，市民对医院是否放假，节日期间如果突

发疾病，如何去医院就诊十分关心。昨天，

记者走访各家医院，为市民拟出一份就诊

指南。值得注意的是，各家医院均表示，实

行无假日门诊，方便患者。

省立医院：专家门诊按平时排班不变，

普通门诊、特种病门诊、简易门诊人员班次

原则上不允许调动。上班时间各手术室正

常开放，22日-24日、10月1日-3日期间只

接急诊，10月4日-7日各大手术室正常开

放；康复部手术室10月5、6、7日正常开放。

安医大一附院：中秋节 9 月 22 日放

假一天，双休日不做调整；国庆节 10 月 1

日—7 日放假，10 月 8 日开始上班。9 日、

10 日双休日正常上班。医院长江路门诊

部和绩溪路门诊部、科教大楼门诊部都

正常上班。咨询电话：0551－2922180（长

江路门诊）0551－2922269（绩溪路专家门

诊）

安医二附院：中秋节放假一天，国庆

10 月 1 日——5 日放假，周六周日正常休

息。双休日及放假期间无假日门诊照常运

行，10月4日、5日正常安排手术。医院急

诊绿色通道 24 小时开放。联系电话：

0551-3869420（门诊总服务台）

省立友谊医院：节日期间安排专家

正常坐诊，各科室正常开诊，急诊科 24

小 时 应 诊（急 诊 电 话 ：0551-4286009，

0551-4390758）。

省中医院：两节期间门诊不放假，各科

门诊正常应诊，影像、检验、超声等相关医

技科室正常值班，急诊开通24小时绿色通

道。急诊电话：2838501。

合肥妇幼保健院：中秋节、国庆节期

间，产科、妇科、儿科门诊正常开诊，检验、

超声、心电图、胎心监护等检查项目正常进

行，急诊通道24小时保持畅通，24小时咨

询和急诊电话：2318199。

本报记者走访省城部分医院，为你推出

中秋、国庆期间市民就诊指南


