
信息今天:小雨转多云, 西南风3～4级, 22到27℃；

明天:阴转多云，东南风2到3级，23到29℃。

合肥今明天气预报 合肥今日生活气象指数
舒适度指数：6级，较舒适；穿衣指数：2级，宜穿T恤和长裤。

晾晒指数：4级，晾晒条件差；紫外线指数：1级，弱。
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“双节”火车客运方案昨公布

合肥火车站增开5趟列车
星报讯（陶利平 记者 王玉） 昨日，

上海铁路局公布了中秋、国庆节运输方

案。目前合肥火车站增开5趟临客，有计

划出行的乘客，需要提前购票。

今年中秋节铁路运输（从9月21日至

24日）共4天，国庆节铁路运输（从9月28

日至10月7日）共10天。据上海铁路局相

关部门负责人介绍，随着上海世博会临近

尾声，中秋小长假和国庆节黄金周，上海铁

路局将会迎来又一波“观博”客流高峰。届

时合肥火车站也将呈现高峰客流，预计客

流人数将在去年的基础上增加20%左右。

为满足广大旅客出行需要，目前上海

铁路局计划增开上海至合肥的动车2趟，

合肥至阜阳、淮北等方向管内临时客车3

对。

在售票方面，中秋、国庆期间合肥火车

站将增加售票人员，实行24小时售票和

“弹性”开窗等措施，以应对售票客流高

峰。所有铁路代售点和铁路车站售票处的

售票窗口全部联网，旅客可就近购票。另

外，目前前往北京、上海方向的客流较集

中，有计划出行的乘客需提前订票。

合肥火车站增开的5趟列车为：
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今起我省气温逐步回升
随着降雨天气进入尾声，今天开始，我

省气温将逐步回升。据省气象专家预计，

16日后全省以晴到多云天气为主，气温回

升。今晨江北部分地区有雾，气象部门提

醒公众应注意交通安全。最高气温：全省

29～31℃。预计今天夜里到16号白天，江

北多云；江南阴天，部分地区有阵雨或雷

雨。 记者 祝亮

9月17日
合肥马鞍山路停气

9月17日晚21：30至18日晨06：00，合

肥以下区域需降压、停气。降压区域：马鞍

山路（南一环路以南、东流路以北）及宁国

路以东、淝河路以西区域；皖江路沿线区

域；望江东路沿线区域等。具体包括：电信

小区、金大地、金徽港酒店等。停气区域：

香榭里花园小区、玉丽皇酒店（马鞍山路）

等。 张薇 记者 江亚萍

16年，弹指一挥间。北大富硒

康上市16年来，依托北大“富硒酵母

技术”，以其高科技含量、高品质内

涵和确切疗效得到广大中老年朋友

的信赖与认可。赢得消费者十多年

如一日的信任，受到消费者如此隆

重的礼遇，与富硒康产品自身确切

的功效是分不开的。绝大多数忠实

消费者服用富硒康后，吃饭香了，睡

眠好了，不感冒了，肠道也正常了，

精神比以前好多了，很少生病了，他

们重新获得了幸福健康的晚年生

活，形成了一个以老年朋友为主要

服用人群的广大忠实消费群体，仅

在华东地区都已拥有数百万计的忠

实消费者，成为功能型保健品领头

羊。

16年，情义两相知。北大富硒

康的16年畅销神话，不仅得到了业

内人士的赞誉，更在老百姓当中掀

起了一股补硒的热潮。富硒康的良

好功效和硒广谱的保健功能，让更

多人认识到自身对硒的需求，补硒

的潜在人群开始扩大，很多老年朋

友不但自己坚持长期服用富硒康，

还向亲朋邻里推荐富硒康，儿女晚

辈们也纷纷选购富硒康作为节日礼

品送给父母长辈。

16年，引领硒产业。面对我国

72%地区地缘性缺硒的客观状况以

及不同人群对补硒的迫切需求，在

北大富硒康市场稳步发展的同时，

立足“北大富硒酵母技术”，相继开

发出各具特色的硒产品，为现代人

科学补硒提供最佳的解决方案——

如具有增精力、防衰老、增强免疫功

能的硒尔康胶囊；快速修复胃粘膜、

保护肠胃道的硒维康口服液；预防

和治疗肿瘤、心脑血管病、肝病等多

种疾病的国家级补硒新药——硒酵

母混悬液、硒酵母胶囊。系列硒产

品的成功研发及市场推广，使得华

信药业始终走在国内硒产业的前

列。

16年，任重而道远。随着人们

对硒元素的不断深入了解，一些发

达国家在硒产品方面的研究和应用

也已经达到相当大的规模。北大富

硒酵母技术，独领风骚，屹立在世界

科技最前沿。2008年，华信药业又

与北京大学生命科学学院签订了

“世界硒蛋白、硒制剂发展追踪软科

学”的合作协议；2009 年 10 月底，

“世界硒蛋白、硒制剂发展追踪软科

学研究”项目取得突破性进展，使华

信系列硒产品的高科技内涵与核心

竞争力得到进一步提升，也为新产

品的研发也提供了新的方向。“雄关

漫道真如铁，而今迈步从头越”，华

信药业将依托北京大学雄厚的科技

实力和企业多年经营所积累的品牌

实力，立足华东，放眼全国，正向“打

造中国最大的硒产业基地”这一宏

伟目标努力、奋进！

16年相伴风雨路，16年口碑验

真情。在北大富硒康上市16周年之

际，华信药业北大富硒康会同《市场

星报》联合推出“感恩16年，感谢有

您”有奖征文大赛，诚邀北大富硒康

的忠实消费者，用文字讲述您或您

的家人、您的朋友与北大富硒康这

16年中发生的与健康有关的故事，

让更多人与您一起分享健康带来的

欣喜！

感恩16年，感谢有您
——北大富硒康上市16年有奖征文启事

此次有奖征文截止日期是9月30日，体裁不

限，要求情感真实，文字流畅。《市场星报》将从征

文中挑选16篇健康明朗、积极向上、文笔流畅且

具有一定文学蕴涵的作品进行刊登，征文作品字

数须控制在2000字以内，文责自负。

投稿方式：

1、邮寄至合肥市马鞍山路1000号新都会•环球

广场0601室华信药业企划部收，邮编：230001

（日期以邮戳为准，请注明“征文”字样）；

2、电子邮箱：fxkqhb@126.com；

3、传真：0551-4665538

奖项设置：

一等奖1名，奖金3000元；

二等奖2名，奖金1000元；

三等奖3名，奖金500元；

优胜奖10名，北大富硒康2提；

纪念奖100名，精美纪念品一份。

凭着爱，16载

华夏长城干红葡萄酒
诚征安徽各市县独家代理商

电话：0551-4243529 4262529 18956090935

中秋特惠团购
凡每购两件精品礼盒送
价值780元品牌手机一部地址：合肥市新蚌埠路 66号（原张洼路）

网址：WWW.HFDFYY.CN QQ:76962555
咨询
热线4258333 地址：合肥市新蚌埠路 66号（原张洼路）

网址：WWW.HFDFYY.CN QQ:76962555
咨询
热线4258333
东方大妇科东方大妇科 .生殖健康专业

不孕症专业.

意外怀孕.

星报讯（张 伟 鲁 胜 利 记 者 王 松

青） 近期因眼睛怕光、又痛又痒等症状

就诊的同学较多，这是急性结膜炎的症

状，又称“红眼病”。 合肥市疾控中心提

醒，一旦得了“红眼病”，可按医嘱自行治

疗：

首先，保持眼部清洁，不能单纯依靠药

物治疗。用生理盐水或3%的硼酸液洗眼，

再滴入眼药才能充分发挥其药效。

其次，初期冷敷，慎用激素类眼药。急

性结膜炎初起时眼部宜作冷敷，有助于消

肿。激素类眼药使用与否应听从眼科医生

的建议，切勿自行使用。

第三，避光避热，少用眼。严重的急性

结膜炎病人畏光流泪，为减轻不适，要避免

光和热的刺激。

第四，用抗生素眼药，抗生素有预防细

菌感染的作用。常用的有0.25%氯霉素眼

药水和红霉素等。

第五，遵照医嘱用药，眼药水一般每

1～2小时滴一次，滴药太频均不适宜。

如何自行治疗“红眼病”，疾控中心有提醒


