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记者在采访中还发现，对于现在的培

训班，家长们更多的是希望自己的孩子可

以学得很开心，没有负担地学习，所学的

知识在课堂上就可以消化吸收了，不再有

额外的作业负担拖到课下，这样有利于孩

子身心发展。

他们希望现在的培训班可以达到这

样的一种程度，“课堂学习很轻松，有良好

的教学氛围，让孩子发现自己所学是有乐

趣的。同时要加强孩子与孩子之间友谊

的培养。”

本报联合文瑞教育于今日起推出“个

性化免费体验活动”，免费教育规划、免费

自习答疑、免费授课，帮助家长带领孩子

过一个快乐而充实的暑假，家长可以拨打

本报教育热线：5260901报名。

文瑞教育是一家以个性化教育为拳

头项目的教育机构，旗下6家个性化学习

中心分布在合肥城区显要位置，交通便

利。文瑞个性化教育专家认为，暑期是学

生查缺补漏、知识衔接的最佳时机，有针

对性的辅导才能在新学期一步领先，步步

领先！

对于新高三、新初三的同学而言，要注

意专题突破，高效快速提分，确保2011年

笑傲中高考；新高二、新初二的同学则需

要系统的梳理知识体系，提高学习效率；

对于刚刚升入高中或初中的同学来说，需

要重新构建学习思维体系，做好知识衔

接，以便更好的适应新的学习阶段和新学

习环境。而对于小学生，文瑞个性化专家

建议，激发学习兴趣是关键。

个性化教育作为领先的课外教育方

式，以一个学生一套提分方案的优势，帮

助成千上万的学子圆了学习梦，而给家长

以“贵族化教育”印象的个性化教育正逐

步走向“大众化”，“飞入寻常百姓家”。

家长择校“留一手”
经过记者的一番调查走访，发现家长们在面对“乱花渐欲迷人

眼”的培训机构时，还是比较从容镇定的，因为他们有着自己的一套

“巧手段”。 颜晶 记者 殷江霞

重视资质和办学的硬件条件

面对如“雨后春笋”般的培训班，家长

们选择起来有着自己的一套。记者采访

了一位将孩子送到正宏学校学习英语的

家长祈女士，“刚开始时，面对那么多的学

校，的确不知如何选择，但是慢慢地就总

结出一些经验。”首先最重要的是看培训

机构的教师是否有教师资格，“没有教师

资格的怎么可以很好地教好孩子呢？”在

她看来，一个好老师不光是要有很好的学

识，更要具有“爱心、耐心和责任心”。另

外，课堂的气氛也要很活跃，这样孩子才

能很开心地学习。

其次，就是看培训机构是否有独立的

场所，是否有良好的教育环境和硬件设

施。让孩子有一个很好的环境去学习。

比如夏天就要有空调之类的，英语课上就

应该有很好的音频设施。这些都是她自

己比较看中的。

尊重孩子，最好有亲子活动

时下培训班的种类就像商店里琳琅

满目的商品，培训种类也是五花八门，乐

器、舞蹈之类的艺术班，新概念、奥数之类

的文化班，还有各级的考级和考证班。

张先生的儿子6岁，活泼好动，如何让

他过一个快乐又有意义的暑假曾经成了

夫妻俩的难题。不过现在他们很开心地

告诉记者，问题已经全部解决了。张先生

告诉记者：尊重孩子，让他自己选择。并

立下“军令状”，培养孩子的责任心。

张先生告诉记者，自己曾经陪着孩

子去少年宫选择上什么班，带他到课堂上

让他自己发现。比如在学习乐器这块，爱

玩是孩子的天性，如何让孩子坚持下来，

这时候家长的督促就是不可缺少的了。

每当孩子学会一个练习曲的时候就要进

行适度的表扬和奖赏，他觉得这样孩子才

会学得开心，学得健康。

不仅学习，更注重身心健康发展
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D3版
2010年8月3日 星期二 编辑殷江霞 组版 朱宗洋 校对李文静

和平小学代表团赴韩国交流活动圆满结束
近日，合肥市和平小学赴韩国瑞山东门初等学校开展了友好交流活动。此次访问，和小师生在黄笑蓉副校长的带领下与东门学校在教育教

学、学生个性培养等领域进行全方位的交流。短短五天的韩国之行，让和小的师生们感触颇深，受益匪浅。 刘静 田兆阳

2010培训教育

《舞动仲夏》
之非诚勿扰


