
致癌友的一封信
各位病友及亲属们：

大家好！首先我要向那些一直关心和帮助过我
的朋友们表示感谢。在这里我要告诉大家一个好消
息：到这个月底，我已经顺利康复3年半了，用医生的
话来说，3年一小关，我这小关已经过了，我的胃癌就
算基本稳定了！最近的一次复查，我的身体一切正
常。现在我除了平时锻炼身体，买买小菜，有时还帮
助儿子、女儿带带孩子，非常充实。回顾这3年半的
经历，感慨很多。我想在这个特殊的日子写下来，希
望和病友们一起交流经验，分享心得。

在与癌魔的斗争中，我经历了从生到死，死而
复生的种种曲折。在这过程中，说实话我也曾经想
到过放弃，但孩子们都很孝顺，他们舍不得我这个
妈，不让我走，并且关键时刻给了我最大的支持。
我很欣慰，没有儿女的关爱我走不到今天。

我清楚的记得被确诊为胃癌是在2006年底，当
时一会都没敢耽搁，赶快托人找医生做了手术，手术
切除了全胃和部分胰腺、脾脏，只剩了半条命。本以
为做了手术，切了肿块就没事了，谁知道一家人还没
缓过神来，不幸又一次降临。手术后消化道出现大
出血。当晚抽了4次，将近1200毫升的血，最后血压
降到40，人都昏死过去，总算把血止住了。但人已经
不行了，奄奄一息的，不省人事。

医生最后说了句话: 66岁的人了……家属要有
思想准备，我知道其实那是给我下了死亡通知书。
我自己也觉得时间不多了，不是想放弃，只是当时
也确实没什么好办法了。

现在想想，多亏了孩子们没有放弃，紧急关头帮
我找到了一种好药。当时姐弟俩说：报上登有一个
叫德芝灵芝的药，是国药准字的，很多肿瘤病人都
拿来救命，能不能让妈试试？他们姐弟俩当天就去
买来给我服用，一天吃三次，打开胶囊把药粉冲了
一勺一勺喂。

说来也怪，吃完以后我觉得神志清楚了很多。到
了第3天，还跟邻床的病友说起了话，把护工小王吓
了一跳。小王张大了嘴巴看着我：“不是我耳朵听
错了吧，王妈妈怎么讲话了？这些天，你不光疼的
要死，连声音也发不出的。”

我活过来的事情，在医院里成了不小的新闻，
惊动了医生和许多病友，很多人都围着我的病床问
长问短，“刀口不疼了吧？能吃点东西了吗？想起
来走走吗？你吃了什么药啦？”，大家七嘴八舌，我
也不知道说什么好。大概服药一周后，我感到全身
舒服、胃口大开、精神状态奇佳，医院的流食能吃个
精光。15天后，在孩子的搀扶下，我可以到院子里
晒太阳了，看到这个情景，病友奔走相告，连原本对
灵芝药品不置可否的医生，也鼓励我坚持服用。

医生认为我的身体情况好，就决定再给我做
几轮化疗，巩固一下疗效。说实话，我都快70的人

了，尤其看到很多比我年轻很多的病友都吐得翻天
覆地，面色如纸，真担心自己撑不下去，但为了活命
我老太婆也拼了。但我留了个心眼：悄悄加大了德
芝灵芝的服用量。这时候药的神奇作用体现出来
了。一起化疗的其他病友，身体比我好，年纪比我
轻，最后都挺不住了，我却象没事人一样，不呕吐、
不脱发，白细胞始终正常，他们都问我：“老太婆你
吃了什么药？”我就告诉了他们，他们赶紧服用，以
后反应也很快消失了。选对了药，这更增强了我战
胜癌魔的信心，最终我顺利的实现了康复，到今天
我终于获得了治愈。

作为一名晚期癌症患者，无疑我是幸运的，按
照医生的经验判断，像我这种情况的病人，生存期
一般只有半年左右，而我已经康复快4年了，算是打
赢了这场战争。治疗过程中亲人的帮助，坚定的信
心，都是很重要的，但找到一种能帮助你度过生死
关头的好药更重要。最后祝所有的癌友们都能像
我一样，最终战胜癌魔！

王芬
2010年5月1日

肿瘤怎么治？

相关链接：
德芝灵芝（国药准字B20040034）适用于各种

实体癌和白血病。尤其针对：消化系统肿瘤（食道
癌、胃癌、肠癌、肝癌、胆囊癌、胰腺癌等）、呼吸系统
肿瘤（鼻咽癌、肺癌、喉癌等）、妇科肿瘤（卵巢癌、子
宫癌、乳腺癌、阴道癌等）、白血病等四大方面肿瘤
效果最为显著。
德芝灵芝（国药准字B20040034）适宜人群：
1、需要手术的肿瘤患者：术前服用德芝灵芝，能有
效提高手术切除率，术后继续服用，促进恢复，防止
残留癌细胞复发转移。
2、做放化疗的肿瘤患者：服用德芝灵芝，能显著提
高放化疗疗效，降低毒性，帮助恢复骨髓造血功能，
升高白细胞、保护心肝脾肾、改善肠胃代谢，使病人
顺利完成放化疗疗程。
3、急重晚期或放化疗被迫中断的肿瘤患者：服用德
芝灵芝，控制癌细胞蔓延，修复受损骨髓、内脏及免
疫功能，改善晚期病人发热、疼痛、胸腹水等症状，
增加食欲、改善睡眠、缓解和消除恶病质症状。
4、康复期肿瘤患者：服用德芝灵芝，使免疫、代谢神
经、内分泌功能得到全面改善，提高人体免疫监护
功能，清除体内癌栓，有效防止转移复发。
5、刚确诊的肿瘤患者：往往需要15天左右的等待
期，先行服用德芝灵芝，可控制肿瘤扩散，抓住宝贵
治疗时间。

德芝灵芝咨询电话：0551-2822269 3950700
肿瘤专家咨询地址：养生大药房（三孝口邮局斜对面）
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今天：雷阵雨转阴，偏东风3～4级，24到30℃；

明天：阴转阵雨，偏南风3～4级，25到30℃。

合肥市今明天气预报 合肥今日生活气象指数
舒适度指数：6级，较舒适；穿衣指数：2级，宜穿T恤和裙衫；

晾晒指数：4级，晾晒条件差；紫外线指数：1级，弱。

合肥粮食二库改造
招标16日截止

“合肥粮食二库旧城综合改造项目”

因工程需要，现对B区、C区监理工程，进行

公开招标。要求具有建设行政主管部门核

发的房屋建筑甲级监理资质等级证书的单

位，持单位介绍信、身份证复印件等，于

2010年7月16日前，来合肥市濉溪路金鼎

国际A座16楼预算部报名（联系人：张先

生 电话：13637050841）。

记者任金如

检测试剂快速判艾滋
有效避免母婴交叉感染
我省今年采购了HIV快速检测试剂

68000人份，主要用于全省预防艾滋病母

婴传播。孕产妇可在产前进行HIV（艾滋

病毒）快速检测，一旦确认为艾滋病毒感

染者，可及时采取母婴阻断措施，以免艾

滋病毒传给下一代。

记者 王松青

四企业滤清器不合格
买时别忘要发票

近日，省质监局组织在蚌埠、合肥、

芜湖三市对滤清器产品开展省级抽检，

合格率为 85%。质量较差企业、产品

有：

1、蚌埠市正固滤清器有限公司：柴油

滤清器；2、蚌埠市盛发滤清器厂：空气滤

清器滤芯；3、蚌埠市中远滤清器厂：空气

滤清器滤芯；4、蚌埠市大成滤清器制造有

限公司：空气滤清器滤芯。

购买、换装滤清器时要索取发票、产

品合格证、产品检验报告等，以便用于有

问题时退货、保修或投诉。

潘志远 许玲记者 祁琳

省气候中心公布
上半年全省气候特征分析

昨日，省气候中心公布了2010年上

半年安徽省气候特征分析，总结发现，

这确实是我省12年来最冷的上半年。

1997年以来最冷的上半年：据省气

象部门观测显示，今年上半年全省平均气

温为13.1℃，比常年同期（12.9℃）略高，但

为1997年以来同期最低。气象专家表示，

尽管上半年平均气温偏高，但冷空气活动

频繁，先后出现三次寒潮天气，气温起伏

剧烈，旬平均气温异常偏高和异常偏低交

替出现。

今年上半年安徽“不渴”：2010年上

半年全省平均降水量为 623 毫米，接近

常年（627 毫米），但为 2004 年以来同期

最多。上半年 2～4 月份降水量显著偏

多，其他月份均偏少，其中3月为1993年

以来同期最多，4 月为 1978 年以来同期

最多，而6月为1986年以来同期最少。

寒潮、雨雪、沙尘等灾害不断：据气

象部门统计，今年1～6月我省主要气象灾

害有：寒潮、雨雪冰冻和霜冻多次袭击我

省；暴雨过程多，局部地区遭受洪涝灾害；

冰雹、大风、雷暴等强对流天气频发；冬末

春初沿江江南出现连阴雨雪；春季出现扬

沙天气等。 记者 祝亮

星报讯（实习生 武剑 记者 徐涛）

近日合肥普降大雨，有些地方的积水深达

45厘米左右，不仅给市民的出行带来影

响，同时前去维修电动车的市民也增加了

很多。昨日上午，本报读者黄先生来电反

映，自己停在家的电动车被淹了。为此记

者走访了数家电动车售后服务中心，了解

当日合肥电动车的受损情况及一些雨天骑

车的注意事项。

暴雨天电动车“求医”多

昨日上午，本报读者黄先生来电反映，

12日下午，他下班回家，发现家里一片“汪

洋”，停在院内刚买的电动车也泡在了水

里，让黄先生非常心疼。随后黄先生将车

拖至合肥市某电动车维修中心，工作人员

查看情况表示，只是一些线路受潮，导致短

路，电池没有受到损害，稍加维修，就能骑

回去了。

据该工作人员介绍，前天合肥市大雨

来得太急，拨打热线寻求帮助的人不在少

数。据了解，电动车的核心部位——电池

密封很好，因此基本不会受到雨水的侵蚀，

而裸露在外面的线路就不同了，一旦雨水

渗入到某些关键的部位，就极容易导致线

路短路。

雨天骑车应注意哪些？

记者随后又来到桐城北路的一家电动

车售后服务中心，据该中心负责人介绍，电

动车的控制器非常怕水，一些客户反映有

时下雨天会出现没转控制器，车就自动跑

的情况，这是联电情况导致的，一定要将控

制器擦干，或静晾1天。该负责人向广大

电动车用户提出几点雨天骑车注意事项：

一、电动车的车闸一定要经常调修，特

别是雨天，摩擦力小，速度一定不能太快；

二、不少人对雨披的功能了解不全，

其实雨披护人的同时，也可保护车辆线路，

穿戴雨披时应注意将控制器把手也套进

去，防止发生联电现象；

三、雨天行驶在积水路面时，积水深

度如果不超过电动轮中心可正常行驶，如

路面积水深度超过电动轮中心，将可能使

电动轮渗水而造成故障；

四、一旦车辆出现问题不能制动，切

莫私自维修，特别是对电池进行拆卸，应去

正规的维修点寻求帮助。

乱扔垃圾怎么管？
明日 城管负责人

做客12345热线答疑

明日下午15:30~17:30，合肥市城管

局负责人将就城区内乱扔乱倒垃圾问

题，专题接听12345政府服务热线。欢

迎市民咨询、投诉，提出意见、建议。

记者 刘甜甜

3380元合肥人可直飞“狮城”
“合肥—新加坡”航线有望在下月初

开通，首发团报价3380元，航程5个半小

时。目前，旅行社已推出两条“新加坡直飞

旅游线路”，其中，“新马3晚5天经典游”，

报价为3380元/人；“新马4晚6天经典游”，

报价为3480元/人。从昨日起接受市民报

名。 实习生胡龙生记者董艳芬

夏天不宜让脚受凉
夏天人们光脚穿凉鞋的时候比较

多，但由于脚距离心脏远，供血差，需注

意不能让脚过分受凉，避免因此而引发

胃疼、腰腿痛等症状。

即日起，只要您手持万家卡就可以在

全市100多个餐饮休闲类商家享受5折消

费优惠。为服务广大市民，由星空社区携

手万家热线共同举办“万家卡夏日5折风

暴”活动，从7月10日至8月10日，共有100

多个餐饮休闲类商家提供5折优惠。

“万家卡夏日5折风暴”联合合肥市100

多个餐饮企业、休闲娱乐会所，面向合肥市

民、万家卡会员打造的一场美食、休闲的饕

餮盛宴。本次活动持续一个月，每天至少5

个商家提供5折优惠。本周5折商家为：拉

芳舍、川锅居、纽芝兰、真锅咖啡、曹家厨房、

草原牧歌、快乐老家KTV、阿咪果KTV、富贵

足浴、伊梵瑜伽、微步足道等。

市民可通过登录星空社区（www.

xksq.net)、food.365jia.cn）查询万家卡 5

折 日 商 家 、申 领 万 家 卡 ，手 机 浏 览

wap.365jia.cn也可实时查询。

维修中心提醒：

暴雨天，骑电动车“四项注意”

信息关注

温馨提示

5折吃遍合肥 星空社区携手万家热线开启美食风暴


