
西部之美，自然景观雄厚

壮阔，民族风情绚烂绮丽。合肥—

银川大型旅游包机，每周日从合肥始发，

带您畅游内蒙的草原、宁夏的大漠、青海的

雪山圣湖，带您领略伊斯兰民族风情、神

秘的藏传佛教文化。别再犹豫，让

我们走进中国旅游的最后

处女地。

沙湖是国家首批5A级景区，中国35

个王牌景点之一，中国十大魅力休闲旅游

湖泊之一。

沙湖拥有万亩水域、五千亩沙丘、两

千亩芦苇、千亩荷池，盛产鱼类、鸟类，这

里栖居着白鹤、黑鹤、天鹅等十数种珍鸟

奇禽。沙湖以自然景观为主体，是一处融

江南水乡与大漠风光为一体的生态旅游

景区。“金沙、碧水、翠苇、飞鸟、游鱼、远

山、彩荷”几大景源有机结合，构成独具特

色的秀丽景观。沙湖生态旅游区地处内

陆，属典型的大陆性气候，属中湿带，沙湖

独特秀美的自然景观和得天独厚的旅游

资源，是西部丝绸之路上埋藏的宝藏，静

静地等待人们的发掘。

碧水金沙碧水金沙，，鸟类天堂鸟类天堂
———沙湖—沙湖

通湖草原旅游区位于内蒙古自治区

阿拉善旗。通湖草原旅游区主要由绿洲

草原、腾格里沙漠、形形色色的湖泊和拔

起于大漠于草原间的骆驼山等各具特色

的自然资源组成。在大自然的造化下，他

们既各自独立又和谐组合，魅力多姿，美

轮美奂。

通湖草原是传统的蒙古牧民区。这

里的食、宿、娱、游无不体现出浓厚的蒙族

风情。从客人踏入草原的那一刻开始，就

会被热情奔放的敬哈达和“下马酒”等独

特的接待形式撩拨得激情升腾、身心愉

悦。在一代天骄成吉思汗的画像下，大块

吃手抓肉、大碗喝白酒，那份找回自我，感

觉良好的豪气油然而生。

内蒙古阿拉善通湖大草原内蒙古阿拉善通湖大草原
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合肥-银川包机
带您畅游西部之美

沙坡头旅游区位于宁夏中卫市城区

以西20公里腾格里沙漠东南边缘处，是国

家首批AAAA级旅游景区。不同于其它

沙漠旅游区，沙坡头景区被誉为玩得最开

心、最尽兴的沙漠。游人从高约百米的沙

坡头的坡顶往下滑，由于特殊的地理环境

和地质结构，滑沙时座下会发出一种奇特

的响声，如洪钟巨鼓，沉闷浑厚，称之为

“金沙鸣钟”。沙山北面是浩瀚无垠的腾

格里沙漠，游人既可以在这里观赏大沙漠

的景色，又可以骑骆驼在沙漠上走走，领

略一下沙漠行旅的味道。

因为这里好看，2005年 10月被评为

“中国最美的五大沙漠”之一；因为这里好

玩，在2004年 10月被中国电视艺术家协

会旅游电视委员会、全国电视旅游节目协

作会、中央电视台评为“中国十大最好玩

的地方”之一。

好玩的沙漠好玩的沙漠———沙坡头—沙坡头

西夏王陵位于宁夏回族自治区银川

市西约30公里的贺兰山东麓，是西夏王

朝的皇家陵寝，在方圆53平方公里的陵

区内，分布着九座帝陵，253 座陪葬墓，是

中国现存规模最大、地面遗址最完整的

帝王陵园之一。 1988年被国务院公布为

全国重点文物保护单位、国家重点风景

名胜区，被誉为“神秘的奇迹”、“东方金

字塔”。

西夏是十一世纪初以党项羌族为主

体建立的封建王朝。自1038年李元昊在

兴庆府（银川市）称帝建国，于1227年被蒙

古所灭，在历史上存在了189年，经历10代

皇帝。其疆域“东尽黄河，西界玉门，南接

萧关，北控大漠，地方万余里”，最鼎盛时

期面积约83万平方公里，包括今宁夏、甘

肃大部，内蒙古西部、陕西北部、青海东

部、新疆东部及蒙古共和国南部的广大地

区。前期与北宋、辽平分秋色，中后期与

南宋、金鼎足而立，被人形容是“三分天下

居其一，雄据西北两百年”。

东方金字塔东方金字塔———西夏王陵—西夏王陵


