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礼仪服务
绿色畅想陪聊应酬15256922788（聘女）

二手市场
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变压器等单位废旧物资设备

空调服务

旺铺转让

为民空调加氟、维修、清洗15955108287
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庐上书画院
九大美院，一本包上班2845766
www.ahlushang.com

招生培训

快速借贷
短期借贷、车房抵押、企业个人经
营性贷款，价低。13856007782吴

旺铺招租
鼓楼附近1600m2；淮河路与宿
州路交口600m2。13739230644

车房抵押
资金周转 短期贷款
15555182999 15555162666

7575年美女标准演变史年美女标准演变史
审美标准会随着时间变换而改变，然而王尔德曾说，“唯有美才是时间不能翦灭的。哲理消失

了，宗教信念不再存在，但美的生命常在。它是老少皆宜的恩物，是世上每个人的食量，甚至是永恒

的财富。”在米兰拉德尼宫展出的“极致之美”摄影展为我们揭示了美的价值和变迁。展览集结了过

去75年来由17 位摄影大师所拍摄的近100幅作品。75年来人们的审美变迁是这一系列作品的焦点

所在。通过这些照片，我们窥见了民众审美标准的演变。

几十年乃至几百年来，保养品所声称的

那些抗衰老功能其实都是骗局。步入21世

纪之后，我们在这方面终于看到了一丝曙光

——美容界跨越了一道界线，新的技术衍生

出真正有效的产品，我们总算能指望这些面

霜至少帮我们去掉脸上的一两条小细纹

了。而说到更迅速、更明显的功效，则不得

不提到注射美容。

秀兰·邓波儿为人们带去了喜笑欢乐，因而成为

了30 年代最耀眼的红星。整个30 年代，脸蛋红润、

富于肉感的年轻姑娘都很受欢迎。

与此同时，生产力的增长和技术发展使得美发

和美容产品从质到量上都获得了飞跃。到发廊去做

冷烫在1930年代是很流行的。

在整整十年当中，唇膏的颜色一年深似一年。

1930年代最流行的一种口红色号叫做“牛血”，它

会留下难以洗去的唇膏印。女人们用唇膏越来

越费，以至于当时有张报纸发表文章说:接吻已

经过时了。

整个1940年代都深受二战影响，这一影

响当然也波及到了人们的审美标准、化妆和着

装方式。

1942 年，英格丽·褒曼主演了电影《卡

萨布兰卡》。在这部名片当中，她显得严肃

而美艳，同时又富于成熟温柔的风韵。她的

造型十分健康自然，一点也不浮夸。

只要看看1940年代那些广告招贴画，

你就能找到不少英格丽·褒曼的影子。

40年代的美女当然也很关心自己

的身材，有个苗条的美国女明星曾透

露，她保持身段的秘诀就是早晚都

做几分钟拉伸运动。

据说为了保持胸型，梦露在睡觉的时候也坚持穿胸衣。性感就

是1950 年代女人的终极追求。当时每个女人都梦想拥有像梦露那

样又尖又翘的大胸部。在那个时代的时尚杂志中，可以看到不

少向年轻姑娘传授运动扩胸术的文章。“我们一定要，一定要，一

定要让胸部增大。”整整一代人都把这当作人生信念。由摄

影师Bunny Yeager 拍摄的池畔女郎能够代表1950 年代的

审美标准。

1960年代的女人开始格外关心起自己

的皮肤。为了获得健康美丽的肤色，日光

浴在女性当中流行。专家则建议她们在鼻

尖、颧骨和下巴上使用阴影粉——这种

化妆方式特别适合健康肤色。

从60年代早期开始，女人

们的裙子变得越来越短，服装也

更加贴合身体曲线。

模 特 Jean

Shrimpton和Twiggy

以 及 女 明 星 Julie

Christie 则以她们那

画了眼线的大眼睛

缔造了 60 年代

的美女标准。

1976 年，一部名为《女探俏娇

娃》的剧集在美国开播，其中的

Farrah Fawcett 凭借该片一炮而

红，一时之间,所有女人都千方百计

想做出蓬松迷人的“Farrah 式发

型”。自然的妆容在70 年代中期

和晚期都占主流。眼线不见了，有

时女人们在眉骨上打高光，或是用

色调柔和的眼影来代替眼线。

1980年代是减肥产业的春天。虽然减肥辅助产品一直以

来都有，但在80 年代，快速减肥成了人们的诉求。

女性出外工作的现象已经变得越来越普遍，女人们根据

不同场合改变妆容的需求也开始突出。模特出身的Christie

Brinkley可以代表80 年代的美女标准:可爱、年轻、善良的金发女

郎，风趣而有人缘。摩丝成了每个人梳妆台上的必备品。

1990年代盛产超级名模，普通女性对模特般身材的狂热追求也始于这个年

代。Linda Evangelista、Christy Turlington、Cindy Crawford、Naomi Campbell、

Claudia Schiffer……便是1990 年代比名牌时装本身更大牌的模特。

也许这就是为什么，在1991年6月的美国版《Vogue》封面上会出现赤裸上

半身的Linda Evangelista、Christy Turlington、CindyCrawford 三个人——一本看

不到时装的时装杂志。
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